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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1.1.1. Цели и задачи Программы
Адаптированная образовательная программа начального общего образования 

для  обучающихся  с  НОДА  (вариант  6.3)  (далее  - Программа)  МОУ  СШ  №  6 
разработана в соответствии  с ФГОС НОО обучающихся  с ОВЗ и с  учетом 
Федеральной  адаптированной  образовательной  программы  начального  общего 
образования (далее – ФАОП НОО).

Определение  данного  варианта  АООП  НОО  для  обучающегося  с  НОДА 
осуществляется  на  основе  рекомендаций  психолого-медико-педагогической 
комиссии (далее - ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного 
обследования, с учетом ИПРА.

Цель  Программы:  обеспечение  выполнения  требований  ФГОС  НОО 
обучающихся  с  ОВЗ  посредством  создания  условий  для  максимального 
удовлетворения  особых  образовательных  потребностей  обучающихся  с  НОДА, 
обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.

Задачи Программы:
1)сформирование  общей  культуры,  духовно-нравственного  развития, 

воспитания обучающихся с НОДА, сохранение и укрепление их здоровья;
2)личностное  и  интеллектуальное  развитие  обучающихся  с  НОДА;  3) 
удовлетворение особых образовательных потребностей, имеющих место

у обучающихся с НОДА;
4)создание  условий,  обеспечивающих  обучающемуся  с  НОДА  достижение 

планируемых результатов по освоению учебных предметов, курсов коррекционно-
развивающей области;

5)минимизация  негативного  влияния  особенностей  познавательной 
деятельности  данной  группы обучающихся  для  освоения  ими АООП НОО для 
обучающихся с НОДА;

6)оптимизация процессов социальной адаптации и интеграции; 
7) выявление и развитие способностей обучающихся с НОДА с учетом их

индивидуальности,  самобытности,  уникальности  через  систему  клубов,  секций, 
студий и кружков, организацию общественно полезной деятельности;

8)обеспечение  участия  педагогических  работников,  родителей  (законных 
представителей)  с  учетом  мнения  обучающихся,  общественности  в 
проектировании и развитии внутришкольной среды;

9)использование в образовательном процессе современных образовательных 
технологий  деятельностного  типа,  определяющих  пути  и  способы  достижения 
обучающимися  социально  желаемого  уровня  (результата)  личностного  и 
познавательного развития с учетом их особых образовательных потребностей;

10)предоставление  обучающимся  с  НОДА  возможности  накопления 
социального опыта, знаний, умений и способов деятельности, сформированных
 в процессе изучения учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы
Подходы к формированию АОП НОО для обучающихся с НОДА с легкой 
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умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
В  основу  реализации  Программы  заложены  дифференцированный  и 

деятельностный подходы.
Дифференцированный  подход  к  реализации  Программы  предполагает  учет 

особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА как неоднородной 
по  составу  группы,  отличающейся  по  возможностям  освоения  содержания 
образования. Это обусловливает необходимость создания и реализации в рамках 
АОП НОО разработку и реализацию индивидуальных учебных планов.

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АОП 
НОО обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с НОДА 
возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.

Деятельностный  подход  основывается  на  теоретических  положениях 
отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 
процесса  обучения  и  воспитания  обучающихся,  структуру  образовательной 
деятельности.

Деятельностный  подход  в  образовании  строится  на  признании  того,  что 
развитие  личности  обучающихся  с  НОДА  младшего  школьного  возраста 
определяется  характером  организации  доступной  им  деятельности  (предметно- 
практической  и  учебной).  Основным  средством  реализации  деятельностного 
подхода  в  образовании  является  обучение  как  процесс  организации 
познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся,  в  т.ч.  за 
счёт специальных учебных предметов, чем обеспечивается овладение содержанием 
образования.

Принципы формирования Программы:
а) принципы  государственной  политики  Российской  Федерации  в  области 
образования (гуманистический характер образования, единство образовательного 
пространства на территории Российской Федерации, светский  характер 
образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к 
уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников);
б)  принцип  учета  типологических  и  индивидуальных  образовательных 
потребностей обучающихся;

  в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, 
ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его
«зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 
 д) онтогенетический принцип;
 е) принцип преемственности,  предполагающий при проектировании АОП НОО 
ориентировку на ФАОП основного общего образования обучающихся с ОВЗ, что 
обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ОВЗ;

ж) принцип целостности содержания образования;
з) принцип  направленности  на  формирование  деятельности,  обеспечивает 
возможность овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно- 
практической  деятельности,  способами  и  приемами  познавательной  и  учебной 
деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;
и) принцип  переноса  усвоенных  знаний,  умений,  навыков  и  отношений, 
сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, 
что  обеспечит  готовность  обучающегося  к  самостоятельной  ориентировке  и 
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активной деятельности в реальном мире;
к) принцип сотрудничества с семьей;
л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 
допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и 
(или)  психическому  здоровью  обучающихся,  приоритет  использования 
здоровьесберегающих педагогических технологий.

Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий 
должны  соответствовать  требованиям,  предусмотренным  действующими 
санитарными правилами и нормами СанПиН

1.1.3. Общая характеристика Программы
1.1.3.1. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА
По  варианту  6.3  ФАОП  НОО  обучаются  обучающиеся  с  двигательными 

нарушениями  разной  степени  выраженности  и  с  легкой  степенью 
интеллектуальной  недостаточности,  осложненными  нейросенсорными 
нарушениями,  а  также  дизартрическими  нарушениями  и  системным 
недоразвитием речи.

У обучающихся с  легкой умственной отсталостью нарушения психических 
функций чаще носят тотальный характер. На первый план выступает
недостаточность  высших  форм  познавательной  деятельности  -  абстрактно- 
логического  мышления  и  высших  психических,  прежде  всего  гностических, 
функций.

При сниженном интеллекте особенности развития личности характеризуются 
низким познавательным интересом, недостаточной критичностью. В этих случаях 
менее выражено чувство неполноценности, но отмечается безразличие, слабость 
волевых усилий и мотивации.

1.1.3.2. Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА
В структуру особых образовательных потребностей входят, с одной стороны, 

образовательные  потребности,  свойственные  для  всех  обучающихся  с 
ограниченными  возможностями  здоровья,  с  другой,  характерные  только  для 
обучающихся с НОДА.

К общим потребностям относятся:
-получение специальной помощи средствами образования;
-психологическое  сопровождение,  оптимизирующее  взаимодействие 

обучающегося с НОДА с педагогическими работниками и одноклассниками;
-психологическое  сопровождение,  направленное  на  установление 

взаимодействия семьи и образовательной организации;
-индивидуализация обучения для детей с НОДА требуется в большей степени, 

чем для обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья;
-особая пространственная и временная организация образовательной среды;
-максимальное  расширение  образовательного  пространства  за  счет 

расширения социальных контактов с широким социумом.
Особые потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА:
-обязательность  непрерывности  коррекционно-развивающего  процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе 
индивидуальной работы;
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-введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих 

в  образовательной  программе,  адресованной  традиционно  развивающимся 
сверстникам;

-использование  специальных  методов,  приёмов  и  средств  обучения  (в  том 
числе  специализированных  компьютерных  и  ассистивных  технологий), 
обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения;

-наглядно-действенный  характер  содержания  образования  и  упрощение 
системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;

-специальное  обучение  «переносу»  сформированных  знаний  и  умений  в 
новые ситуации взаимодействия с действительностью;

-специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной 
коммуникации;

-коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать 
речь по всему спектру коммуникативных ситуаций;

-обеспечение особой пространственной и временной организации

образовательной среды;
-максимальное  расширение  образовательного  пространства  -  выход  за 

пределы образовательной организации.
Особые образовательные потребности обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а также 
спецификой  нарушения  психического  развития,  и  определяют  особую  логику 
построения учебного процесса, находят своё отражение в структуре и содержании 
образования.

1.1.3.3. Особенности образования обучающихся с НОДА
ФАОП  НОО  для  обучающихся  с  НОДА  (вариант  6.3)  предполагает,  что 

обучающийся с НОДА и с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями)  получает  образование,  которое  по  итоговым  достижениям  не 
соответствует  требованиям  к  итоговым  достижениям  нормативно 
развивающихся сверстников на всех этапах и к моменту завершения школьного 
обучения.

Реализация ФАОП НОО предусматривается создание условий, учитывающих 
общие и особые образовательные потребности и индивидуальные  особенности 
обучающихся.

Данный вариант предполагает:
-особое структурирование содержания обучения;
-в  большей  степени  развитие  у  обучающихся  жизненных  компетенций  на 

основе планомерного введения в более сложную социальную среду;
-расширение  повседневного  жизненного  опыта,  социальных  контактов  в 

доступных для них пределах.
Учет  особенностей  и  возможностей  обучающихся  с  НОДА  с  легкой 

умственной отсталостью реализуется через специальные образовательные условия 
(специальные методы формирования графо-моторных навыков, пространственных 
и  временных  представлений,  приемы  сравнения,  сопоставления, 
противопоставления при освоении нового материала, специальное оборудование, 
сочетание учебных и коррекционных занятий).

Специальное  обучение  и  услуги  охватывают  физическую  терапию, 
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психологическую и логопедическую помощь, коррекционные занятия с учителем-
дефектологом.

Практическая  направленность  обучения  предполагает  направленность  на 
социализацию и воспитание автономности у обучающихся.

1.2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Самым общим результатом освоения Программы обучающимися с НОДА 
является  полноценное  начальное  общее  образование,  развитие  социальных 
(жизненных) компетенций.

Планируемые результаты освоения ФАОП НОО дополняются результатами 
освоения Программы коррекционной работы.

Освоение АОП НОО обеспечивает достижение обучающимися с НОДА и с 
легкой УО (ИН) двух видов результатов: личностных и предметных.

Личностные     результаты      
Личностные  результаты освоения  АОП НОО для  обучающихся  с  НОДА с 

легкой  УО  (ИН)  с  учетом  индивидуальных  возможностей  и  особых 
образовательных потребностей включают индивидуально-личностные качества, 
специальные  требований  к  развитию  жизненной  и  социальной  компетенции  и 
ценностные установки.

Личностные результаты освоения АОП НОО (вариант 6.3) отражают:
1)развитие чувства любви к матери, членам семьи, к школе, принятие своего 

учителя и одноклассников, взаимодействие с ними;
2)развитие мотивации к обучению;
3)развитие  адекватных  представлений  о  насущно  необходимом 

жизнеобеспечении;
4)овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни  (представления  об  устройстве  домашней  и  школьной  жизни;  умение 
включаться в разнообразные повседневные школьные дела и другими);

5)владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами 
социального взаимодействия;

6)развитие положительных свойств и качеств личности; 
7) готовность к вхождению обучающегося в социальную среду.
Достижение личностных результатов обеспечивается содержанием отдельных 

учебных предметов и внеурочной деятельности; овладением доступными видами 
деятельности; опытом социального взаимодействия.

Предметные результаты
Предметные  результаты  освоения  ФАОП  НОО  включают  освоенные 

обучающимися  знания  и  умения,  специфичные  для  каждой  образовательной 
области, готовность к их применению.

Предметные  результаты,  достигнутые  обучающимися  с  НОДА  и  с  легкой 
умственной отсталостью, не являются основным критерием при принятии решения 
о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из 
составляющих при оценке итоговых достижений.

ФАОП НОО определяет два уровня овладения предметными результатами: 
минимальный и достаточный.

Достаточный  уровень  освоения  предметных  результатов  не  является 
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обязательным  для  всех  обучающихся,  Минимальный  уровень  является 
обязательным для всех обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью. 
Отсутствие  достижения  этого  уровня  по  отдельным  предметам  не  является 
препятствием к продолжению образования по варианту программы.

В  том  случае,  если  обучающийся  не  достигает  минимального  уровня 
овладения  по  всем  или  большинству  учебных  предметов,  то  по  рекомендации 
ПМПК  и  с  согласия  родителей  (законных  представителей)  образовательная 
организация  может  перевести  обучающегося  на  обучение  по  индивидуальному 
плану или на обучение по варианту 6.4 ФАОП НОО.

С  учетом  индивидуальных  возможностей  и  особых  образовательных 
потребностей обучающихся с НОДА и легкой УО (ИН) предметные результаты 
отражают:

Язык и речевая практика
Русский язык. Чтение. Речевая практика.
Овладение грамотой.
Чтение целыми словами.
Слоговое чтение незнакомых и (или) трудных по структуре слов.
Списывание  с  различных  видов  текста  (рукописного  и  печатного)  с 

использованием компьютера.
Запись  на  слух  слов  и  предложений,  написание  которых  не  расходится  с 

произношением.
Овладение основными речевыми формами и правилами их применения.
Правильное и точное обозначение словом предметов, событий, явлений и т.д., 

составляющих содержание ситуаций общения в повседневной жизни (на прогулке 
в парке, кабинете врача, в школьной столовой и т.п.).

Участие в учебных диалогах, специально организованных учителем.
Правильное построение и оформление ответных и инициативных реплик в 

диалогах на темы, близкие опыту учеников.
Использование фразовой речи в высказываниях, основанных на личных 

впечатлениях, наблюдениях, практическом опыте и т.п.
Формирование знания правил коммуникации и умения использовать их в 

актуальных для ребёнка житейских ситуациях.
Умение решать актуальные житейские задачи, используя вербальную и 

невербальную коммуникацию как средство достижения цели.
Умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, 

сочувствие и т.д.
Умение получать и уточнять информацию от собеседника. 
Освоение культурных форм выражения своих чувств.
Развитие устной коммуникации.
Участие в диалогах на темы, близкие опыту детей.
Умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои 

намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор.
Овладение некоторыми формами речевого этикета (приветствие, прощание, 

выражение просьбы и т.п.).
Способность поделиться об услышанном, увиденном или прочитанном с

целью выражения собственного отношения и элементарной оценки.
Расширение и обогащение опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем 
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окружении.
Расширение  круга  ситуаций,  в  которых  ребёнок  может  использовать 

коммуникацию как средство достижения цели.
Развитие письменной коммуникации.
Составление и запись деловых бумаг, необходимых в различных жизненных 

ситуациях  (например:  заявления  в  коммунальные  службы,  пенсионный  фонд, 
работодателю и т.д.).

Составление  небольших  по  объему  письменных  сообщений  взрослым  и 
сверстникам на личные темы (записки и личные письма).

Овладение осмысленным чтением.
Осознанное  и  по  возможности  правильное  без  искажения  чтение 

художественных  текстов,  доступных  по  возрасту,  несложных  по  содержание  и 
структуре.

Возможность пересказать небольшой по объему текст или отрывок из него. 
Получение информации необходимой для осмысления элементарной картины мира 
из доступных по возрасту и содержанию научно-популярных статей.

Овладение осмысленным письмом.
Владение  основами  грамотного  письма  с  использованием  элементарных 

знаний по грамматике и орфографии.
Применение навыков грамотного письма в различных жизненных ситуациях 

(заполнение поздравительной открытки, составление текста рецепта, памятки по 
уходу за комнатными растениями и другое).

Математика
Математика:
Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением 

простых арифметических задач и другими).
Понятие о натуральном ряде чисел и числе "0".
Знание четырех арифметических действия для выполнения элементарных 

вычислений.
Решение текстовых арифметических задач бытового и производственного 

характера.
Знание основных метрических мер и мер времени. Представление 
об обыкновенных дробях (доля, дробь).
Выполнение действий сложения и вычитания с десятичными дробями.
Выполнение действия умножения и деления с десятичными дробями с 

использованием калькулятора.
Формирование представлений об основных фигурах и телах. 
Формирование представлений о площади фигуры.
Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при 

решении соответствующих возрасту житейских задач.
Умение ориентироваться в числовых показателях (цены,количество

произведенной продукции, нумерация домов и т.д.).
Ориентироваться  и  использовать  меры  измерения  пространства,  времени, 

температуры и другими в различных видах обыденной практической деятельности.
Применение элементарных математических знаний для решения житейских и 

профессиональных задач: рассчитывать семейный бюджет, разумно пользоваться 



10

карманными деньгами и другое.
Использование  калькулятора  для  решения  житейских  и  профессиональных 

задач (расчет стоимости покупок, расчет оплаты коммунальных услуг и т.д.).
Естествознание:
Мир природы и человека:
Элементарные естественнонаучные представления.
Представления  о  многообразии  и  свойствах  веществ,  параметрах 

пространства и времени.
Представления об основных характеристиках пространства.
Представления  об  объектах  и  явлениях  неживой  и  живой  природы,  их 

значении в жизни человека.
Умение  корректировать  поведение  с  учетом  событий  в  окружающей 

действительности.
Проявление интереса к объектам и явлениям неживой и живой природы.
Формирование  целостной  и  подробной  картины  мира,  упорядоченной  во 

времени  и  пространстве,  адекватно  возрасту  ребёнка.  Формирование  умения 
ребёнка  устанавливать  связь  между  ходом  собственной  жизни  и  природным 
порядком.

Умение ребёнка накапливать личные впечатления, связанные с явлениями 
окружающего мира, упорядочивать их во времени и пространстве. Умение 

устанавливать взаимосвязь порядка природного и уклада собственной жизни в 
семье и в школе, вести себя в быту сообразно этому пониманию (помыть грязные 
сапоги, принять душ после прогулки на велосипеде в жаркий летний день, и т.д.).

Умение устанавливать взаимосвязь порядка общественного и уклада 
собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку.

Неживая природа.
Представления о природных объектах и явлениях на территории России и Земного 

шара.
Умения ориентироваться в системах естественных и искусственных координат.
Понимание обусловленности хозяйственной деятельности человека 

многообразием природных условий России.
Представления о народном хозяйстве России и своего региона. Представления о 
разнообразии природы материков и океанов Земного шара,

о населении и его хозяйственной деятельности на территории различных стран.
Понимание необходимости охраны природы.
Умения вести себя в природе в соответствии с нормами экологического

поведения.
Умения использовать знания о неживой природе в социальной коммуникации.
Живая природа.
Представления о видовом многообразии жизни на Земле.
Понимание взаимосвязи природных условий с морфологией и физиологией 

растений и животных.
Владение  элементарными  правилами  безопасного  и  экологически 

целесообразного взаимодействия с объектами живой природы.
Представления о строении тела человека и функциях основных систем.
Понимание  важности  здорового  образа  жизни,  необходимости  личной 

гигиены и владение комплексом необходимых умений.
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Умения использовать знания о живой природе в социальной коммуникации.

Представления о профессиональной деятельности на основе взаимодействия с 
различными объектами живой природы.

Формирование  внимания  и  интереса  ребёнка  к  новизне  и  изменчивости 
окружающего,  к  их  изучению,  понимания  значения  собственной  активности  во 
взаимодействии со средой.

Развитие  у  ребёнка  любознательности,  наблюдательности,  способности 
замечать  новое,  задавать  вопросы,  включаться  в  совместную  со  взрослым 
исследовательскую деятельность.

Развитие  активности  во  взаимодействии  с  миром,  понимание  собственной 
результативности.

Накопление опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий.
Человек - знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми.
Овладение первоначальными знаниями о человеке (о телесной и душевной 

жизни; здоровье, возрасте, поле, семейных и профессиональных ролях).
Представление об индивидуальных особенностях каждого человека знание и 

соблюдение правил личной гигиены дома, в школе, во время экскурсий, походов; 
знание и соблюдение правил личной гигиены девушки и юноши; знание вредных 
последствий для телесной и душевной жизни человека от приема наркотических и 
токсических веществ, алкоголя, табака.

Знание  основных видов семейных отношений и  выполнение  определенных 
обязанностей  в  семье  (уборка  помещения;  мытье  посуды;  приготовление 
несложных  видов  блюд;  забота  о  младших  братьях  и  сестрах  и  т.д.);  знание 
семейных традиций и морально-этических норм взаимоотношений в семье.

Выполнение  правил  поведения  в  семье  и  следование  морально-этическим 
нормам взаимоотношений в семье (отношение к старшим и младшим поколениям 
в семье).

Знание основных профессиональных ролей на производстве.
Овладение  первоначальными  знаниями  об  общекультурных  ценностях  и 

моральных ориентирах, задаваемых культурным сообществом ребёнка.
Формирование  представлений  о  правилах  поведения  в  разных  социальных 

ситуациях и с людьми разного социального статуса, с взрослыми разного
возраста  и  детьми  (старшими,  младшими,  сверстниками),  со  знакомыми  и 
незнакомыми людьми.

Знать и соблюдать основные нормы культурного поведения: в общественных 
местах, транспорте, гостях, на производстве, во время разговора с людьми разного 
статуса: с близкими в семье; с учителями и учениками в школе т.п.;

Анализировать поступки людей и давать им элементарную оценку в 
соответствии с принятыми нормами и правилами поведения.

Развитие вкуса.
Подбирать одежду и обувьв соответствии с индивидуальными особенностями.
Рационально выбирать товары, учитывая их назначение и собственные 

возможности.
Развитие способности к организации личного пространства и времени, поиску 

друзей.
Обогащение практики эмоционального сопереживания.
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Участвовать в организации досуга и отдыха в семье, в классном и 
школьном коллективе.

Строить дружеские отношения, оказывать поддержку и взаимопомощь, 
сопереживать, сочувствовать.

Взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой и трудовой деятельности.
Сопереживать, сочувствовать и адекватно эмоционально реагировать на 

различные ситуации дома и в школе.

Ориентировка в устройстве школьной жизни, участие в повседневной жизни 
класса, принятие на себя обязанностей наряду с другими детьми.

Представления об устройстве школьной жизни.
Ориентироваться  в  пространстве  школы  и  попросить  о  помощи  в  случае 

затруднений, ориентироваться в расписании занятий, выполнении обязанностей по 
классу и школе.

Включаться  в  разнообразные  повседневные  школьные  дела,  принимать 
посильное участие, брать на себя ответственность.

Освоение необходимых ребёнку социальных ритуалов.
Умение адекватно использовать принятые в окружении ребёнка социальные 

ритуалы,  умение  вступить  в  контакт  и  общаться  в  соответствии  с  возрастом, 
близостью и социальным статусом собеседника, умение корректно привлечь к себе 
внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, 
недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие.

Освоение  возможностей  и  допустимых  границ  социальных  контактов, 
выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения.

Умение  проявлять  инициативу,  корректно  устанавливать  и  ограничивать 
контакт.

Умение  не  быть  назойливым  в  своих  просьбах  и  требованиях,  быть 
благодарным за проявление внимания и оказание помощи.

Умение применять формы выражения своих чувств соответственно 
ситуации.

Обществознание
Развитие представлений о себе и круге близких людей, осознание общности и 

различий с другими.
Представления  о  своей  семье,  ее  истории  (предки,  потомки,  родословная), 

традициях,  взаимопомощи;  освоение  младшими  членами  семьи  социального 
опыта, переданного старшими.

Овладение  представлениями  о  социальной  жизни  в  настоящее  время 
(профессиональных  и  социальных  ролях  людей)  и  в  прошлом  (в  разные 
исторические времена).

Представления о профессиях окружающих людей, жизни и занятиях людей в 
прошлом.

Представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, гражданин, 
труженик и т.д.), правилах поведения согласно социальной роли.

Определение круга своих социальных ролей, умение вести себя в конкретной 
ситуации соответственно роли.

Формирование представлений об истории своей родины - России.
Представления об основных периодах развития российского государства, о 
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важнейших событиях и выдающихся деятелях каждого периода.
Понимание  связи  современной  жизни  России  с  историческим  прошлым, 

взаимосвязи  и  преемственности  культуры  разных  периодов,  отражения  в 
государственных праздниках страны ее героического прошлого (символы, ритуалы 
проведения),  необходимости  уважительного  и  бережного  отношения  к  истории 
своей страны.

Представления о своей малой родине как о крае, городе, в котором родился и 
живешь.

Понимание необходимости бережного отношения к своему городу, деревни, 
селу.

Формирование представлений о правах и обязанностях самого ребёнка, его 
роли  ученика и  члена  своей  семьи,  растущего  гражданина своего  государства, 
труженика.

Элементарные представления о морали, праве, государстве, Конституции РФ 
как основном законе государстве, гражданстве, правопорядке в обществе.

Понимание  единства  (взаимосвязи)  прав  и  обязанностей;  необходимости 
соблюдения прав и выполнения обязанностей гражданином.

Представления  обучающегося  о  собственных  правах  и  обязанностях  в 
различных сферах социальной жизни, в частности об обязанности трудиться.

Владение  на  доступном  уровне  умением  оформлять  стандартные  бланки 
(заявление,  ходатайство,  расписку  и  другие),  обращаться  при  необходимости  в 
соответствующие правовые учреждения.

Формирование  навыков  учебной  деятельности  и  накопление  опыта 
продуктивного  взаимодействия  с  взрослыми  и  сверстниками;  развитие  умения 
сопереживать  другим  и  делать  самостоятельный  моральный  выбор  в  разных 
ситуациях. умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной
деятельности,  взаимодействовать  с  взрослыми  и  сверстниками,  выбирая 
адекватные формы контакта.

Умение сопереживать другим, принимать самостоятельное решение в разных 
школьных и жизненных ситуациях.

Умение  работать  в  коллективе,  продуктивно  взаимодействуя  с  другими  в 
учебной и трудовой деятельности.

Развитие  стремления  к  достижениям  в  учёбе,  труде,  способности  к 
организации личного пространства и времени (учебного и свободного), стремления 
задумываться  о  будущем.  Накопление  положительного  опыта  сотрудничества, 
участия в общественной жизни, положительного опыта трудового взаимодействия 
Интерес  к  учебной  и  трудовой  деятельности  и  положительное  отношение  к 
результатам своего труда.

Умение организовать свое личное пространство и время (свою деятельность).
Умение  соблюдать  традиции  государственных,  семейных,  школьных 

праздников.
Интерес к совместной деятельности, умение сотрудничать.
Умение  выполнять  работу  качественно,  в  установленный  промежуток 

времени, оценивать полученный результат.
Искусство
Основные навыки восприятия искусства. Интерес к 
различным видам искусства.
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Накопление  знаний  об  искусстве  (музыка,  изобразительное  искусство, 
художественная литература театр, кино, фотография и другие).

Представление  об  искусстве  как  способе  познания  мира,  жизни  и 
особенностях труда художника.

Эстетическая отзывчивость, умения и навыки выражать свое эмоциональное 
отношение к произведениям искусства (способность сопереживать с содержанием 
художественных произведений).

Развитие  эмоционального  отношения  к  художественному  образу  (радость, 
восхищение, удовольствие или противоположные им чувства).

Умение  проявлять  осознанно  и  адекватно  эмоциональные  реакции  при 
восприятии произведений искусства.

Знания о выразительных средствах и специфики художественного языка. 
Овладение практическими основами художественной деятельности.
Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво - не красиво) в 

практической жизни ребенка, их использование в организации обыденной жизни и 
праздника.

Понимание  красоты  в  искусстве,  в  окружающей  действительности  и 
возникновение эмоциональной реакции «красиво» или «некрасиво», «нравится» 
или «не нравится».

Использование простейших эстетических ориентиров (эталонов) в быту, дома 
и в школе.

Понимание значимости эстетической организации школьного рабочего места 
как готовность к внутренней дисциплине.

Умение эстетически оценивать предметы и пользоваться ими в повседневной 
хозяйственной  и  праздничной  жизни  в  соответствии  с  эстетической 
регламентацией, установленной в традиционном обществе.

Умение  выражать  свое  отношение  к  результатам  собственной  и  чужой 
творческой деятельности.

Освоение  средств  изобразительного  искусства  и  их  использование  в 
повседневной жизни

Интерес к разным видам изобразительного искусства деятельности. Знание 
основных признаков видов и жанров изобразительного искусства.
Знание изобразительных, гармоничных и выразительных средств 

изобразительного искусства.
Знания названий и назначения материалов, инструментов и 

приспособлений, используемых на уроках изобразительного искусства.
Умение использовать материалы, инструменты и приспособления в 

процессе изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация).
Умение использовать различные изобразительные техники и приемы в 

процессе рисования, лепки, аппликации.
Способность к коллективной и самостоятельной изобразительной 

деятельности.
Получение удовольствия, радости от процесса изобразительной деятельности и 

ее результата.
Стремление к собственной творческой деятельности и демонстрации 

результата своей работы.
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Развитие вкуса и способности к самовыражению в искусстве.
Знание произведений великих мастеров отечественного и зарубежного искусства.
Накопление опыта в посещении музеев, выставок, театров, концертов т.п.
Накопление  образных  представлений  и  впечатлений,  развитие  жизненного 

опыта,  наблюдательности,  представлений  о  практическом  значении 
художественной деятельности в жизни людей.

Умение отображать окружающую действительность,  свое  отношение к  ней 
доступными художественными средствами.

Умение  использовать  навыки,  полученные  на  уроках  искусства  для 
выполнения творческих работ.

Освоение элементарных форм художественного ремесла.
Интерес  к  доступным видам художественных ремесел (вышивка,  плетение, 

керамика, печать, художественное ткачество, художественная обработка твердых 
материалов и другие).

Знания о том или ином художественном ремесле: традициях, материалах и 
способах их обработки, своеобразии изделий.

Понимание художественной и утилитарной  функции изделий декоративно- 
прикладного искусства.

Умение  использовать  соответствующие  инструменты  при  обработке 
разнообразных материалов (ткани, древесины, металла, глины и т.д.), соблюдать 
элементарные правила техники безопасности и санитарно-
гигиенические требования в процессе изготовления изделий.

Умение соблюдать технологию изготовления изделий.
Умение создавать творческие работы, опираясь на собственные 

впечатления
Формирование интереса и желания к организации и участию в праздниках в 

школе и за ее пределами.
Интерес к праздникам, традициям.
Понимать значение праздника дома и в школе Понимание 
того, что праздники бывают разными.
Желание принимать активное или пассивное участие в школьных и 

внешкольных мероприятиях.
Получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе 

совместной творческой деятельности.
Коррекция отклонений в умственном развитии средствами 

изобразительного искусства и художественного ремесла
Приобщение к художественной культуре, к активной деятельности в мире 

искусства, помогающей адаптации в социальной среде.
Умение анализировать форму, конструкцию, пространственное положение, 

тональные отношения, цвет изображаемых предметов; сравнивать признаки одного 
предмета  с  признаками  другого  предмета;  рассматривать  и  проводить  анализ 
произведений изобразительного искусства (вид, жанр, форма, содержание).

Умение  самостоятельно  планировать  ход  работы;  рационально 
организовывать  свою  деятельность  в  художественной  деятельности; 
самостоятельно выполнять художественную работу.

Умение  осуществлять  контроль  в  ходе  работы;  исправлять  свой  рисунок 
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(изделие);  сравнивать  свой  рисунок  (изделие)  с  изображаемым  предметом; 
самостоятельно давать словесный отчет о проделанной работе; подробный анализ 
своего рисунка (изделия) и рисунка (изделия) другого ученика, отмечая в работе 
достоинства и недостатки.

Аккуратное,  и  по  возможности  точное  выполнение  практических  действий 
при  выполнении  технико-технологических  приемов  рисования  (обработки 
поделочного материала).

Труд (технология)
Минимальный уровень: 
знание  правил  организации  рабочего  места  и  умение  организовать  

с незначительной помощью педагога свое рабочее место в зависимости от 

характера  выполняемой  работы,  располагать  инструменты,  материалы  и 
приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте; 

знание видов трудовых работ; 
знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках 

труда;  знание  и  применение  правил  их  хранения,  санитарно-гигиенических 
требований при работе с ними; 

знание  названий  инструментов,  необходимых  на  уроках  ручного  труда,
их  устройства,  правил  техники  безопасной  работы  с  колющими  и  режущими 
инструментами; 

знание приемов работы (разметки деталей,  выделения детали из заготовки, 
формообразования,  соединения  деталей,  отделки  изделия),  используемых  на 
уроках труда; 

использование  в  работе  доступных  материалов  (глины  и  пластилина; 
природных  материалов;  бумаги  и  картона;  ниток  и  ткани;  проволоки  
и металла; древесины); 

использование металлоконструктора; 
анализ  объекта,  подлежащего  изготовлению,  выделение  и  называние  его 

признаков и свойств; 
определение способов соединения деталей;
владение  некоторыми  технологическими  приемами  ручной  обработки 

материалов с незначительной помощью педагога. 
Достаточный уровень: 
знание  правил  рациональной  организации  труда,  включающих 

упорядоченность действий и самодисциплину; 
знание исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 
нахождение  необходимой  информации  в  материалах  учебника,  рабочей 

тетради с помощью педагога; 
знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими 

инструментами,  соблюдение  санитарно-гигиенических  требований  при 
выполнении трудовых работ;

составление плана работы над изделием с опорой на предметно-операционные 
и графические планы, схем, их чтение и выполнение действий в соответствии с 
ними в процессе изготовления изделия с помощью педагога; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий 
и корректировка хода практической работы с помощью педагога; 

оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);
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установление  причинно-следственных  связей  между  выполняемыми 
действиями и их результатами с помощью педагога.

Физическая культура
Адаптивная физическая культура (АФК):
Овладение основными представлениями о собственном теле. 
Знание основных частей тела.
Знание о значение укрепления костно-мышечной системы человека. 
Выполнение доступных упражнений, направленных на укрепление костно-

мышечной  системы  (упражнения  на  развитие  правильной  осанки,  дыхательные 
упражнения,  упражнения  для  расслабления  мышц,  общеразвивающие  и 
корригирующие упражнения и т.д.).

Овладение  в  соответствии с  возрастом и  индивидуальными особенностями 
организма  основными  двигательными  качествами:  сила,  ловкость,  быстрота, 
вестибулярная устойчивость.

Овладение  представлениями  о  возможностях  и  ограничениях  физических 
функций.

Представление  о  влиянии  адаптивной  физической  культуры  на  организм: 
значение  ходьбы,  спортивных  игр,  гимнастических  упражнений  и  т.д.  для 
укрепления здоровья человека.

Представление  о  двигательном,  ортопедическом  режиме  и  соблюдение 
основных правил.

Владение навыками самоконтроля при выполнении физических упражнений.
Знание и соблюдение правил техники безопасности при выполнении

физических упражнений.
Формирование  понимания  связи  телесного  самочувствия  с  настроением, 

собственной активностью, самостоятельностью и независимостью.
Осознание связи между физическими нагрузками и телесным самочувствием 

(усталость  и  появление  болевых  мышечных  ощущений  после  физических 
нагрузок).

Осознание  значения  подготовительных  упражнений  (разминки)  для 
формирования  положительного  настроя  к  занятиям  по  физической  культуре  и 
сглаживания негативных самоощущений

Овладение умениями поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, 
потребностям  и  ограничениям  здоровья,  поддерживать  режим  дня  с 
необходимыми оздоровительными процедурами.

Овладение  гигиеническими  навыками  при  выполнении  физических 
упражнений.

Соблюдение режима питания и сна.
Осознание  значение  здорового  образа  жизни  как  одного  из  условий 

поддержания физической и творческой активности человека
Овладение  умениями  включаться  в  доступные  и  показанные  ребёнку 

подвижные игры и занятия на свежем воздухе.
Овладение музыкально-ритмической деятельностью в процессе  выполнения 

доступных упражнений с предметами; танцевальных и ритмико- гимнастических 
упражнений; игр под музыку.

Организация и участие в подвижных играх, доступным ученикам; 
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Участие в занятиях на свежем воздухе (лыжная подготовка).
Формирование умения следить за своим физическим состоянием, отмечать и 

радоваться  любому  продвижению  в  росте  физической  нагрузки,  развитию 
основных физических качеств.

Контроль  самочувствия  во  время  выполнения  физических  упражнений 
(рассказ о самоощущениях, измерение частоты сердечных сокращений).

Отслеживание  продвижения  в  росте  физической  нагрузки  и  в  развитии 
основных физических качеств.

Развитие  способности  ребёнка  взаимодействовать  с  другими  людьми, 
осмыслять  и  присваивать  чужой  опыт  и  делиться  своим  опытом,  используя 
вербальные и возможности.

Способность взаимодействовать и устанавливать межличностные контакты во 

время  проведения  эстафет,  подвижных  и  спортивных  игр  и  других 
мероприятий.

Способность рассказать о своих ощущениях, возникающих в процессе и после 
выполнения физических упражнений.

Понимание инструкций для участия в  играх и по выполнению физических 
упражнений.

Знание правил организации игр под музыку, спортивных и подвижных игр. 
Освоение доступных видов музыкально-ритмической и физкультурно-

спортивной  деятельности  легкая  атлетика  (ходьба,  бег,  прыжки),  гимнастика, 
подвижные и спортивные игры и другие.

Интерес к музыкально-ритмической и физкультурно-спортивной деятельности.
Овладение в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями 

доступными видами физкультурно-спортивной деятельности.
Получение удовлетворения от занятий адаптивной физической культурой.

Результаты освоения программы коррекционной работы
Планируемые  результаты  освоения  обучающимися  ФАОП  НОО  для 

обучающихся  с  НОДА  (вариант  6.3)  дополняются  результатами  освоения 
программы коррекционной работы.

Результаты  освоения  коррекционно-развивающей  области  АОП  НОО 
отражают:

Коррекционный  курс  «Формирование  навыков  социально-бытовой 
ориентировки»:

-формирование способности заботиться о себе;
-развитие способности ориентироваться в окружающем мире и воспринимать 

его адекватно;
-развитие умения понимать время и пользоваться расписанием;
-развитие способности ориентироваться в социальных отношениях и умения 

включаться в них;
-развитие умения пользоваться навыками общения в повседневной жизни.
Коррекционный курс «Формирование навыков самообслуживания»:
-формирование навыков личной гигиены;
-формирование умений одеваться и раздеваться в соответствии с погодой;
-формирование умений обуваться в соответствии с погодой и разуваться;
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-формирование умений, связанных с поглощением пищи (формируется не 
только на уроках самообслуживания);

-формирование умений ухода за жилищем.
Коррекционный курс «Психомоторика и развитие деятельности»:
-формирование движений руки, мелкой моторики;
-развитие пространственного гнозиса;
-развитие конструктивного праксиса;
-формирование предметно-орудийных действий;
-развитие аналитико-синтетической деятельности;
-формирование и развитие смыслового уровня организации движений;
-работа с компьютером;
-развитие внимания;
-развитие стереогноза;
-развитие мимики.
Коррекционный курс «Двигательная коррекция»:
-мотивация обучающихся к двигательной активности;
-поддержка и развитие имеющихся двигательных возможностей, 

профилактика вторичных возможных нарушений;
-обучение переходу из одной позы в другую;
-освоение новых способов передвижения (включая передвижение с

помощью технических средств реабилитации);
-формирование функциональных двигательных навыков, которые 

обучающийся в дальнейшем научится использовать в повседневной жизни;
-развитие функции руки, в том числе мелкой моторики;
-формирование ориентировки в пространстве;
-обогащение сенсомоторного опыта.
Коррекционно-развивающие занятия
-предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающегося;
-исправление нарушений психофизического развития медицинскими, 

психологическими, педагогическими средствами;
-формирование у обучающихся средств компенсации дефицитарных 

психомоторных функций, не поддающихся исправлению;
-формирование способов познавательной деятельности, позволяющих 

обучающемуся осваивать учебные предметы.

1.3.СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 
РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Основным направлением и целью оценочной деятельности в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных 
достижений обучающихся с НОДА.

Полученные  данные  используются  для  оценки  состояния  и  тенденций 
развития системы образования.

Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов 
освоения Программы призвана решать следующие задачи:

-закреплять  основные  направления  и  цели  оценочной  деятельности, 
описание  объекта  и  содержание  оценки,  критерии,  процедуры  и  состав 
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инструментария  оценивания,  формы  представления  результатов,  условия  и 
границы применения системы оценки;

-ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие, 
воспитание  обучающихся  с  НОДА,  на  достижение  планируемых  результатов 
освоения  содержания  учебных  предметов  и  программы коррекционной  работы, 
формирование УУД;

-обеспечивать  комплексный  подход  к  оценке  результатов  освоения  АОП 
НОО,  позволяющий  вести  оценку  предметных,  метапредметных  и  личностных 
результатов;

-предусматривать оценку достижений обучающихся с НОДА (итоговая оценка 
обучающихся,  освоивших  АОП  НОО)  и  оценку  эффективности  деятельности 
образовательной организации;

-позволять  осуществлять  оценку  динамики  учебных  достижений 
обучающихся с НОДА.

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 
обучающимися с НОДА с легкой УО (ИН) учитываются следующие принципы:

1)дифференциации  оценки  достижений  с  учетом  типологических  и 
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 
обучающихся с НОДА с лёгкой умственной отсталостью;

2)динамичности оценки достижений,  предполагающей изучение изменений 
психического  и  социального  развития,  индивидуальных  способностей  и 
возможностей обучающихся с НОДА с лёгкой умственной отсталостью.

Эти  принципы,  отражая  основные  закономерности  целостного  процесса 
образования  обучающихся  с  НОДА  с  лёгкой  умственной  отсталостью,  самым 
тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон процесса 
осуществления оценки результатов их образования.

Оценка личностных результатов
Достижение  личностных  результатов  обеспечивается  в  ходе  реализации 

всех компонентов образовательного процесса, включая внеурочную деятельность, 
реализуемую семьёй и школой.

Система оценки достижений обучающихся в освоении содержания ФАОП
ориентируется на представленный в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ перечень 
планируемых результатов.

Обеспечение  дифференцированной  оценки  достижений  обучающихся  с 
НОДА  с  легкой  умственной  отсталостью  имеет  определяющее  значение  для 
оценки качества образования.

Оценка личностных достижений обучающихся с  НОДА с  легкой УО (ИН) 
может  осуществляться  в  процессе  проведения  мониторинговых  процедур, 
содержание  которых  разрабатывает  образовательная  организация  с  учетом 
типологических  и  индивидуальных  особенностей  обучающихся,  их 
индивидуальных особых образовательных потребностей.

Мониторинг,  обладая  такими  характеристиками,  как  непрерывность, 
диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет 
осуществить не только оценку достижений планируемых личностных результатов, 
но и корректировать (в случае необходимости) организационно- содержательные 
характеристики АОП НОО.

В целях обеспечения своевременности и объективности оценки личностных 
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результатов целесообразно использовать все три формы мониторинга: стартовую, 
текущую и финишную диагностику.

Личностные  результаты  обучающихся  с  НОДА  в  соответствии  с 
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ не подлежат итоговой оценке.

Оценка предметных результатов
Оценка  предметных  результатов  овладения  АОП НОО представляет  собой 

оценку  достижения  обучающимися  с  НОДА  планируемых  результатов  по 
отдельным предметам, курсам коррекционно-развивающей области.

В целом  оценка достижения обучающимися  с  НОДА с  легкой умственной 
отсталостью  предметных  результатов  базируется  на  принципах 
индивидуального и дифференцированного подходов.

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные 
по содержанию знания и умения выполняют коррекционно- развивающую функцию, 
поскольку они играют определенную роль в становлении личности обучающегося 
и овладении им социальным опытом.

Для  преодоления  формального  подхода  в  оценивании  предметных 
результатов освоения ФАОП НОО обучающимися необходимо,  чтобы балльная 
оценка свидетельствовала о качестве усвоенных знаний.

В  связи  с  этим  основными  критериями  оценки  планируемых  результатов 
являются следующие:

соответствие (несоответствие) науке и практике; 
прочность усвоения (полнота и надежность).
Таким  образом,  усвоенные  предметные  результаты  могут  быть  оценены  с 

точки зрения достоверности как «верные» или «неверные».
Критерий «верно» («неверно») свидетельствует о частотности допущения тех 

или  иных  ошибок,  возможных  причинах  их  появления,  способах  их 
предупреждения или преодоления.

По  критерию  прочности  предметные  результаты  могут  оцениваться  как 
удовлетворительные; хорошие и очень хорошие (отличные).

Результаты  овладения  ФАОП  НОО  обучающимися  с  НОДА  с  легкой 
умственной отсталостью выявляются в ходе выполнения обучающимися разных 
видов заданий, требующих верного решения:

-по способу предъявления (устные, письменные, практические);
-по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие).
Чем  больше  верно  выполненных  заданий  к  общему  объему,  тем  выше 

показатель надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их 
как «удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» (отличные).

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 
продемонстрированные обучающимся, с оценками типа:

«удовлетворительно» (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 
50% заданий;

«хорошо» - от 51% до 65% заданий.
«очень хорошо» (отлично) свыше 65%.
В  соответствии  с  требованием  ФГОС  для  обучающихся  с  умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оценке подлежат личностные и 
предметные результаты.

Оценка  личностных  результатов  предполагает,  прежде  всего,  оценку 
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продвижения ребенка в овладении жизненными и социальными компетенциями, 
которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов.

Всестороння и комплексная оценка овладения обучающимися жизненными и 
социальными компетенциями  осуществляется  на  основании  применения  метода 
экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на 
основе  мнений  группы  специалистов  (экспертов).  Состав  экспертной  группы 
определяется  школой  и  включает  педагогических  и  медицинских  работников 
(учителей, учителя-логопеда, педагога-психолога, социального педагога), которые 
хорошо знают ученика.  Для  полноты оценки личностных результатов  освоения 
обучающимися  школы  №  6  АООП  учитываются  мнения  родителей  (законных 
представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения, 
обучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и 
семейной). Результаты анализа представлены в форме удобных и понятных всем 
членам экспертной группы условных единицах:

0 баллов ― нет фиксируемой динамики;
1 балл ― минимальная динамика;
2 балла ― удовлетворительная динамика; 
3 балла ― значительная динамика.
Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в 

описании  динамики  развития  жизненных  и  социальных  компетенций  ребенка. 
Результаты оценки личностных достижений заносятся  в  индивидуальную карту 
развития  обучающегося  (дневник  наблюдений),  что  позволяет  не  только 
представить  полную  картину  динамики  целостного  развития  ребенка,  но  и 
отследить  наличие  или  отсутствие  изменений  по  отдельным  жизненным  и 
социальным компетенциям.

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого- 
медико- педагогический консилиум.

Программа оценки личностных результатов (Под. -4 класс)

КРИТЕРИЙ ПОКАЗАТЕЛЬ СОДЕРЖАН ИЕ
1.Осознание себя как Сформированность 

понятийного
аппарата, характеризующего 
гражданскую направленность. 
Сформированность понимания 
себя как члена семьи, члена 
общества, члена государства. 
Сформированность чувства 
патриотизма.

Понимать и использовать в 
речи положительные 
качества, 
характеризующие 
гражданскую 
направленность 
(патриотизм, трудолюбие, 
верность,
справедливость, честь, 
смелость, и
др. социальные компетенции). 
Понимать, что связывает ребенка: с 
его близкими, друзьями, 
одноклассниками, с Родиной.
Выполнять поручения в 
семье, в школе.
Бережно 
относиться к 
окружающему 

гражданина России; 
формирование 
чувства гордости за 
свою Родину.
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миру
(через трудовое и 
экологическое воспитание). 
Знать символики республики, 
города, страны. Уважительно 
относиться к
себе, к 
другим 
людям.

2. Формирование 
уважительного 
отношения к иному 
мнению, истории и 
культуре других 
народов.

Сформированность 
уважительного
и доброжелательного 
отношения к другому 
человеку, его мнению, 
мировоззрению, культуре, 
языку, вере, гражданской 
позиции, к истории, 
культуре, религии,
традициям, языкам, ценностям 
народов России и народов мира.

Признавать возможность 
Существования различных точек 
зрения и права каждого иметь свою. 
Уважать и доброжелательно 
относиться к другим 
(толерантность):
-этническая толерантность;
-конфессиональная 
толерантность 
(уважительное отношение
к представителям других 
религий и 
вероисповеданий);
-возрастная толерантность;
-гендерная толерантность. 
Вести диалог с другими 
людьми и достигать в нем
взаимопонимания.

3.Развитие адекватных Сформированность 
адекватных 
представлений о своих
возможностях, способностях.

Рассказать о себе (ФИО, имена 
родителей, адрес дома и школы, 
каким маршрутом добраться и 
т.д.). Выполнять поручения в 
семье, в школе («заправить 
кровать,
помыть посуду, выполнить уборку,

представлений о
собственных 
возможностях, о насущно 
необходимом 
жизнеобеспечении.
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Сформированность 
представлений о своих 
потребностях.

Уметь обратиться с просьбой 
(например, о помощи) или 
сформулировать просьбу о своих 
потребностях, иметь
достаточный запас фраз и определений 
(«извините, эту
прививку мне делать нельзя»;
«повторите, пожалуйста, я не 
услышал; я не совсем понял, что ты 
имеешь в виду»).
Выполнить насущно 
Необходимые действия (бытовые 
навыки: самостоятельно поесть, 
одеться, и т.д.).
Ориентироваться в классе, 
(знать, где классный 
кабинет, учителя, столовая, 
расписание уроков и т.д.) 
школе

4.Овладение начальными Сформированность Конструктивно общаться в семье, в 
школе (со взрослыми:
родители и педагоги):
- слушать
и слышать 
(«слушать
Объяснение темы учителем на 
уроке»);
- обращаться за помощью;
-выражать благодарность;
-следовать полученной инструкции;
-договариваться;
- доводить начатую работу до конца;
-вступать в обсуждение;
-задавать вопросы;
-исправить недостатки в работе.

навыками адаптации конструктивных
в динамично изменяющемся умений общения в семье,
и развивающемся мире. в школе, в социуме.

4.Овладение начальными 
навыками адаптации
в динамично изменяющемся 
и развивающемся мире.

Сформированность 
конструктивных
умений общения в семье, 
в школе, в социуме.

Конструктивно общаться 
со сверстниками:
- знакомиться;
-присоединиться к другим детям;
-просить об одолжении;
-выражать 
симпатию;
-проявлять инициативу;
- делиться;
- извиняться.

Уметь сотрудничать взрослыми 
Сверстниками в Разных социальных 
ситуациях, умение не создавать 
Конфликтов и находить выходы из 
спорных ситуаций.
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Сформированность 
адаптироваться к 
определенной ситуации.

Понимать ситуацию и на ее основе 
принимать адекватное решение.

5.Овладение социально- Сформированность умений Участвовать в повседневных делах
Бытовыми умениями, самостоятельности. школы, класса, брать на себя
используемые в Сформированность умений ответственность в быту.
повседневной жизни. самообслуживания. Участвовать в подготовке

Сформированность умений и проведении семейных мероприятий.
выполнения Владеть умениями самообслуживания
доступных обязанностей в дома и в школе.
повседневной жизни класса, Иметь представления об устройстве
школы. школьной жизни.
Сформированность знаний о Уметь попросить о помощи в
правилах коммуникации и случае затруднений.
умений использовать их в Ориентироваться в пространстве
житейских ситуациях. школы, в расписании занятий.

Уметь начать и поддержать
разговор, задать вопрос,
выразить свои намерения,
просьбу, пожелание, опасение,
завершить разговор. Уметь корректно
выразить отказ и недовольство,
благодарность, сочувствие.

6.Владение умениями Сформированность умений Поддерживать коммуникацию,
Коммуникации принятыми коммуникации со применять адекватные способы
Нормами социального 
взаимодействия.

взрослыми и сверстниками. 
Владение средствами 
коммуникации.
Адекватность применения 
Норм и правил
социального взаимодействия.

поведения в разных ситуациях, 
обращаться за помощью, 
оказывать помощь.
Использовать разнообразные средства 
Коммуникации (в меру своих 
возможностей)
согласно ситуации.
Правильно применять нормы и
Правила социального взаимодействия.

7. Способность к Сформированность знаний Соблюдать правила поведения в разных
осмыслению социального о социальных ситуациях:
окружения, своего места Правилах поведения в -с близкими в семье;
в нем, принятие разных социальных - с учителями;
соответствующих ситуациях. - с учениками;
возрасту ценностей - с незнакомыми людьми.
И социальных ролей.
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Сформированность основ Отвечать за свои поступки.
нравственных установок и Уважать свое мнение и мнение
моральных норм. окружающих.
Адекватность применения Быть благодарным, проявлять
ритуалов сочувствие, правильно выразить отказ,
социального взаимодействия умение корректно высказать

просьбу, намерение, опасение и др.)

Сформированность умений в Организовывать собственную
организации собственной деятельность:
деятельности -в быту,

-в общественных местах и т.д.
8. Принятие и освоение Сформированность Посещать школу, не иметь пропусков
Социальной роли внутренней позиции без уважительной причины.
обучающегося, развитие 
мотивов учебной 
деятельности и 
формирование личностного 
смысла учения.

школьника на уровне
положительного отношения к
Ориентация на 
содержательные 
моменты школьной
действительности и принятие

Соблюдать правила поведения на 
уроках.
Соблюдать правила поведения на 
переменах и мероприятиях.

образца «хорошего ученика». Проявлять активность на уроках
и внеурочное время.

Сформированность Выполнять задания учителя в школе и
Выраженной устойчивой дома.
учебно-познавательной Проявлять интерес к учебным
мотивации. предметам.

Применять полученные знания в
жизни.

9.Развитие умений Готовность к Проявлять интерес к общению;
сотрудничества с коллективным помогать и
взрослыми и сверстниками формам общения. Поддерживать одноклассников,
в разных социальных прислушиваться к их советам;
ситуациях. критически относиться к результатам

общения, правильно оценивать
замечания одноклассников;
ориентироваться в ситуации общения.

Владение средствами Уметь выразить свое отношение к
коммуникации. происходящему: речью, мимикой или

жестами, осознавать свое поведение в
коллективе, следовать адекватным
формам поведения.

10. Формирование 
эстетических потребностей, 
ценностей и чувств.

Сформированность 
элементарных представлений 
об эстетических и 
художественных ценностях 
отечественной культуры.

Видеть и понимать красоту в 
окружающем мире.



27

Сформированность 
творческой активности, 
интереса к искусству, 
художественным традициям 
своего народа.

Выражать свои мысли, чувства, 
впечатления в
форме эстетического суждения, оценки. 
Участвовать в различных видах 
творческой деятельности, выражать 
себя в доступных видах творчества.
Понимать художественные традиции 
своего народа.

11. Развитие этических 
чувств, доброжелательности 
и эмоционально- 
нравственной отзывчивости, 
понимания и 
сопереживания чувствам 
других людей.

Сформированность этических 
чувств,
доброжелательности, 
эмоционально -нравственной 
отзывчивости.
Сформированность 
понимания и 
сопереживания чувствам 
других людей.

Уважать и любить себя. 
Проявлять чувства 
доброжелательности, 
искренности, уважительности,
справедливости, вежливости, терпения 
по отношению к другим людям.

12.Формирование установки 
за безопасный, здоровый 
образ жизни,
наличие мотивации к 
творческому труду, работе 
на результат, бережному 
отношению к 
материальным и духовным 
ценностям.

Сформированность умений 
личной гигиены.

Применять умения личной гигиены в 
повседневной жизни.

Сформированность умений к 
творческому труду.

Создавать художественные образы в 
своем воображении.
Участвовать в доступных ему формах 
творческой деятельности.
Положительно относиться
к трудовой творческой деятельности. 
Уметь сотрудничать со 
сверстниками, старшими детьми и 
взрослыми.

Сформированность бережного 
отношения к материальным 
И духовным ценностям.

Понимать и ценить роль трудовой 
деятельности в жизни человека.
Быть искренним, заботливым
по отношению к себе и другим людям

13. Формирование 
готовности к 
самостоятельной 
жизни.

Сформированность 
начального опыта участия 
в различных видах 
общественно- полезной 
деятельности.

Участвовать в трудовых акциях. 
Уметь взаимодействовать в 
коллективных творческих делах.

Сформированность житейских 
умений самообслуживания.

Готов обучаться 
бытовому труду.
Обладает умениями самообслуживания.

Сформированность умений 
межличностного общения.

Поддерживать 
коммуникацию со взрослыми 
и сверстниками.
Умеет  обратиться  за  помощью. 
Усваивает  позитивные  образцы 
взаимодействия в семье, школе, 
социуме.

«Программа оценки предметных результатов» приложение № 1   к программе АООП НОО НОДА 6.3
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2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1.  РАБОЧИЕ  ПРОГРАММЫ  УЧЕБНЫХ  ПРЕДМЕТОВ,  УЧЕБНЫХ 
КУРСОВ,  УЧЕБНЫХ  МОДУЛЕЙ,  КУРСОВ  КОРРЕКЦИОННО- 
РАЗВИВАЮЩЕЙ ОБЛАСТИ
Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в т.ч. внеурочной 

деятельности),  коррекционных  курсов  соответствуют  требованиям  ФГОС  НОО 
обучающихся с ОВЗ.

2.1.1.  РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА  УЧЕБНЫХ  ПРЕДМЕТОВ 
ПРЕДМЕТНОЙ  ОБЛАСТИ  «ЯЗЫК  И  РЕЧЕВАЯ  ПРАКТИКА» 
(ПРЕДМЕТЫ  «РУССКИЙ  ЯЗЫК»,  «ЧТЕНИЕ»,  «РЕЧЕВАЯ 
ПРАКТИКА»)

1)ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа учебных предметов предметной области «Язык и речевая 

практика»  ФАОП  НОО  (вариант  6.3)  составлена  на  основе  требований к 
результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с 
ОВЗ, федеральной программы воспитания.

Основные  задачи  реализации  содержания  предметной  области  «Язык  и 
речевая практика»:

1)Русский язык.  Формирование первоначальных навыков чтения и письма в 
процессе  овладения  грамотой.  Формирование  элементарных  представлений  о 
русском (родном)  языке  как  средстве  общения  и  источнике  получения  знаний. 
Использование  письменной  коммуникации  для  решения  практико- 
ориентированных задач.

2)Чтение.  Осознание  значения  чтения  для  решения  социально  значимых 
задач,  развития  познавательных  интересов,  воспитания  чувства  прекрасного, 
элементарных  этических  представлений,  понятий,  чувства  долга  и  правильных 
жизненных  позиций.  Формирование  и  развитие  техники  чтения,  осознанного 
чтения  доступных  по  содержанию  и  возрасту  литературных  текстов. 
Формирование  коммуникативных  навыков  в  процессе  чтения  литературных 
произведений.

3)Речевая  практика.  Расширение  представлений  об  окружающей 
действительности. Обогащение лексической и грамматико-синтаксической сторон 
речи.  Развитие  навыков  связной  устной  речи.  Развитие  навыков  устной 
коммуникации и их применение в различных ситуациях общения. Ознакомление 
со средствами устной выразительности, овладение нормами речевого этикета.

2)СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ
Правильное  чтение  вслух  целыми  словами.  Чтение  про  себя.  Работа  над 

выразительным  чтением:  соблюдение  пауз  между  предложениями,  логического 
ударения, необходимой интонации.

Понимание прочитанного.
Выделение главной мысли произведения, осознание последовательности,

причинности и смысла читаемого. Деление текста на законченные по смыслу части 
по данным заглавиям (с помощью педагогического работника). Придумывание 
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заглавий к основным частям текста, коллективное составление плана. Объяснение 
выделенных педагогическим работником слов и оборотов речи. Подведение
 обучающихся  к  выводу  из  произведения,  сравнение  прочитанного с опытом 
обучающихся и ранее прочитанным. Выделение главных  действующих  лиц, 
оценка их поступков; выбор в тексте слов, выражений, характеризующих героев, 
события, картины природы.

Развитие устной речи.
Полный  и  выборочный  пересказ  (с  помощью  педагогического  работника), 

рассказ по аналогии с прочитанным.
Заучивание наизусть стихотворений, басен. 
Внеклассное чтение.
Чтение  доступных детских  книг  из  школьной библиотеки  и  детских  газет, 

журналов; называние заглавия прочитанной книги, ее автора; ответы на вопросы 
по содержанию; рассказывание отдельных эпизодов из прочитанного.

Примерная тематика.
Чтение  произведений  устного  народного  творчества  в  обработке  русских 

писателей.
Рассказы и стихотворения о героизме народа во время войны.

Общественно полезные дела обучающихся.
Чтение  рассказов  и  стихотворений  русских  и  зарубежных  классиков  о 

природе, жизни животных, занятиях взрослых и детей в разные времена года.
Практические грамматические упражнения, правописание и развитие речи.

Грамматика, правописание и развитие речи.
Выпускник  начального  общего  образования  должен  уметь  практически 

строить простое предложение. Составлять предложения с употреблением слов в 
косвенных падежах по вопросам, из слов, данных в начальной форме; заканчивать 
предложения; восстанавливать нарушенный порядок слов в предложении.

Звуки и буквы.
Алфавит.  Употребление  ь  на  конце  и  в  середине  слова.  Разделительный ь 

перед гласными е, е, ю, я, и.
Сочетания  гласных  с  шипящими.  Правописание  жи,  ши,  ча,  ща,  чу,  щу. 
Правописание звонких и глухих согласных в конце и середине слов.

Проверка  написания  путем  изменения  формы  слова  и  подбора  (по  образцу) 
родственных слов.

Ударение.  Различение  ударных  и  безударных  гласных.  Правописание 
безударных гласных путем изменения формы слова («вода»-«воды») или подбора 
по образцу родственных слов («вода»-«водный»).

Слово.
Различение основных категорий слов (названия предметов, действий, качеств) 

в тексте по вопросам, правильное употребление их в связи друг с другом.
Имена собственные. Расширение круга имен собственных: названия рек,

гор, морей. Большая буква в именах собственных.
Предлоги до, без, под, над, около, перед. Раздельное написание предлогов с 

другими славами.
Разделительный ъ.
Родственные слова. Общая часть родственных слов (корень).
Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне: умение 
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пользоваться словарем, данным в учебнике.
Предложение.
Членение речи на предложения, выделение в предложениях слов, 

обозначающих, о ком или о чем говорится, что говорится.
Упражнения в составлении предложений. Распространение предложений.

Установление связи между словами в предложениях по вопросам.
Знаки препинания в конце предложения (точка, вопросительный и 

восклицательный знаки).
Главные члены предложения: подлежащее, сказуемое. Второстепенные члены 

предложения (без деления на виды).
Связная письменная речь.
Составлять и записывать небольшой рассказ по серии картинок под 

руководством педагогического работника.
Составлять  и  записывать  рассказ  по  сюжетной  картинке  и  подробному 

вопроснику после устного разбора содержания, языка и правописания.
Писать изложение под руководством педагогического работника небольшого 

текста (20-30 слов) по данным педагогическим работником вопросам.
Восстанавливать несложный деформированный текст по вопросам.
Описывать  несложные  знакомые  предметы  и  картины  по  коллективно 

составленному плану в виде вопросов.
Составлять  и  писать  под  руководством  педагогического  работника 

небольшого письма родным, другим обучающимся. Адрес на конверте.
Письмо и чистописание.
Выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием 

(в соответствии с физическими возможностями обучающегося).
Списывание  рукописного  и  печатного  текстов  целыми  словами  и 

словосочетаниями.  Списывание  предложений  и  связных  текстов  со  вставкой 
пропущенных букв или слов.

Выборочное списывание по указанию педагогического работника.
Письмо под диктовку предложений и связных текстов с соблюдением правил 

правописания (с учетом физических возможностей обучающихся).
Восстановление  нарушенного  порядка  слов  в  предложении,  письмо 

прописных  и  строчных  букв  в  алфавитном  порядке  (с  учетом  физических 
возможностей обучающихся).

Устная речь.
Правильное составление простых распространенных предложений и сложных 

посредством  союзов  и,  а,  но,  потому  что,  чтобы  (с  помощью  педагогического 
работника).

Связное высказывание по затрагиваемым в беседе вопросам.
Составление  небольших  рассказов  на  предложенную  педагогическим 

работником тему.
Использование  в  своей  речи  вновь  усвоенных  слов  и  оборотов  речи, 

выражение  связей  и  отношений  между  реальными  объектами  с  помощью 
предлогов, союзов, некоторых наречий.

3)ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ
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Планируемые результаты освоения учебного предмета:
-формирование  умения  составлять  и  распространять  предложения, 

устанавливать  связи  между  словами  по  вопросам;  ставить  знаки  препинания  в 
конце предложения;

-формирование умения анализировать слова по звуковому составу (выделять и 
дифференцировать звуки, устанавливать последовательность звуков в слове);

-списывание  рукописного  и  печатного  текста  целыми  словами  и 
словосочетаниями; писать под диктовку предложения и тексты (30-35 слов).

-овладение алфавитом;  знание расположения слов в  алфавитном порядке в 
словаре.

2.1.2. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
         «МАТЕМАТИКА»

1)ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая  программа  по  учебному  предмету  «Математика»  ФАОП  НОО 

(вариант 6.3) составлена на основе требований к результатам освоения АОП НОО, 
установленными  ФГОС  НОО  обучающихся  с  ОВЗ,  федеральной  программы 
воспитания.

Математика является одним из важных учебных предметов в образовательных 
организациях, осуществляющих обучение обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными  нарушениями).  Основной  целью  обучения математике 
является подготовка обучающихся этой категории к жизни  в современном 
обществе и овладение необходимыми для социальной адаптации навыками.

Основные задачи реализации содержания:
-овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением 

простых арифметических задач и другими);
-овладение  способностью  пользоваться  математическими  знаниями  при 

решении  соответствующих  возрасту  житейских  задач  (ориентироваться  и 
использовать меры измерения пространства, времени, температуры и другими в 
различных видах практической деятельности);

-развитие  способности  использовать  некоторые  математические  знания  в 
жизни.

2)СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд 

(все случаи).
Сложение двузначного числа с однозначным и вычитание однозначного 

числа из двузначного с переходом через разряд.
Письменное сложение и вычитание двузначных чисел с переходом через 

разряд.
Присчитывание и отсчитывание по 3, 6, 9, 4, 8, 7.
Таблица умножения чисел 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Таблица деления на 3, 4, 5, 6, 7, 8, 

9 равных частей. Взаимосвязь умножения и деления.
Умножение 1, 0, 10 и на 1, 0, 10. Деление 0, деление на 1, на 10. Названия 

компонентов и результатов умножения и деления в речи обучающихся.
Единица (мера) массы - центнер. Обозначение: 1 ц. Соотношение: 1 ц = 

100 кг (с использованием памятки).
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Единица (мера) длины - миллиметр. Обозначение: 1 мм. Соотношение: 1 см 
= 10 мм. (с использованием памятки)

Единица (мера) времени - секунда. Обозначение: 1 с. Соотношение: 1 мин
= 60 с. Секундная стрелка. Секундомер. Определение времени по часам с 
точностью до 1 минуты. Двойное обозначение времени.

Простая арифметическая задача на увеличение (уменьшение) числа в 
несколько раз. Зависимость между стоимостью, ценой, количеством (все
случаи).  Составные  задачи,  решаемые  двумя  арифметическими  действиями. 
Замкнутые и незамкнутые кривые: окружность, дуга. Ломаные линии - замкнутая, 
незамкнутая.  Граница  многоугольника  -  замкнутая  ломаная  линия.  Измерение 
отрезков  ломаной  и  вычисление  ее  длины.  Построение  отрезка,  равного  длине 
ломаной (по физическим возможностям обучающегося). Построение ломаной по 
данной длине ее отрезков (по физическим возможностям обучающегося).

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки 
пересечения).  Прямоугольник  и  квадрат.  Квадрат  как  частный  случай 
прямоугольника.

Построение прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника.
Название  сторон  прямоугольника:  основания  (верхнее,  нижнее),  боковые 

стороны (правая, левая), противоположные, смежные стороны.

3)ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Планируемые результаты освоения учебного предмета:
-различие между устным и письменным сложением и вычитанием чисел в пределах 

100;
-таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10. Правило 

умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;
-названия компонентов умножения, деления;
-меры длины, массы и их соотношения;
-меры времени и их соотношения;
-различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур;
-названия элементов четырехугольников;
-формирование умения выполнять устные и письменные действия сложения и 

вычитания;
-практическое использование переместительного свойства умножения;
-формирование умения определять время по часам тремя способами с 

точностью до 1 минуты;
-формирование умения решать, составлять, иллюстрировать все изученные 

простые арифметические задачи;
-формирование умения самостоятельно кратко записывать, моделировать 

содержание, решать составные арифметические задачи в два действия;
-формирование умения различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные 

линии;
-формирование умения вычислять длину ломаной;
-формирование  умения  узнавать,  называть,  чертить  (по  возможности), 

моделировать взаимное положение двух прямых, кривых линий, многоугольников, 
окружностей, находить точки пересечения.
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2.1.3.  РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «МИР 
ПРИРОДЫ И ЧЕЛОВЕКА»

1)ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» ФАОП 

НОО (вариант 6.3) составлена на основе требований к результатам освоения АОП 
НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы 
воспитания.

Учебный  предмет  «Мир  природы и  человека»  является  начальным звеном 
формирования  естествоведческих  знаний,  пропедевтическим  этапом 
формирования  у  обучающихся  умений  наблюдать,  анализировать, 
взаимодействовать с окружающим миром.

Содержание  дисциплины  предусматривает  знакомство  с  объектами  и 
явлениями  окружающего  мира  и  дает  возможность  постепенно  раскрывать 
причинно-следственные связи между природными явлениями и жизнью человека.

Основные задачи  реализации содержания  обучения  по  предмету  связаны с 
формированием  представлений  о  живой  и  неживой  природе,  человеке,  месте 
человека в природе, взаимосвязях человека и общества с природой.

2)СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Называние и характеристика предметов и явлений по их основным свойствам. 

Сравнение  предметов,  классификация  предметов,  установление  элементарных 
зависимостей. Активное участие в беседе.

Описание предметов, явлений природы с использованием слов, усвоенных в 
процессе  группировки  предметов  по  их  признакам  и  действиям;  сравнение 
предметов и явлений между собой и с другими предметами и явлениями.

Дополнение  высказываний  собеседников  на  основе  материала  личных 
наблюдений и прочитанного.

Примерная тематика:
Сезонные изменения в природе. Погода (ясно, пасмурно, дождь, гроза, ветер). 

Высота солнца в разное время дня. Признаки лета: солнце сильно греет, жарко, 
роса,  туман,  на  небе  бывают облака  и  тучи,  летний дождь,  ливень,  град,  гроза 
(молния,  гром).  Летние  работы в  деревне.  Названия  летних  месяцев.  Признаки 
осени: дует холодный ветер,  часто идут дожди, становится холоднее,  листья на 
деревьях желтеют,  опадают,  на  ветках остаются почки,  птицы (грачи,  скворцы) 
собираются в стаи, улетают в теплые края, заморозки. Осенние работы в поле. 
Названия  осенних  месяцев.  Признаки  зимы:  снегопады,  морозы,  метели,  в 
морозную погоду снег скрипит под ногами, красиво сверкает на солнце, зимой 
солнце поздно восходит, рано заходит, дни короче, ночи длиннее, самый короткий 
день, самая длинная ночь, замерзли пруды, лед на реке твердый, скользкий, птицам 
голодно, они прилетают к домам, ищут корм,  люди заботятся  о  птицах.  Труд 
людей.  Названия  зимних  месяцев.  Признаки  весны:  солнце  поднимается  выше, 
греет все сильнее, ледоход, разлив, первые проталины, первые травы и цветы, на 
деревьях и кустарниках набухают почки,
распускаются листья и цветки,  цветут фруктовые деревья,  на  улицах и в  садах 
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люди  сажают  деревья  и  кустарники,  в  огородах  и  цветниках  сеют  семена, 
появляются насекомые, прилетают птицы. Названия весенних месяцев.

Город, село, деревня. Главная улица города, села. Учреждения города, села, 
деревни (почта, телеграф, телефонный узел, магазины, рынок, больница, аптека).

Дорожное  движение.  Правила  дорожного  движения:  правильный  переход 
улицы (все случаи).

Овощи, фрукты, ягоды. Определение и различение.
Орехи.  Орех  лещины,  грецкий  орех,  кедровый  орешек.  Различение  по 

внешнему виду, вкусу.
Грибы. Части гриба. Грибы съедобные и несъедобные.
Семена цветковых растений. Сбор и хранение семян. Практические работы по 

выращиванию  цветковых  растений  из  семян  (настурция,  ноготки,  душистый 
горошек).

Полевые  растения.  Рожь,  кукуруза,  овес,  другие  местные.  Части  этих 
растений: корень, стебель (соломина), листья, колос (метелка, початок), зерна. Как 
используются эти растения. Осенние работы в поле.

Квартира, комната. Столовая, спальня, кухня. Назначение.
Мебель. Мебель для столовой, спальни, кухни. Назначение. Уход за мебелью.
Посуда.  Называние  посуды.  Посуда  столовая,  чайная,  кухонная.  Уход  и 

хранение.
Одежда.  Как  мы  одеваемся  в  разное  время  года:  одежда  летняя,  зимняя, 

демисезонная.  Из  чего  сшита  наша  одежда.  Уход  за  одеждой  (чистка,  сушка, 
проветривание, хранение).

Обувь.  Из  чего  делают  обувь.  Обувь  кожаная,  резиновая,  валяная, 
текстильная. Уход за разными видами обуви.

Комнатные растения. Традесканция, бегония, герань, алоэ (на выбор). Части 
растений.  Практические  работы  по  выращиванию  комнатных  растений  из 
черенков.

Деревья.  Ель,  сосна.  Распознавание.  Части  дерева:  корень,  ствол,  ветви, 
листья, хвоя. Семена в шишках. Ель, сосна - хвойные деревья.

Домашние животные. Лошадь, корова, свинья. Особенности внешнего вида.
Пища. Уход и содержание. Польза, приносимая людям.

Дикие животные. Лось, олень. Внешний вид, пища, повадки.
Домашние  птицы.  Гусь,  индюк.  Внешний  вид,  пища,  повадки.  Польза, 

приносимая людям.
Дикие птицы. Гусь, лебедь. Внешний вид, места обитания, пища. 
Птицы перелетные и зимующие.
Время отлета и прилета разных птиц.
Насекомые вредные и полезные. Бабочки, майский жук, пчела, муравей, муха.
Рыбы. Чем покрыто тело рыбы. Как передвигаются, чем и как питаются рыбы. 

Уход за рыбами в аквариуме.
Охрана здоровья. Отдых и труд дома. Режим сна. Режим питания. 
Экскурсии, наблюдения и практические работы по темам:
Ежедневные  наблюдения  за  погодой.  Систематические  наблюдения  за 

сезонными изменениями в природе. Экскурсии на природу для проведения этих 
наблюдений. Ведение сезонного календаря природы и труда.
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Экскурсии  (по  возможности)  по  главной  улице  города,  села,  деревни,  в 
школьные мастерские, магазины, огород, сад, парк или лес, к цветочной клумбе, в 
зоопарк,  на  животноводческую  ферму,  звероферму,  птицеферму  (исходя  из 
местных условий).

Практические  работы  по  уходу  за  одеждой,  обувью,  за  комнатными 
растениями, по выращиванию цветковых растений из семян.

3)ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Планируемые результаты освоения учебного предмета:
-называть и характеризовать предметы и явления, сравнивать и 

классифицировать, устанавливать элементарные зависимости;
-активно участвовать в беседе;
-связно высказываться на предложенную тему на основе проведенных наблюдений;
-выполнять практические работы по уходу за жилищем, по посадке 

растений на пришкольном и опытном участке, по уборке урожая;
-соблюдать правила личной гигиены;
-соблюдать правила дорожного движения.
-названия и свойства изученных предметов, групп предметов, явлений 

природы;
-правила дорожного движения, все случаи правильного перехода улицы.

2.1.4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МУЗЫКА»

Рабочая программа учебного предмета должна содержать:
1) пояснительную записку;
2) планируемые результаты освоения учебного предмета;
3) содержание учебного предмета;
4) тематическое планирование.

В силу избегания больших объемов АОП НОО тематическое планирование может 
быть размещено в рабочей программе, которой пользуется педагог.

2.1.5.РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ
        «РИСОВАНИЕ»

1)ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по учебному предмету «Рисование» ФАОП НОО (вариант 

6.3)  составлена  на  основе  требований  к  результатам  освоения  АОП  НОО, 
установленными  ФГОС  НОО  обучающихся  с  ОВЗ,  федеральной  программы 
воспитания.

Основная  цель  изучения  предмета  заключается  во  всестороннем  развитии 
личности обучающегося в процессе приобщения его к художественной культуре и 
обучения  умению  видеть  прекрасное  в  жизни  и  искусстве; формировании 
элементарных  знаний  об  изобразительном  искусстве,  общих  и  специальных 
умений  и  навыков  изобразительной  деятельности  (в  рисовании,  лепке, 
аппликации), в доступных для обучающихся с НОДА пределах.
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Учебный  предмет  «Рисование»  обладает  высоким  коррекционном 
потенциалом  для  обучающихся  с  НОДА.  Уроки  изобразительного  искусства 
оказывают  существенное  воздействие  на  интеллектуальную,  эмоциональную  и 
двигательные  сферы,  способствуют  формированию  личности  обучающегося, 
воспитанию  у  него  положительных  навыков  и  привычек.  Особое  значение 
изобразительная  деятельность  имеет  для  развития  мануальной  деятельности, 
коррекции  и  развитии  пространственных  представлений,  зрительно-моторной 
координации и графического навыка.

2)СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Накопление  первоначальных  представлений  о  художественном творчестве. 

Формирование  простейших  эстетических  ориентиров  (красиво  и  некрасиво)  в 
практической жизни обучающегося и их использование в организации обыденной 
жизни и праздника. Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства.

Знакомство  с  художественными  материалами,  инструментами  и 
приспособлениями;  их  свойства,  назначение,  правила  хранения,  обращения  и 
санитарно-гигиенические требования при работе с ними.

Знакомство с элементарными правилами композиции, цветоведения, передачи 
формы  предмета;  некоторыми  выразительными  средства  изобразительного 
искусства: «изобразительная поверхность», «точка»,
«линия», «штриховка», «пятно», «цвет».

Использование  материалов  для  рисования,  аппликации,  лепки;  знание 
названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации.

Народные и национальные промыслы, изготавливающие игрушки: Дымково, 
Гжель, Городец, Каргополь.

Выполнение приемов лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 
аппликации (вырезание и наклеивание) в доступных для обучающихся с НОДА 
пределах.

Рисование  по  образцу,  с  натуры,  по  памяти,  представлению,  воображению 
предметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания
несложных  произведений  в  соответствии  с  темой;  в  силу  физических 
возможностей применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными 
красками с целью передачи фактуры предмета.

Тренировка  ориентировки  в  пространстве  листа;  размещение  изображения 
одного  или  группы  предметов  в  соответствии  с  параметрами  изобразительной 
поверхности.

Передача  цвета  изображаемого  объекта,  определение  насыщенности  цвета, 
получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета.

Узнавание  и  различение  в  книжных  иллюстрациях  и  репродукциях 
изображенных предметов и действий.

Организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы.

3)ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Планируемые результаты освоения учебного предмета:
-сформированность  умения  с  помощью  педагогического  работника 

определять величину изображения в зависимости от размера листа бумаги;
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-сформированность умения с помощью педагогического работника подбирать 
и  передавать  в  рисунке  цвета  изображаемых  предметов  (цветной  карандаш, 
гуашь);

-сформированность умения пользоваться гуашевыми красками при рисовании 
орнаментов (узоров);

-сформированность  умения  анализировать  с  помощью  педагогического 
работника свой рисунок и рисунок других обучающихся (по отдельным вопросам 
педагогического работника);

-сформированность  умения  употреблять  в  речи  слова  (с  помощью 
педагогического  работника),  обозначающие  пространственные  признаки  и 
пространственные отношения предметов;

-сформированность  умения  с  помощью  педагогического  работника 
рассказывать  о  содержании  и  особенностях  рассматриваемого  произведения 
изобразительного искусства.

2.1.6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ
«ТЕХНОЛОГИЯ»

Рабочая программа должна содержать:
1) пояснительную записку;
2) планируемые результаты освоения учебного предмета;
3) содержание учебного предмета;
4) тематическое планирование.
Основной целью изучения учебного предмета «Труд (технология)» является 

всестороннее  развитие  личности  обучающегося  с  НОДА  с  легкой  умственной 
отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  в  процессе  формирования 
трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в 
старших классах. 

В программе учебного предмета «Труд (технология)» осуществляется реализация 
широкого спектра межпредметных связей с учебными предметами: «Математика» —
выполнение расчетов, вычислений, построение форм с учетом основ геометрии, работа с 
геометрическими фигурами, телами, именованными числами; «Изобразительное 
искусство» — использование средств художественной выразительности, законов и 
правил декоративно-прикладного искусства и дизайна; «Окружающий мир» — 
природные формы и конструкции как универсальный источник инженерно-
художественных идей для мастера; природа как источник сырья, этнокультурные 
традиции; «Русский  язык» — использование важнейших видов речевой деятельности и 
основных типов учебных текстов в процессе анализа заданий и обсуждения результатов 
практической деятельности; «Литературное чтение» — работа с текстами для создания 
образа, реализуемого в изделии.

Возможно проведение интегрированных занятий в рамках отдельных разделов с 
учетом особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА и с легкой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Общее число часов, отведённых на изучение учебного предмета «Труд (технология)», 
составляет 270 часов. В подготовительном и 1 классе по 33 часа (66 ч), во 2, 3 и 4 классе 
— по 68 часов (204 ч).

Содержание предмета охватывает основные виды ручного труда: обучение работе с 
бумагой и картоном, с природными материалами, пластическими материалами (глиной, 
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пластилином и  другими),  с  нитками и  тканью,  с  металлоконструктором,  проволокой, 
древесиной. Большое внимание в процессе обучения следует уделять развитию умения 
готовить рабочее место, определять необходимые материалы и инструменты, знанию и 
выполнению правил безопасности при работе с разными инструментами и материалами, 
рациональному, бережному использованию материалов при выполнении изделий

При реализации содержания учебного предмета «Труд (технология)» недоступные 
и (или) небезопасные для обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) виды учебно-практической деятельности должны 
быть исключены или заменены на другие.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
«ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)»

Личностные  результаты освоения  учебного  предмета  «Труд  (технология)»  с 
учетом  индивидуальных  возможностей  и  особых  образовательных  потребностей 
обучающихся включают индивидуально-личностные качества, специальные требования 
к развитию жизненной и социальной компетенции и ценностные установки.

В  результате  изучения  предмета  «Труд  (технология)»  у  обучающегося  
с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) будут 
сформированы следующие личностные результаты:

положительное отношение и интерес к труду; 
понимание значения и ценности труда;
отношение к труду как к первой жизненной необходимости;
понимание  красоты  в  труде,  в  окружающей  действительности  

и возникновение эмоциональной реакции «красиво» или «некрасиво»;
осознание  своих  достижений  в  области  трудовой  деятельности,  способность  к 

самооценке;
привычка к организованности, порядку, аккуратности; 
устойчивое стремление к творческому досугу на основе предметно-практических 

видов деятельности; 
установка  на  дальнейшее  расширение  и  углубление  знаний  и  умений  

по различным видам творческой предметно-практической деятельности. 
Достижение  личностных  результатов  обеспечивается  содержанием  учебного 

предмета  «Труд  (технология)»  и  внеурочной  деятельности;  овладением  доступными 
видами деятельности; опытом социального взаимодействия.
          Предметные результаты 

Минимальный уровень: 
знание  правил  организации  рабочего  места  и  умение  организовать  

с  незначительной помощью педагога  свое  рабочее  место  в  зависимости от  характера 
выполняемой  работы,  располагать  инструменты,  материалы  и  приспособления  на 
рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте; 

знание видов трудовых работ; 
знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках труда; 

знание  и  применение  правил  их  хранения,  санитарно-гигиенических  требований  при 
работе с ними; 

знание  названий  инструментов,  необходимых  на  уроках  ручного  труда,  
их  устройства,  правил  техники  безопасной  работы  с  колющими  и  режущими 
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инструментами; 
знание  приемов  работы  (разметки  деталей,  выделения  детали  из  заготовки, 

формообразования,  соединения  деталей,  отделки  изделия),  используемых  на  уроках 
труда; 

использование в работе доступных материалов (глины и пластилина; природных 
материалов;  бумаги  и  картона;  ниток  и  ткани;  проволоки  
и металла; древесины); 

использование металлоконструктора; 
анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков 

и свойств; 
определение способов соединения деталей;
владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов с 

незначительной помощью педагога. 
Достаточный уровень: 
знание  правил  рациональной  организации  труда,  включающих упорядоченность 

действий и самодисциплину; 
знание исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 
нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради с 

помощью педагога; 
знание  и  использование  правил  безопасной  работы  с  режущими  и  колющими 

инструментами,  соблюдение  санитарно-гигиенических  требований  при  выполнении 
трудовых работ;

составление плана работы над изделием с опорой на предметно-операционные и 
графические планы, схем, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в 
процессе изготовления изделия с помощью педагога; 

осуществление  текущего  самоконтроля  выполняемых  практических  действий  и 
корректировка хода практической работы с помощью педагога; 

оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);
установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и 

их результатами с помощью педагога.

2.1.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ
«АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»

1)ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по учебному предмету «Адаптивная физическая культура» 

ФАОП  НОО  (вариант  6.3)  составлена  на  основе  требований  к  результатам 
освоения  АОП  НОО,  установленными  ФГОС  НОО  обучающихся  с  ОВЗ, 
федеральной программы воспитания.

Предметом обучения адаптивной физической культуре обучающихся с НОДА 
на  уровне  начального  общего  образования  является  организация  максимально 
возможной двигательной активности обучающегося с НОДА с общеразвивающей 
направленностью.  В  процессе  организации  деятельности  на  возможном  уровне 
совершенствуются  физические  качества  и  осваиваются  определённые 
двигательные  действия,  активно  развиваются  познавательные  способности  и 
личностные качества.

Цель  реализации  программы:  стремление  к  нормализации  двигательной 
деятельности,  способствующей  физической  и  социальной  реабилитации 
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(абилитации) обучающихся с НОДА.
Задачи реализации программы:
-обеспечение регулярной физической активности адекватной состоянию здоровья и 

возможного уровня функциональной двигательной активности;
-укрепление здоровья, содействие физическому развитию, повышению защитных 

сил организма;
-обучение основам техники движений, формированию жизненно необходимых 

навыков и умений 
-развитие двигательных (кондиционных и координационных)  способностей; 

развитие социально-коммуникативных умений;
-развитие и совершенствование личностных и эмоционально-волевых качеств 

обучающегося с НОДА.
Специфические (коррекционные, компенсаторные, профилактические)  задачи 

адаптивной физической культуры при работе с обучающимися с НОДА:
-коррекция техники основных движений;
-коррекция и развитие координационных способностей;
-коррекция нарушений мышечного тонуса;
-улучшение  пластичности  и  гибкости  с  учетом  особенностей  заболевания 

обучающегося с НОДА;
-коррекция и развитие физической подготовленности;
-компенсация утраченных или нарушенных функций, формирование новых видов 

движений за счет сохранных функций в случае невозможности коррекции;
-коррекция  психических  нарушений  в  процессе  деятельности:  зрительно- 

предметного и зрительно-пространственного восприятия, мыслительных операций, 
памяти,  внимания,  речи,  воображения,  эмоционально-волевой  сферы  и  других 
нарушений.

2)СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Физическая культура как система разнообразных форм занятий физическими 

упражнениями по укреплению здоровья человека.
Ходьба, бег, прыжки, лазанье, ползание, ходьба на лыжах, плавание как 

жизненно важные способы передвижения человека.
Правила предупреждения травматизма во время занятий физическими 

упражнениями: организация мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря.
Физические упражнения. Физические упражнения, их влияние на физическое 

развитие  и  развитие  физических  качеств.  Физическая  подготовка  и  её  связь  с 
развитием основных физических качеств.  Характеристика основных физических 
качеств: силы, быстроты, выносливости, гибкости и равновесия.

Способы физкультурной деятельности.
Составление режима дня. Выполнение простейших закаливающих процедур, 

комплексов упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц 
туловища, развития основных физических качеств; проведение оздоровительных 
занятий в режиме дня (утренняя зарядка, физкультминутки).

Наблюдения  за  физическим  развитием  и  физической  подготовленностью. 
Измерение  длины  и  массы  тела,  показателей  осанки  и  физических  качеств. 
Измерение  частоты  сердечных  сокращений  во  время  выполнения  физических 
упражнений.

Игры  и  развлечения.  Организация  и  проведение  подвижных  игр  (на 
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спортивных площадках и в спортивных залах).
Физическое  совершенствование.  Физкультурно-
оздоровительная деятельность.
Дыхательная гимнастика. Упражнения для формирования правильной осанки. 

Упражнения для увеличения подвижности суставов конечностей. Упражнения для 
развития вестибулярного аппарата. Развитие координационных  способностей. 
Упражнения  для  формирования  свода  стопы (распределено  равными частями в 
течение учебного года).

Комплексы дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз. 
Спортивно-оздоровительная деятельность.
Гимнастика.  Организующие  команды  и  приёмы.  Основные  исходные 

положения. Смена исходных положений лежа. Основные движения из положения 
лежа, смена направления.

Строевые упражнения. Лазание. 
Перелезания.
Акробатические упражнения. Группировка лежа на спине, перекат назад. 
Упоры, стойка на коленях.
Упражнения в равновесии.
Гимнастические  упражнения  прикладного  характера.  Передвижение  по 

гимнастической стенке. Преодоление полосы препятствий с элементами лазанья и 
перелезания, переползания, передвижение по наклонной гимнастической скамейке.

Плавание.
Основы плавательной подготовки-теоретические знания. «Техника 

безопасности на уроках по плаванию». «Паралимпийское плавание».
«Ознакомление с техникой плавания способом баттерфляй».

Упражнения на суше и в воде - (суша). Упражнения для разучивания техники 
гребковых  движений  способом баттерфляй.  Движение  рук  и  ног  при  плавании 
способом  баттерфляй.  Дыхание  пловца  при  плавании  способом  баттерфляй. 
Согласование движений рук, ног, дыхания при плавании способом баттерфляй.

Упражнения  для  разучивания  техники  плавания  способом  баттерфляй, 
разучивание техники выполнения поворотов при плавании на груди и на спине.

Обучение технике гребковых движений ногами, как при плавании баттерфляй 
на груди в плавательном средстве, с опорой на поручень, в упоре лёжа на мелкой 
части бассейна. Обучение технике гребковых движений руками, как при плавании 
баттерфляй (гребок до бёдер) в плавательном средстве, на мелкой части бассейна. 
Обучение технике поворотов при плаваниина груди. Обучение технике поворотов 
при плавании на спине.

Лёгкая атлетика.
Броски: большого мяча (1 кг) на дальность разными способами. 
Метание: малого мяча в вертикальную цель и на дальность.
Раздел «Прикладные Упражнения» направлен на развитие физических качеств 

и на формирование возрастных локомоторно-статических функций, необходимых 
прежде всего в быту, в учебном процессе и трудовой деятельности,  в  нем 
выделены подразделы:  построения и перестроения,  ходьба и бег,  передвижение 
при помощи технических средств (ходунки, коляска), перелезание и переползание, 
ритмические и танцевальные упражнения.  Упражнения с предметами в силу их 
особого значения для обучающихся вынесены в данный раздел и представлены 
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большим практическим материалом,  который необходимо  освоить  с 
обучающимися  для  обогащения  их  двигательного  опыта.  Это  упражнения  с 
гимнастическими  палками,  малыми  мячами,  с  флажками,  обручами.  При 
прохождении  программы  особое  внимание  нужно  уделять  формированию 
правильной,  устойчивой  и  быстрой  ходьбы,  с  индивидуальной  коррекцией 
дефектов походки. Педагогическому работнику воспитания необходимо знать об 
особенностях ходьбы в аппаратах, с костылями, с палочкой,  знать  основные 
деформации  нижних конечностей,  меры  ортопедической  профилактики, 
требования  ортопедического  режима  и способы  исправления  походки  при 
различной патологии опорно-двигательного аппарата.

3)ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ
Планируемые результаты освоения учебного предмета:
-формирование  первоначальных  представлений  о  значении  адаптивной 

физической культуры для укрепления здоровья человека с НОДА, о позитивном 
влиянии  адаптивной  физической  культуры  на  развитие  человека  с  НОДА,  о 
физической культуре и здоровье как факторах успешной учёбы и социализации;

-овладение умениями организовать здоровьесберегающую 
жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, паузы двигательной
разгрузки, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и другими);

-формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 
состоянием,  данными  мониторинга  здоровья  (длины  и  массы  тела  и  других 
параметров);

-взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и 
соревнований.

Практические предметные результаты определяются индивидуально, исходя 
из  особенностей двигательных и интеллектуальных нарушений обучающегося с 
НОДА  и  медицинских  рекомендаций,  степени  двигательных  нарушений, 
уточненные ПМПК.

2.1.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА
«ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ СОЦИАЛЬНО-БЫТОВОЙ
ОРИЕНТИРОВКИ»

Рабочая программа должна содержать:
1) пояснительную записку;
2) планируемые результаты;
3) содержание;
4) тематическое планирование.

В силу избегания больших объемов АОП НОО тематическое планирование может 
быть размещено в рабочей программе, которой пользуется педагог.

Коррекционный курс «Формирование навыков социально-бытовой 
ориентировки».

Основные задачи курса:
-формирование способности заботиться о себе;
-развитие способности ориентироваться в окружающем мире и 
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воспринимать его адекватно;
-развитие умения понимать время и пользоваться расписанием;
-развитие способности ориентироваться в социальных отношениях и 

умения включаться в них;
-развитие умения пользоваться навыками общения в повседневной жизни.
Обязательным условием эффективной работы является практическое 

применение полученных умений.

2.1.9. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА
«ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ САМООБСЛУЖИВАНИЯ»

Рабочая программа должна содержать:
1) пояснительную записку;
2) планируемые результаты;
3) содержание;
4) тематическое планирование.

В силу избегания больших объемов АОП НОО тематическое планирование может 
быть размещено в рабочей программе, которой пользуется педагог.

Коррекционный курс «Формирование навыков самообслуживания»
Основная цель курса: максимально возможная самостоятельность 

обучающихся.
Основные задачи курса:
-формирование навыков личной гигиены;
-формирование умений одеваться и раздеваться в соответствии с погодой;
-формирование умений обуваться в соответствии с погодой и разуваться;
-формирование умений, связанных с поглощением пищи (формируется не 

только на уроках самообслуживания);
-формирование умений ухода за жилищем.
На  занятиях  могут  быть  использованы  Монтессори-материалы,  наглядные 

планы  действий,  карточки,  наглядные  дидактические  материалы,  натуральные 
предметы и их муляжи.

2.1.10. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА
«ПСИХОМОТОРИКА И РАЗВИТИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

Рабочая программа должна содержать:
1) пояснительную записку;
2) планируемые результаты;
3) содержание;
4) тематическое планирование.
В силу избегания больших объемов АОП НОО тематическое планирование 

может быть размещено в рабочей программе, которой пользуется педагог.
Коррекционный курс «Психомоторика и развитие деятельности»
Коррекционная  работа  в  рамках  данного  курса  осуществляется 

индивидуально  с  учетом  структуры  уровневых  поражений.  При  поражении 
коркового,  предметного  уровня  организации  движений,  когда  невозможна 
смысловая  организация  двигательного  акта,  овладение  движениями  должно 
происходить с  опорой на более сохранные нижележащие церебральные уровни. 
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Движение формируется в первую очередь по подражанию.
На этом этапе большая роль принадлежит ритмике. В дальнейшем тренировки 

усложняются:  используется  чередование  двигательных  ритмов,  гимнастические 
упражнения,  упражнения  с  предметами.  Как  только  движения и действия 
начинают автоматизироваться, в упражнение включается вербальное 
сопровождение.  При  сохранности  коркового,  смыслового  уровня  организация 
движений  коррекционная  работа  ведется  по  развитию  двигательных  качеств, 
временных и пространственных параметров движения. Она осуществляется путем 
длительных тренировок, расчленения действия на простые элементы, с опорой на 
более сохранные нижележащие церебральные уровни. Занятия по психомоторике 
проводятся индивидуально. Для каждого обучающегося разрабатывается 

программа коррекции в соответствии с его уровнем развития психомоторных 
функций.  Для  занятий  психомоторикой  могут  быть  использованы  различные 
дидактические игры (пальчиковый театр, доска для психомоторики, конструкторы, 
разрезные картинки), речевое сопровождение, картинные и схематические планы, 
музыка, стихи  (ритмическая  организация  движений),  ролевые,  сюжетные  игры, 
импровизация  и  этюды,  творческие  работы.  Также  на  занятиях  могут 
использоваться Монтессори-материалы.

Основные задачи курса:
-формирование движений руки, мелкой моторики;
-развитие пространственного гнозиса;
-развитие конструктивного праксиса;
-формирование предметно-орудийных действий;
-развитие аналитико-синтетической деятельности;
-формирование и развитие смыслового уровня организации движений;
-работа с компьютером;
-развитие внимания;
-развитие стереогноза;
-развитие мимики.

2.1.11. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА
«ДВИГАТЕЛЬНАЯ КОРРЕКЦИЯ»

Рабочая программа должна содержать:
1) пояснительную записку;
2) планируемые результаты;
3) содержание;
4) тематическое планирование.

В силу избегания больших объемов АОП НОО тематическое планирование 
может быть размещено в рабочей программе, которой пользуется педагог.

Коррекционный курс «Двигательная коррекция»
Двигательная  активность  является  естественной  потребностью  человека. 

Развитие двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности 
всех систем и функций человека. У обучающихся с НОДА отмечаются нарушения 
опорно-двигательных  функций,  ограничивающие  двигательную  активность  и 
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возможности жизнедеятельности обучающихся.
Основная  цель:  развитие  двигательных  способностей  функциональных 

возможностей обучающихся.
Основные задачи курса:
-мотивация обучающихся к двигательной активности;
-поддержка  и  развитие  имеющихся  двигательных  возможностей, 

профилактика вторичных возможных нарушений;
-обучение переходу из одной позы в другую;
-освоение новых способов передвижения (включая передвижение с помощью 

технических средств реабилитации);
-формирование  функциональных  двигательных  навыков,  которые 

обучающийся в дальнейшем научится использовать в повседневной жизни;
-развитие функции руки, в том числе мелкой моторики;
-формирование ориентировки в пространстве;
-обогащение сенсомоторного опыта.
Занятия проводятся инструкторами ЛФК и (или) учителями адаптивной 

физической культуры.

2.2. ПРОГРАММА  ФОРМИРОВАНИЯ  БАЗОВЫХ  УЧЕБНЫХ 
ДЕЙСТВИЙ

2.2.5. Цели и задачи программы формирования БУД
Программа  формирования  БУД  обучающихся  с  НОДА  с  легкой  УО  (ИН) 

(далее  программа  формирования  БУД,  программа)  реализуется  в  начальных 
классах  и  конкретизирует  требования  ФГОС  НОО  обучающихся  с  ОВЗ  к 
личностным и предметным результатам освоения АОП НОО.

Программа  формирования  БУД  реализуется  в  процессе  всей  учебной  и 
внеурочной  деятельности,  в  процессе  реализации  программы  коррекционной 
работы.

Программа  строится  на  основе  деятельностного  подхода  к  обучению  и 
позволяет  реализовывать  коррекционно-развивающий  потенциал  образования 
обучающихся с НОДА.

Цель программы формирования БУД: формирование обучающегося с НОДА 
как субъекта учебной деятельности.

Задачи:
-формирование мотивационного компонента учебной деятельности;
-овладение  комплексом  БУД,  составляющих  операционный  компонент 

учебной деятельности;
-развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать 

знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в  опоре  на 
организационную помощь педагога.

2.2.6. Описание  ценностных  ориентиров  содержания  образования  при 
получении НОО

Формирование БУД выступает основой реализации ценностных ориентиров 
начального  общего  образования  в  единстве  процессов  обучения  и  воспитания, 
познавательного и личностного развития обучающихся.

Ценностными ориентирами начального общего образования выступают:
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-формирование основ гражданской идентичности личности на основе:
чувства  сопричастности  и  гордости  за  свою  Родину,  народ  и  историю, 

осознания ответственности человека за благосостояние общества;
восприятия  мира  как  единого  и  целостного  при  разнообразии  культур, 

национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа;
-формирование психологических условий развития общения, сотрудничества 

на основе:
проявления доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к 

сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;
уважения  к  окружающим  -  умения  слушать  и  слышать  партнёра, 

признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учётом 
позиций всех участников;

адекватного использования компенсаторных способов для решения
различных коммуникативных задач;

опоры на опыт взаимодействия со сверстниками;
-развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих 

принципов нравственности и гуманизма:
принятия и уважения ценностей семьи, образовательной организации, коллектива 

и стремления следовать им;
ориентации на оценку собственных поступков, развития этических  чувств 

(стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения;
личностного самоопределения в учебной, социально-бытовой деятельности;
восприятия «образа Я» как субъекта учебной деятельности; 
внутренней  позиции  к  самостоятельности  и  активности; 
развития эстетических чувств;
-развитие умения учиться на основе:
развития  познавательных  интересов,  инициативы  и  любознательности, 

мотивов познания и творчества;
формирования  умения  учиться  и  способности  к  организации  своей 

деятельности (планированию, контролю, оценке);
-развитие  самостоятельности,  инициативы  и  ответственности  личности  на 

основе:
формирования самоуважения и эмоционально-положительного отношения к 

себе  и  к  окружающим,  готовности  открыто  выражать  и  отстаивать  свою 
позицию, критичности к своим поступкам и умения адекватно их оценивать;

развития  готовности  к  самостоятельным  поступкам  и  действиям, 
ответственности за их результаты;

формирования целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, 
готовности к преодолению трудностей, жизненного оптимизма;

формирования  умения  противостоять  действиям  и  ситуациям, 
представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в 
пределах  своих  возможностей,  в  частности  проявлять  избирательность  к 
информации, уважать частную жизнь и результаты труда других людей.

2.2.7. Связь БУД с содержанием учебных предметов
В программе БУД отражена их связь с содержанием учебных предметов.
Практически все БУД формируются в той или иной степени при изучении 

каждого предмета, поэтому в таблице указаны те учебные предметы, которые в 
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наибольшей мере способствуют формированию конкретного действия.

Связи БУД с содержанием учебных предметов

Группа БУД Перечень БУД Образовательная
область

Учебный
предмет

Личностные 
учебные 
Действия

осознание себя как ученика, 
заинтересованного по-
сещением школы,

Язык и речевая 
практика

Русский язык 
Чтение
Речевая практика
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обучением, занятиями, как
члена семьи, одноклассника, 
друга

Математика Математика

способность  к  осмыслению 
социального  окружения, 
своего места в нем, принятие 
соответствующих возрасту
ценностей и социальных 
ролей

Язык и речевая 
практика

Русский язык 
Чтение
Речевая практика

Труд(технология) Труд(технология)

положительное отношение к 
окружающей 
действительности, 
готовность к организации 
взаимодействия с ней  и 
эстетическому ее 
восприятию;

Язык и речевая 
практика

Русский язык 
Чтение
Речевая практика

Искусство Музыка 
Рисование

Физическая 
культура

Адаптивная
физическая 
культура

Труд(технология) Труд(технология)
целостный, социально 
ориентированный  взгляд  на 
мир в единстве его 
природной  и  социальной 
частей

Язык и речевая 
практика

Русский язык 
Чтение
Речевая практика

Естествознание Мир природы и 
человека

Самостоятельность  в 
выполнении  учебных 
заданий,  поручений, 
договоренностей

Язык и речевая 
практика

Русский язык 
Чтение

Математика Математика
Труд(технология) Труд(технология)

Понимание личной 
ответственности  за  свои 
поступки  на  основе 
представлений  о  этических 
нормах и  правилах 
поведения  в  современном 
обществе

Язык и речевая 
практика

Русский язык 
Чтение
Речевая практика

Физическая 
культура

Адаптивная 
физическая
культура

Труд(технология) Труд(технология)
готовность  к  безопасному  и 
бережному  поведению  в 
природе и обществе

Язык и речевая 
практика

Русский язык 
Чтение
Речевая практика

Естествознание Мир природы и 
человека

Коммуника- 
тивные
учебные 
Действия

вступать в контакт и 
работать в коллективе 
(учитель-ученик, ученик- 
ученик, ученик-класс, 
учитель-класс)

Язык и речевая 
практика

Русский язык 
Чтение
Речевая практика

Математика Математика
Естествознание Мир природы и 

человека
Физическая 
культура

Адаптивная
физическая 
культура

Труд(технология) Труд(технология)
использовать принятые 
ритуалы социального

Язык и речевая 
практика

Русский язык 
Чтение
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Взаимодействия с 
одноклассниками и учителем

Речевая практика
Математика Математика
Естествознание Мир природы и 

человека
Искусство Музыка 

Рисование
Физическая 
культура

Адаптивная 
физическая
культура

Труд(технология) Труд(технология)
обращаться за помощью и 
принимать помощь

Труд(технология) Труд(технология)
Искусство Музыка 

Рисование
Математика Математика

слушать  и  понимать 
инструкцию  к  учебному 
заданию  в  разных  видах 
деятельности и быту

Труд(технология) Труд(технология)
Искусство Музыка 

Рисование
Математика Математика
Физическая 
культура

Адаптивная
физическая 
культура

сотрудничать со взрослыми и 
сверстниками  в  разных 
социальных ситуациях

Труд(технология) Труд(технология)
Искусство Музыка 

Рисование
Физическая 
культура

Адаптивная
физическая 
культура

доброжелательно 
относиться, сопереживать, 
конструктивно 
взаимодействовать с людьми

Естествознание Мир природы и 
человека

Труд(технология) Труд(технология)
Искусство Музыка 

Рисование
Физическая 
культура

Адаптивная
физическая 
культура

договариваться  и  изменять 
свое  поведение  с  учетом 
поведения других
участников спорной 
ситуации

Язык и речевая 
практика

Русский язык 
Чтение
Речевая практика

Физическая 
культура

Адаптивная
физическая 
культура

Регулятивные 
учебные 
Действия

входить и выходить из
учебного помещения со 
звонком

Язык и речевая 
практика

Естествознание 

Математика 

Искусство

Русский язык 
Чтение
Речевая практика

Мир природы и 
человека 
Математика

Музыка 
Рисование

Ориентироваться в
Пространстве класса (зала, 
учебного помещения)
Пользоваться учебной 
мебелью
Адекватно использовать
ритуалы школьного
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поведения (поднимать руку,
вставать и выходить из-за 
парты и т.д.)

Труд(технология)

Физическая 
культура

Труд(технология)
Адаптивная 
физическая 
культураРаботать с учебными 

принадлежностями 
(инструментами, 
спортивным инвентарем) и
организовывать рабочее 
место
принимать цели и произ- 
вольно включаться  
в деятельность, следовать 
предложенному плану и
работать в общем темпе
активно участвовать в 
деятельности, 
контролировать и оценивать
свои действия и действия 
одноклассников
соотносить  свои  действия  и 
их  результаты  с  заданными 
образцами, принимать оценку 
деятельности, оценивать ее с 
учетом предложенных 
критериев, корректировать
свою деятельность с учетом 
выявленных недочетов
Передвигаться по школе, 
находить свой класс, другие
необходимые помещения

Естествознание Мир природы и 
человека

Познавательны 
е
учебные 
действия

выделять  существенные, 
общие  и  отличительные 
свойства предметов

Язык и речевая 
практика

Русский язык 
Чтение
Речевая практика

Математика Математика
Естествознание Мир природы и 

человека
Искусство Рисование

устанавливать видо-родовые 
отношения предметов

Язык и речевая 
практика

Русский язык 
Чтение
Речевая практика

Математика Математика
Естествознание Мир природы и 

человека
делать простейшие
обобщения, сравнивать, 
классифицировать на 
наглядном материале

Язык и речевая 
практика

Русский язык 
Чтение
Речевая практика

Математика Математика
Естествознание Мир природы и

человека
Искусство Рисование

пользоваться знаками, Язык и речевая Русский язык



символами, предметами- 
заместителями

практика Чтение
Речевая практика

Математика Математика
Искусство Музыка 

Рисование
читать Язык и речевая 

практика
Русский язык 
Чтение
Речевая практика

Естествознание Мир природы и 
человека

писать Язык и речевая 
практика

Русский язык

выполнять арифметические 
действия

Математика Математика

наблюдать;  работать  с 
информацией  (понимать 
изображение,  текст,  устное 
высказывание,  элементарное 
схематическое  изображение, 
таблицу, предъявленные на
бумажных и электронных и 
других носителях)

Язык и речевая 
практика

Математика 

Искусство

Русский язык 
Чтение
Речевая практика

Математика 

Рисование

2.2.8. Характеристика учебных действий обучающихся с НОДА
Современные  подходы  к  повышению  эффективности  обучения  предпола- 

гают формирование у школьника положительной мотивации к учению, умению 
учиться,  получать и использовать знания в  процессе жизни и деятельности.  На 
протяжении  всего  обучения  проводится  целенаправленная  работа  по 
формированию  учебной  деятельности,  в  которой  особое  внимание  уделяется 
развитию и  коррекции  мотивационного  и  операционного  компонентов  учебной 
деятельности,  т.к.  они  во  многом  определяют  уровень  ее  сформированности  и 
успешность обучения школьника.

В  качестве  базовых  учебных  действий  рассматриваются  операционные, 
мотивационные, целевые и оценочные.

Функции базовых учебных действий:
-обеспечение  успешности  (эффективности)  изучения  содержания  любой 

предметной области;
-реализация преемственности обучения на всех уровнях образования;
-формирование готовности обучающегося с НОДА к дальнейшему обучению;
-обеспечение целостности развития личности обучающегося.
С учетом возрастных  особенностей обучающихся с НОДА базовые учебные 

действия  целесообразно  рассматривать  на  различных  этапах  обучения.  Базовые 
учебные действия, формируемые у младших школьников,  обеспечивают, с одной 
стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к 
обучению, с другой составляют основу формирования в старших  классах 
более  сложных действий, которые содействуют  дальнейшему  становлению 
ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном 
для него уровне.

1.Личностные  учебные  действия  обеспечивают  готовность  ребенка  к 
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принятию  новой  роли  ученика,  понимание  им  на  доступном  уровне  ролевых 
функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и 
организации.

2.Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать 
в коммуникацию со взрослыми и сверстниками в процессе обучения.

3.Регулятивные  учебные  действия  обеспечивают  успешную  работу  на 
любом  уроке  и  любом  этапе  обучения.  Благодаря  им,  создаются  условия  для 
формирования и реализации начальных логических операций.

4.Познавательные учебные действия  представлены комплексом начальных 
логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний 
и  умений  в  различных  условиях,  составляют  основу  для  дальнейшего 
формирования логического мышления школьников.

Умение  использовать  все  группы  действий  в  различных  образовательных 
ситуациях является показателем их сформированности.

Характеристика базовых учебных действий 
Личностные учебные действия включают:
-осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;
-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
-положительное отношение к окружающей действительности, готовность к 

организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию;
-целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей;
-самостоятельность  в  выполнении  учебных  заданий,  поручений, 

договоренностей; понимание личной ответственности за свои поступки на основе 
представлений  о,  этических  нормах  и  правилах  поведения  в  современном 
обществе;

-готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.
Коммуникативные учебные действия включают:
-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель-ученик, ученик-ученик, 

ученик-класс, учитель-класс);
-использовать  принятые  ритуалы  социального  взаимодействия  с 

одноклассниками и учителем;
-обращаться за помощью и принимать помощь;
-слушать  и  понимать  инструкцию  к  учебному  заданию  в  разных  видах 

деятельности и быту;
-сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
-доброжелательно  относиться,  сопереживать,  конструктивно 

взаимодействовать с людьми;
-договариваться  и  изменять  свое  поведение  в  соответствии с  объективным 

мнением  большинства  в  конфликтных  или  иных  ситуациях  взаимодействия  с 
окружающими.

Регулятивные учебные действия включают:
-адекватно  соблюдать  ритуалы  школьного  поведения  (поднимать  руку, 
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вставать и выходить из-за парты и т.д.);
-принимать  цели  и  произвольно  включаться  в  деятельность,  следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе;
-активно  участвовать  в  деятельности,  контролировать  и  оценивать  свои 

действия и действия одноклассников;
-соотносить  свои  действия  и  их  результаты  с  заданными  образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных кри- териев, 
корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.

Познавательные учебные действия включают:
-выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;
-устанавливать видо-родовые отношения предметов;
-делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядном материале;
-пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;
-читать;
-писать;
-выполнять арифметические действия;
-наблюдать;
-работать  с  информацией  (понимать  изображение,  текст,  устное 

высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные 
на бумажных и электронных и других носителях).

2.2.9. Оценка сформированности базовых учебных действий
В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, 

который будет  отражать индивидуальные достижения обучающихся и  позволит 
делать выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы.

Для оценки сформированности каждого действия используется следующую 
система оценки:

0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не 
включается в процесс выполнения вместе с учителем;

1 балл  -  обучающийся  смысл  действия  понимает,  связывает  с  конкретной 
ситуацией,  выполняет  действие  только  по  прямому  указанию  учителя,  при 
необходимости требуется оказание помощи;

2 балла - обучающийся преимущественно выполняет действие по указанию 
учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;

3 балла  -  способен  самостоятельно  выполнять  действие  в  определенных 
ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию 
учителя;

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает 
ошибки, которые исправляет по замечанию учителя;

5 баллов - самостоятельно применяет действие в любой ситуации.
Балльная  система  оценки  позволяет  объективно  оценить  промежуточные  и 

итоговые  достижения  каждого  учащегося  в  овладении  конкретными  учебными 
действиями, получить общую картину сформированности учебных действий у всех 
учащихся,  и  на  этой  основе  осуществить  корректировку  процесса  их 
формирования на протяжении всего времени обучения.
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2.3. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ

2.3.1. Цель и задачи программы коррекционной работы
Определение  одного  из  вариантов  АОП  НОО  для  обучающихся  с  НОДА 

осуществляется  на  основе  рекомендаций  психолого-медико-педагогической 
комиссии (далее - ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного 
обследования, с учетом ИПРА.

Программа  коррекционной  работы  предусматривает  индивидуализацию 
специального сопровождения обучающегося с НОДА.

Программа коррекционной работы реализуется во внеурочное время в объеме 
не менее 5 часов (пункт3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требований).

Цель программы коррекционной работы: создание системы комплексной 
помощи обучающимся с НОДА с легкой УО(ИН) в освоении АОП НОО для 

обучающихся с НОДА, коррекция недостатков в физическом  и (или) 
психическом, а также речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Программа предусматривает создание специальных условий обучения и 
воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности

обучающихся с НОДА с легкой УО (ИН).
Реализация  программы  коррекционной  работы  обеспечивает  развитие 

жизненной компетенции ребенка с НОДА, сказываясь на результатах образования 
в целом.

Задачи программы:
-выявление  особых  образовательных  потребностей  обучающихся  с  НОДА, 

обусловленных недостатками в их развитии;
-организация  специальных  условий  образования  в  соответствии  с 

особенностями обучающихся с НОДА;
-осуществление  индивидуально  ориентированной  психолого-медико- 

педагогической  помощи  обучающимся  с  НОДА  с  учетом  особенностей  их 
психофизического развития и индивидуальных возможностей;

-оказание  коррекционной  помощи  в  овладении  адаптированной  основной 
общеобразовательной программой начального общего образования,  в  том числе 
организация индивидуальных и фронтальных занятий по развитию обучающихся с 
НОДА;

-организация  специальной  психолого-педагогической  помощи  в 
формировании полноценной жизненной компетенции обучающихся с НОДА;

-создание благоприятных условий для наиболее полноценного личностного 
развития, приобщения к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства  с  учетом  возможностей  и  особых  образовательных  потребностей 
каждого обучающегося с НОДА;

-оказание  консультативной  и  методической  помощи  родителям  (законным 
представителям) обучающихся с НОДА.

2.3.2. Направления программы коррекционной работы
Программа коррекционной работы для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) 

включает  в  себя  взаимосвязанные  направления,  отражающие  её  основное 
содержание:
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1) мониторинг  имеющихся  в  образовательной  организации  условий  для 
удовлетворения  особых  образовательных  потребностей  и  условий  обучения 
обучающихся с НОДА;

2) перечень  индивидуально-ориентированных  коррекционных 
мероприятий,  обеспечивающих  обучающимся  с  НОДА  удовлетворение  особых 
образовательных  потребностей,  их  интеграцию  (инклюзию)  в  образовательной 
организации и освоение ими АОП НОО.

Данный перечень может включать:
-игры,  направленные  на  коррекцию  и  развитие  дефицитных  функций 

(сенсорных, моторных, психических) обучающегося с НОДА;
-упражнения, направленные на развитие обучающегося с НОДА;
-создание ситуаций, обеспечивающих возможность активного использования 

освоенных компенсаторных способов действия, умений и навыков в разных видах 
учебной деятельности;

-приемы работы, направленные на развитие навыков самостоятельной работы, 
развитие  познавательной  активности,  познавательных  интересов,  формирование 
эмоционально-волевой сферы и положительных качеств личности.

Конкретный  перечень  мероприятий  разрабатывается  образовательной 
организацией.

2.3.3. Принципы программы коррекционной работы
Принципами программы коррекционной работы являются:
-соблюдение интересов обучающихся с НОДА;
-создание  в  образовательной  организации  условий  для  реализации  их 

возможностей и особых образовательных потребностей, наиболее полноценного 
развития, социальной адаптации;

-приобщение  обучающихся  к  социокультурным  нормам,  традициям  семьи, 
общества и государства;

-взаимодействие всех специалистов образовательной организации, родителей 
(законных  представителей)  обучающихся  при  решении  образовательно-
коррекционных  задач,  а  также  оказании  согласованной  помощи  в  процессе 
формирования  и  развития  личности  ребенка,  его  адаптации  и  интеграции  в 
обществе;

-учёт социальных факторов в формировании личности обучающегося;
-содействие  созданию  благоприятной  социальной  ситуации  развития  и 

обучения  в  соответствии  с  возрастными  и  индивидуальными  особенностями 
обучающегося, его особыми образовательными потребностями;

-реализация в различных жизненных ситуациях достижений обучающихся в 
образовательно-коррекционном  процессе,  обеспечение  подготовленности 
обучающихся к адаптации и интеграции в обществе, развития их
самостоятельности при решении жизненных задач;

-обеспечение развития обучающихся с НОДА с учетом их индивидуальных 
особенностей,  максимальное  обогащение  их  речевой  практики,  развитие 
жизненных компетенций при взаимодействии с  другими детьми и взрослыми в 
условиях деятельности, интересной и полезной всем ее участникам.
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2.3.4. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся
Комплексное психолого-педагогическое сопровождение  обучающихся с НОДА 

включает:
-проведение психолого-педагогического обследования детей при поступлении 

в образовательную организацию с целью выявления их возможностей и особых 
образовательных потребностей, составления программы  индивидуального 
маршрута с учетом фактического уровня развития, индивидуальных особенностей;

-разработку  рекомендаций  к  составлению  коррекционных  программ, 
учитывающих индивидуальные особенности обучающихся;

-проведение  коррекционно-развивающей  работы  с  учетом  особых 
образовательных  потребностей  каждого  обучающегося  с  НОДА,  его 
индивидуальных особенностей;

-мониторинг  динамики  развития  обучающихся,  достижения  планируемых 
результатов коррекционно-развивающей работы.

Психолого-педагогическое  сопровождение  обучающихся  с  НОДА 
осуществляют специалисты: Учитель, классный руководитель, педагог- психолог, 
дефектолог, учитель-логопед.

В  случае  нарастания  значительных  стойких  затруднений  в  обучении, 
взаимодействии  с  учителями  и  обучающимися  школы  (класса)  обучающийся  с 
НОДА направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью выработки 
решения о перспективах его дальнейшего обучения.

2.3.5. Направления и содержание коррекционной работы
Направлениями коррекционной работы являются:
-диагностическая работа;
-коррекционно-развивающая работа;
-консультативная работа;
-информационно-просветительская работа.

Диагностическая работа
Цель:  своевременное  выявление  у  обучающегося  с  НОДА  особых 

образовательных потребностей, позволяющих разработать рекомендации по
оказанию  психолого-педагогической  помощи  в  условиях  образовательной 
организации;

Содержание деятельности:
-проведение  комплексного  психолого-педагогического  обследования 

обучающихся  при  поступлении  в  образовательную  организацию  с  целью 
выявления их особых образовательных потребностей;

-систематический мониторинг (в конце каждой учебной четверти) достижения 
обучающимися планируемых результатов освоения Программы;

-систематический  мониторинг  достижения  обучающимися  планируемых 
результатов коррекционно-развивающей работы;

-психолого-педагогическая  диагностика  для  оптимизации  коррекционной 
помощи обучающимся с НОДА;

-изменение  коррекционной  программы  по  результатам  обследования  в 
соответствии с выявленными особенностями и потребностями обучающихся;
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-изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания;
-другое.

Коррекционно-развивающая работа
Цель:  оказание  своевременной  специализированной  помощи  в  освоении 

содержания  образования  и  коррекции  недостатков  в  физическом  и  (или) 
психическом развитии обучающихся с НОДА.

Содержание деятельности:
1)коррекционные курсы, что позволяет формировать у обучающихся с НОДА 

адекватное  учебное  поведение  и  социально-бытовые  навыки,  преодолевать 
трудности во взаимодействии с окружающими, развивать средства вербальной и 
невербальной коммуникации и др.;

2)обеспечение  коррекционной  направленности  учебных  предметов  и 
воспитательных мероприятий в условиях урочной и внеурочной деятельности;

3)организация  и  осуществление  специалистами  индивидуальной 
коррекционной  работы  (педагогической,  психологической)  с  обучающимися, 
имеющими индивидуальные особые образовательные потребности и особенности 
развития, требующие проведения индивидуальных коррекционных занятий;

4)взаимодействие  с  семьей  (законными  представителями)  обучающихся  с 
НОДА.

Курсы коррекционно-развивающей области
Содержание коррекционно-развивающей области представлен следующими 

обязательными коррекционными курсами:
-«Формирование навыков социально-бытовой ориентировки»;
-«Основы коммуникации»;
-«Психомоторика и развитие деятельности»;
-«Двигательная коррекция».
Коррекционный курс «Формирование навыков социально-бытовой 

ориентировки».
Основные задачи курса:

-формирование способности заботиться о себе;
-развитие способности ориентироваться в окружающем мире и 

воспринимать его адекватно;
-развитие умения понимать время и пользоваться расписанием;
-развитие способности ориентироваться в социальных отношениях и 

умения включаться в них;
-развитие умения пользоваться навыками общения в повседневной жизни.
Обязательным условием эффективной работы является практическое 

применение полученных умений.
Коррекционный курс «Формирование навыков самообслуживания»
Основная цель курса: максимально возможная самостоятельность 

обучающихся.
Основные задачи курса:
-формирование навыков личной гигиены;
-формирование умений одеваться и раздеваться в соответствии с погодой;
-формирование умений обуваться в соответствии с погодой и разуваться;
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-формирование умений, связанных с поглощением пищи (формируется не 
только на уроках самообслуживания);

-формирование умений ухода за жилищем.
На  занятиях  могут  быть  использованы  Монтессори-материалы,  наглядные 

планы  действий,  карточки,  наглядные  дидактические  материалы,  натуральные 
предметы и их муляжи.

Коррекционный курс «Психомоторика и развитие деятельности»
Коррекционная  работа  в  рамках  данного  курса  осуществляется 

индивидуально  с  учетом  структуры  уровневых  поражений.  При  поражении 
коркового,  предметного  уровня  организации  движений,  когда  невозможна 
смысловая  организация  двигательного  акта,  овладение  движениями  должно 
происходить с  опорой на более сохранные нижележащие церебральные уровни. 
Движение формируется в первую очередь по подражанию.

На этом этапе большая роль принадлежит ритмике. В дальнейшем тренировки 
усложняются:  используется  чередование  двигательных  ритмов,  гимнастические 
упражнения,  упражнения  с  предметами.  Как  только  движения и действия 
начинают автоматизироваться, в упражнение включается вербальное 
сопровождение.  При  сохранности  коркового,  смыслового  уровня  организация 
движений  коррекционная  работа  ведется  по  развитию  двигательных  качеств, 
временных и пространственных параметров движения. Она осуществляется путем 
длительных тренировок, расчленения действия на простые элементы, с опорой на 
более сохранные нижележащие церебральные уровни. Занятия по психомоторике 
проводятся индивидуально.

Для  каждого  обучающегося  разрабатывается  программа  коррекции  в 
соответствии с его уровнем развития психомоторных функций.

Для  занятий  психомоторикой  могут  быть  использованы  различные 
дидактические игры (пальчиковый театр, доска для психомоторики, конструкторы, 
разрезные картинки), речевое сопровождение, картинные и схематические планы, 
музыка, стихи (ритмическая организация движений),
ролевые,  сюжетные игры,  импровизация и  этюды,  творческие работы. 

Также на занятиях могут использоваться Монтессори-материалы. 
Основные задачи курса:
-формирование движений руки, мелкой моторики;
-развитие пространственного гнозиса;
-развитие конструктивного праксиса;
-формирование предметно-орудийных действий;
-развитие аналитико-синтетической деятельности;
-формирование и развитие смыслового уровня организации движений;
-работа с компьютером;
-развитие внимания;
-развитие стереогноза;
-развитие мимики.
Коррекционный курс «Двигательная коррекция»
Двигательная  активность  является  естественной  потребностью  человека. 

Развитие двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности 
всех систем и функций человека. У обучающихся с НОДА отмечаются нарушения 
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опорно-двигательных  функций,  ограничивающие  двигательную  активность  и 
возможности жизнедеятельности обучающихся.

Основная  цель:  развитие  двигательных  способностей  функциональных 
возможностей обучающихся.

Основные задачи курса:
-мотивация обучающихся к двигательной активности;
-поддержка  и  развитие  имеющихся  двигательных  возможностей, 

профилактика вторичных возможных нарушений;
-обучение переходу из одной позы в другую;
-освоение новых способов передвижения (включая передвижение с помощью 

технических средств реабилитации);
-формирование функциональных двигательных навыков, которые 

обучающийся в дальнейшем научится использовать в повседневной жизни;
-развитие функции руки, в том числе мелкой моторики;
-формирование ориентировки в пространстве;
-обогащение сенсомоторного опыта.
Занятия проводятся инструкторами ЛФК и (или) учителями адаптивной 

физической культуры.

Коррекционно-развивающие занятия
Коррекционно-развивающие  занятия  с  обучающимися  с  НОДА 

предусматривают: логопедические занятия и индивидуальные и групповые занятия 
по коррекции и развитию когнитивных функций.

Основные задачи коррекционно-развивающих занятий:
-предупреждение  вторичных  биологических  и  социальных  отклонений  в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающегося;
-исправление  нарушений  психофизического  развития  медицинскими, 

психологическими, педагогическими средствами;
-формирование  у  обучающихся  средств  компенсации  дефицитарных 

психомоторных функций, не поддающихся исправлению;
-формирование  способов  познавательной  деятельности,  позволяющих 

обучающемуся осваивать учебные предметы.

Консультативная работа
Цель:  обеспечение  возможности  своевременного  решения  вопросов, 

возникающих  у  участников  образовательных  отношений  в  процессе  освоения 
обучающимися с НОДА АОП НОО.

Содержание деятельности:
-выработка  совместных  рекомендаций  специалистами,  работающими  в 

образовательной  организации,  и  родителями  (законными  представителями)  по 
реализации основных направлений коррекционно-развивающей работы с каждым 
обучающимся,  выбору  индивидуально-ориентированных  методов  и  приёмов 
образования и др.;

-оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по 
вопросам  семейного  воспитания,  образования  и  проведения  коррекционно- 
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развивающей работы во внешкольное время;
-другое.

Информационно-просветительская работа
Цель: обогащение знаний педагогических работников, родителей (законных 

представителей)  по  вопросам,  связанным  с  особенностями  организации 
образовательного  процесса  и  удовлетворения  особых  образовательных 
потребностей обучающихся с НОДА.

Содержание деятельности
-организация  разъяснительной  деятельности  по  вопросам,  связанным  с 

особыми  образовательными  потребностями  обучающихся  с  НОДА,  в  т.ч.,  с 
возможностями и особенностями коммуникации с  ними,  обеспечению наиболее 
полноценного  образования  и  развития,  созданию  необходимых  условий  для 
социальной адаптации и  интеграции в  обществе,  правам и  обязанностям лиц с 
НОДА и др.

Информационно-просветительская  работа  проводится  как  в  данной 
образовательной организации (среди обучающихся, их родителей и др.), так и в
других образовательных организациях, включая организации дополнительного и 
профессионального образования (среди педагогов, обучающихся, родителей и др.), 
а также в организациях социальной сферы (здравоохранения, правопорядка и др.).

2.3.6. Механизмы реализации программы коррекционной работы
Основными механизмами реализации программы коррекционной работы 

являются:
1)оптимально  выстроенное  взаимодействие  специалистов  образовательной 

организации, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся с НОДА 
специалистами различного профиля;

2)социальное  партнёрство,  предполагающее  профессиональное 
взаимодействие образовательной организации с внешними ресурсами.

Взаимодействие  специалистов,  обеспечивающее  системное  сопровождение 
обучающихся с НОДА, предполагает:

-комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении 
ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля;

-многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;
-составление  комплексных  индивидуальных  программ  общего  развития  и 

коррекции  отдельных  сторон  учебно-познавательной,  речевой,  эмоциональной- 
волевой и личностной сфер ребёнка.

Консолидация  усилий  разных  специалистов  в  области  психологии, 
педагогики, медицины, социальной  работы обеспечивает систему комплексного 
психолого-медико-педагогического  сопровождения  ребенка  с  НОДА  и 
способствует эффективному решению его проблем.

Наиболее  распространённые  и  действенные  формы  организованного 
взаимодействия  специалистов  -  консилиумы  и  службы  сопровождения 
образовательной организации, которые предоставляют многопрофильную помощь 
ребёнку  и  его  родителям  (законным представителям),  а  также  образовательной 
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организации  в  решении  вопросов,  связанных  с  адаптацией,  обучением, 
воспитанием, развитием, социализацией детей с НОДА.

Социальное  партнёрство  предполагает  профессиональное  взаимодействие 
образовательной организации с внешними ресурсами (организациями различных 
ведомств, общественными организациями и другими институтами общества).

2.4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ
Целевой раздел
Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие 

работники   МОУ СШ № 6, обучающиеся, их родители (законные представители), 
представители  иных  организаций,  участвующие  в  реализации  образовательного 
процесса. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся 
имеют  преимущественное  право  на  воспитание  своих  детей.  Содержание 
воспитания обучающихся в школе определяется содержанием российских базовых 
(гражданских,  национальных)  норм  и  ценностей,  которые  закреплены  в 
Конституции  Российской  Федерации.  Эти  ценности  и  нормы  определяют 
инвариантное  содержание  воспитания  обучающихся  с  ОВЗ.  Вариативный 
компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-нравственные 
ценности культуры, традиционных религий народов России.

Воспитательная деятельность в учреждении планируется и осуществляется в 
соответствии  с  приоритетами  государственной  политики  в  сфере  воспитания. 
Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является 
развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные 
духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 
реализовать  свой  потенциал  в  условиях  современного  общества,  готовой  к 
мирному созиданию и защите Родины.

Цели воспитания обучающихся с ЗПР:
создать условия для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных,  духовно-  нравственных  ценностей  и  принятых  в  российском 
обществе  правил  и  норм  поведения  в  интересах  человека,  семьи,  общества  и 
государства;

формировать  у  обучающихся  чувства  патриотизма,  гражданственности, 
уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 
правопорядку,  человеку  труда  и  старшему  поколению,  взаимного  уважения, 
бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 
народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.

Задачи воспитания:
усвоение  обучающимися  знаний  норм,  духовно-нравственных  ценностей, 

традиций,  которые  выработало  российское  общество  (социально  значимых 
знаний);

формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 
традициям (их освоение, принятие);

приобретение  соответствующего  этим  нормам,  ценностям,  традициям 
социокультурного  опыта  поведения,  общения,  межличностных  и  социальных 
отношений, применения полученных знаний;

достижение личностных результатов освоения АООП НОО в соответствии с 
ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.
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Личностные  результаты  освоения  обучающимися  АООП  НОО  включают 
осознание  российской гражданской идентичности,  сформированность  ценностей 
самостоятельности  и  инициативы,  готовность  обучающихся  к  саморазвитию, 
самостоятельности  и  личностному  самоопределению,  наличие  мотивации  к 
целенаправленной  социально  значимой  деятельности,  сформированность 
внутренней  позиции  личности  как  особого  ценностного  отношения  к  себе, 
окружающим людям и жизни в целом.

Воспитательная деятельность в  СШ № 6 планируется и осуществляется на 
основе  аксиологического,  антропологического,  культурно-исторического, 
системно-деятельностного,  личностно-ориентированного  подходов  и  с  учётом 
принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной 
деятельности детей и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной 
жизнедеятельности, инклюзивности.

Направления воспитания
Рабочая  программа  воспитания  СШ № 6  (далее  –  Программа  воспитания) 

реализуется  в  единстве  учебной  и  воспитательной  деятельности  по  основным 
направлениям воспитания в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ:

гражданское  воспитание:  формирование  российской  гражданской 
идентичности,  принадлежности  к  общности  граждан  Российской  Федерации,  к 
народу  России  как  источнику  власти  в  Российском  государстве  и  субъекту 
тысячелетней  российской  государственности,  уважения  к  правам,  свободам  и 
обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры;

патриотическое  воспитание:  воспитание  любви  к  родному  краю,  Родине, 
своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 
формирование  российского  национального  исторического  сознания,  российской 
культурной идентичности;

духовно-нравственное  воспитание:  воспитание  на  основе  духовно-
нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 
формирование  традиционных  российских  семейных  ценностей;  воспитание 
честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, 
уважения к старшим, к памяти предков;

эстетическое  воспитание:  формирование  эстетической  культуры  на  основе 
российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 
отечественного и мирового искусства;

физическое воспитание: формирование культуры здорового образа жизни и 
эмоционального  благополучия:  развитие  физических  способностей  с  учетом 
возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной 
и социальной среде, чрезвычайных ситуациях;

трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам 
труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение 
профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном 
труде  в  российском  обществе,  достижение  выдающихся  результатов  в 
профессиональной деятельности;

экологическое  воспитание:  формирование  экологической  культуры, 
ответственного,  бережного отношения к  природе,  окружающей среде на основе 
российских  традиционных  духовных  ценностей,  навыков  охраны,  защиты, 
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восстановления природы, окружающей среды;
ценности  научного  познания:  воспитание  стремления  к  познанию  себя  и 

других  людей,  природы  и  общества,  к  получению  знаний,  качественного 
образования с учётом личностных интересов и общественных потребностей.

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием 
воспитания  обучающихся  на  основе  российских  базовых  (гражданских, 
конституциональных)  ценностей,  обеспечивают  единство  воспитания, 
воспитательного пространства.

Целевые  ориентиры  результатов  воспитания  на  уровне  начального  общего 
образования:

Гражданско-патриотическое воспитание.
1)Знающий  и  любящий  свою  малую  родину,  свой  край,  имеющий 

представление о Родине – России, ее территории, расположении.
2)Сознающий  принадлежность  к  своему  народу  и  к  общности  граждан 

России, проявляющий уважение к своему и другим народам.
3)Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему 

родного края, своей Родины – России, Российского государства.
4)Понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России,  своего  региона),  праздников,  мест  почитания  героев  и  защитников 
Отечества, проявляющий к ним уважение.

5)Имеющий  первоначальные  представления  о  правах  и  ответственности 
человека в обществе, гражданских правах и обязанностях.

6)Принимающий  участие  в  жизни  класса,  образовательной  организации,  в 
доступной по возрасту социально значимой деятельности.

Духовно-нравственное воспитание.
1)Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи,  своего народа, 

семейные ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности.
2)Сознающий  ценность  каждой  человеческой  жизни,  признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека.
3)Доброжелательный,  проявляющий  сопереживание,  готовность  оказывать 

помощь,  выражающий  неприятие  поведения,  причиняющего  физический  и 
моральный вред другим людям, уважающий старших.

4)Умеющий  оценивать  поступки  с  позиции  их  соответствия  нравственным 
нормам, осознающий ответственность за свои поступки.

5)Владеющий  представлениями  о  многообразии  языкового  и  культурного 
пространства  России,  имеющий  первоначальные  навыки  общения  с  людьми 
разных народов, вероисповеданий.

6)Сознающий нравственную и эстетическую ценность  литературы,  родного 
языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению.

Эстетическое воспитание.
1)Способный  воспринимать  и  чувствовать  прекрасное  в  быту,  природе, 

искусстве, творчестве людей.
2)Проявляющий  интерес  и  уважение  к  отечественной  и  мировой 

художественной культуре.
3)Проявляющий  стремление  к  самовыражению  в  разных  видах 

художественной деятельности, искусстве.
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4)Физическое  воспитание,  формирование  культуры  здоровья  и 
эмоционального благополучия.

5)Бережно относящийся  к  физическому здоровью,  соблюдающий основные 
правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том 
числе в информационной среде.

6)Владеющий  основными  навыками  личной  и  общественной  гигиены, 
безопасного поведения в быту, природе, обществе.

7)Ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здоровья, 
занятия физкультурой и спортом.

8)Сознающий  и  принимающий  свою  половую  принадлежность, 
соответствующие  ей  психофизические  и  поведенческие  особенности  с  учетом 
возраста.

Трудовое воспитание.
1)Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества.
2)Проявляющий  уважение  к  труду,  людям  труда,  бережное  отношение  к 

результатам труда, ответственное потребление.
3)Проявляющий интерес к разным профессиям.
4)Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой д
Экологическое воспитание.
1)Понимающий ценность  природы,  зависимость  жизни  людей  от  природы, 

влияние людей на природу, окружающую среду.
2)Проявляющий  любовь  и  бережное  отношение  к  природе,  неприятие 

действий, приносящих вред природе, особенно живым существам.
3)Выражающий  готовность  в  своей  деятельности  придерживаться 

экологических норм.
Ценности научного познания.
1)Выражающий  познавательные  интересы,  активность,  любознательность  и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке.
2)Обладающий  первоначальными  представлениями  о  природных  и 

социальных объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и 
неживой природы, о науке, научном знании.

3)Имеющий  первоначальные  навыки  наблюдений,  систематизации  и 
осмысления опыта в естественно- научной и гуманитарной областях знания.

Содержательный раздел
Уклад МОУ СШ № 6
Учреждение  осуществляет  образовательный  процесс  согласно  лицензии  и 

устава  в  соответствии  с  уровнями  образовательных  программ,  обеспечивая 
общедоступность и качество начального и основного общего образования.

МОУ СШ №6 открылась в 1980 году. В настоящее время она является одной 
из самых многочисленных школ города Тутаева и Тутаевского муниципального 
района.  Школа  является  средней  общеобразовательной  школой,  обучение  в 
которой  осуществляется  по  трем  уровням  образования  (начальное  общее 
образование, основное общее образование, среднее общее образование). В Школе 
реализуются  программы  с  углубленным  изучением  истории,  обществознания, 
английского  языка,  литературы.  Школа  –  победитель  приоритетного 
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национального проекта «Образование» (2008 г.).
Школа  находится  в  центре  города,  в  микрорайоне  школы  расположены 

ДЮСШ «Старт». В шаговой доступности находятся: МЦ «Галактика» и кинотеатр 
«Галактика»,  МУДО «Дворец культуры»,  «Городской клуб»,  ЦДО «Созвездие», 
Школа Искусств, МУ Центр «Стимул», КДН, ОДН, ЦБС ТМР, детская библиотека 
им. Носова, Центр культуры и туризма     "Романов-Борисоглебск",     МО     ТМР 
РДДМ «Движение первых», ГИБДД МО МВД России "Тутаевский».

Взаимодействие  с  учреждениями  культуры  и  спорта  позволяет  Школе 
выстраивать партнерские отношения с данными учреждениями через организацию 
тематических  встреч,  занятий,  экскурсий,  что  повышает  эффективность 
организуемой в школе воспитательной работы.

Основной контингент учащихся – дети из благополучных семей, нацеленные 
на получение качественного общего образования. Высокая социальная активность 
учащихся  способствует  развитию  ученического  самоуправления,  позволяет 
привлекать учащихся к организации и проведению различных мероприятий, что 
повышает качество и уровень их проведения.  Показателем высокой социальной 
активности учащихся является деятельность Школьного Совета старшеклассников. 
Также  в  Школе  обучаются  дети  с  особыми  образовательными  потребностями, 
обучающиеся  с  ОВЗ  и  находящиеся  в  трудной  жизненной  ситуации.  Состав 
ученического коллектива стабильный.

В 2020-ом году школа отметила свой 40-летний юбилей. За 43 года в школе 
сложился  свой  круг  традиций,  сохранению их  способствует  и  то,  что  в  школе 
обучались и обучаются несколько поколений семей, проживающих в микрорайоне. 
Все эти годы школа активно развивалась, шла в ногу со временем.

Для решения воспитательно-образовательных задач используются 40 учебных 
кабинетов,  2  компьютерных  класса,  ОЦ  «Точки  Роста»,  2  мастерские,  2 
спортивных зала, актовый зал, библиотека, стадион, баскетбольно - волейбольная 
площадка, площадка для ГТО.

В  штатном  расписании  имеется  3  социальных  педагога,  педагог-психолог, 
уполномоченный по правам участников образовательного процесса, также школа 
взаимодействует с сотрудниками МУ Центр «Стимул»,  что позволяет создать в 
МОУ  СШ  №6  психологически-  комфортную  среду  для  каждого  ребенка  и 
взрослого, соблюдать права семьи и ребенка, конфиденциальность информации об 
обучающихся  и  их  семьях,  Управляющий  Совет,  в  состав  которого  входят 
сотрудники,  ученики  и  родители,  позволяет  создать  в  школе  детско-взрослую 
общность, компетенцией которой является решения стратегических задач развития 
школы и безопасных условий обучения, воспитания и труда в учреждении. В 2020 
году  школа  стала  победителем  Всероссийского  конкурса  образовательных 
организаций на лучшую организацию работы с родителями.

Совет  старшеклассников  Республика  «Олимпия»  –  орган  ученического 
самоуправления,  который  решает  вопросы  планирования,  подготовки  и 
проведения  основных  совместных  дел  школьников  и  педагогов,  организация 
дежурства, поддержание порядка и дисциплины в школе. Совет старшеклассников 
стал  полуфиналистом  Всероссийского  конкурса  советов  обучающихся 
«Территория Успеха».

Наиболее  значимые  традиционные  дела,  события,  мероприятия, 
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составляющие основу воспитательной системы Школы:
еженедельная церемония выноса флага и исполнения гимна РФ;
КТД  ко  Дню  солидарности  в  борьбе  с  терроризмом  флешмоб  «Когда  мы 

едины – мы непобедимы»; ритуалы посвящения в  первоклассники, 
пятиклассники;

фестиваль «Кто во что горазд»;
КТД ко Дню пожилого человека акция «Подарки для ветеранов»;
КТД к Дню учителя;
день школьного самоуправления (профессиональные пробы);
деловая игра «Выборы Президента школы» (8-11 кл.);
КТД ко Дню отца;
КТД ко Дню народного единства;
КТД ко Дню матери, программа для мам – «Супермамы»;
КТД ко Дню героев Отечества;
КТД «Новогодний  калейдоскоп»  игровые  программы для  всех  параллелей, 

инсценировка сказки театральной студией «Три звонка»;
онлайн-марафон «Гонка за лидером»;
КТД к Дню Защитника Отечества Месячник;
«Растим патриотов России» Смотр строя и песни;
«Бравые солдаты с песнями идут»;
Масленица;
КТД к 8 Марта;
КТД к Дню космонавтики интерактивная игра;
«Космический бум»;
КТД «День Земли»;
конкурсы Ученик года и Класс года;
церемония награждения обучающихся, добившихся значительных успехов в 

различных видах деятельности «Олимп Успеха»;
дни «школьного послушания и непослушания»;
праздник «Прощание с начальной школой»;
праздники последнего звонка;
акции, посвящённые значимым датам страны;
самый добрый класс «Марафон добрых дел»;
спортивные  мероприятия  в  рамках  деятельности  школьного  спортивного 

клуба;
КТД к 9 Мая – патриоический проект, фестиваль;
«Поклонимся великим тем годам».
Важной чертой каждого  ключевого  дела  и  большинства  используемых для 

воспитания  других  совместных  дел  педагогов  и  школьников  является 
коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и 
коллективный  анализ  их  результатов.  В  ходе  реализации  совместных  дел 
создаются условия, при которых по мере взросления ребенка увеличивается и его 
роль в этих делах (от пассивного наблюдателя до организатора).  В проведении 
общешкольных  дел,  поощряется  конструктивное  межклассное  и  межвозрастное 
взаимодействие школьников, а также их социальная активность. Педагоги школы 
ориентированы  на  формирование  коллективов  в  рамках  школьных  классов, 
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кружков,  студий,  секций  и  иных  детских  объединений,  на  установление  в  них 
доброжелательных  и  товарищеских  взаимоотношений.  Ключевой  фигурой 
воспитания  в  школе  является  классный  руководитель,  реализующий  по 
отношению  к  детям  защитную,  личностно  развивающую,  организационную, 
посредническую (в разрешении конфликтов) функции.

Патриотическое  воспитание  -  одно  из  главных  направлений  деятельности 
школы.  С  2015  года  для  сохранения  памяти  о  Великой  Отечественной  войне 
традиционным  в  школе  стал  проект  «Поклонимся  великим  тем  годам»,  когда 
школа  единым  хором  поёт  песни  военных  лет.  Проект  является  социально-
значимым, получает одобрительные отклики жителей города Тутаева. В 2015 году 
проект насчитывал 300 участников, то в 2023 году -1174 участника.

Этот опыт школы востребован как на муниципальном, так и на региональном 
уровне.  В 2019 году опыт работы представлен в сборнике работ победителей и 
призеров  областного  конкурса  методических  материалов  по  патриотическому 
воспитанию «Гордимся Россией».

Школа,  работая  в  русле  современных  трендов,  является  соисполнителем 
инновационных  проектов  ГАУ  ДПО  Ярославской  области  «Институт  развития 
образования».

«Реализация комплекса мер,  обеспечивающих переход муниципальной сети 
профильного  обучения  на  ФГОС  СОО  через  внедрение  технологии 
мыследеятельностной педагогики»

«Образовательная  сеть  «Детский  технопарк»  как  ресурс  формирования  и 
развития  инженерно-  технических,  исследовательских  и  изобретательных 
компетенций обучающихся».

МИП:  Направление  деятельности  «Робототехника  в образовательном 
пространстве школы»

МИП: Направление деятельности
«Профессиональная  ориентация  в  школе  как  средство  социализации  и 

успешности учащихся Тутаевского муниципального района»
МИП: «Развитие семейного воспитания и родительского просвещения»
Является  муниципальным  ресурсным  центром:  Направление  деятельности 

«Использование мультимедийного оборудования в образовательном процессе»
Является  муниципальным  ресурсным  центром:  Направление  деятельности 

«Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма»
С 1 февраля 2023 года Школа с ЯГПУ имени К.Д. Ушинского соисполнитель 

инновационного образовательного проекта
ФИП:  «Структурно-функциональная  модель  тьюторского  сопровождения 

будущих и молодых педагогов в  системе  непрерывного  профессионального 
образования‖

МИП: «Интеграция общего и дополнительного в рамках реализации сетевой 
программы воспитания»

С 2023 года Школа участвует в следующих значимых проектах и программах, 
включѐнных в систему воспитательной деятельности:

федеральная программа «Орлята России»;
Общероссийское общественно-государственное движение детей и молодежи 

"Движение Первых".
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Виды, формы и содержание воспитательной деятельности
Виды,  формы  и  содержание  воспитательной  деятельности  планируются  и 

представляются по модулям, в которых описываются виды, формы и содержание 
воспитательной  работы  в  учебном  году  в  рамках  определенного  направления 
деятельности.

Каждый  из  модулей  обладает  воспитательным  потенциалом  с  особыми 
условиями, средствами, возможностями воспитания.

Модуль «Урочная деятельность»
Реализация  школьными  педагогами  воспитательного  потенциала  модуля 

«Урочная деятельность» предполагает следующее:
−  максимальное  использование  воспитательных  возможностей  содержания 

учебных предметов для формирования у обучающихся российских традиционных 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей, российского исторического 
сознания  на  основе  исторического  просвещения;  подбор  соответствующего 
содержания уроков, заданий, вспомогательных материалов, проблемных ситуаций 
для обсуждений;

− включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, 
модулям  целевых  ориентиров  результатов  воспитания,  их  учёт  в  определении 
воспитательных задач уроков, занятий;

− включение учителями в  рабочие программы учебных предметов,  курсов, 
модулей тематики в соответствии с календарным планом воспитательной работы;

−  выбор  методов,  методик,  технологий,  оказывающих  воспитательное 
воздействие  на  личность  в  соответствии  с  воспитательным  идеалом,  целью  и 
задачами воспитания, целевыми ориентирами результатов воспитания;

−  применение  групповой  работы,  которая  учит  строить  отношения  и 
действовать в команде, способствует развитию критического мышления;

− побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения 
со  сверстниками  и  педагогическими  работниками,  соответствующие  укладу 
школы-интерната, установление и поддержку доброжелательной атмосферы;

− организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над 
неуспевающими одноклассниками,  дающего  обучающимся  социально  значимый 
опыт сотрудничества и взаимной помощи;

− установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 
способствующих  позитивному  восприятию  учащимися  требований  и  просьб 
учителя,  привлечению  их  внимания  к  обсуждаемой  на  уроке  информации, 
активизации их познавательной деятельности;

− привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на 
уроках  явлений,  организация  их  работы  с  получаемой  на  уроке  социально 
значимой информацией, инициирование её обсуждения, высказывания учащимися 
своего мнения по её поводу, выработки своего к ней отношения;

−  использование  воспитательных  возможностей  содержания  учебного 
предмета  через  демонстрацию  детям  примеров  ответственного,  гражданского 
поведения,  проявления  человеколюбия  и  добросердечности,  через  подбор 
соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций 
для обсуждения в классе;

−  применение  на  уроке  интерактивных  форм  работы  учащихся: 
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интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; 
дидактического  театра,  где  полученные  на  уроке  знания  обыгрываются  в 
театральных  постановках;  дискуссий,  которые  дают  учащимся  возможность 
приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы 
в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими 
детьми;

−  включение  в  урок  игровых  процедур,  которые  помогают  поддержать 
мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных 
отношений  в  классе,  помогают  установлению  доброжелательной  атмосферы  во 
время урока;

− организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их 
неуспевающими  одноклассниками,  дающего  школьникам  социально  значимый 
опыт сотрудничества и взаимной помощи;

Модуль «Урочная деятельность» реализуется согласно рабочим программам 
учителей по учебным предметам.

Модуль «Внеурочная деятельность»
Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, направленная 

на  достижение  планируемых  результатов  освоения  основных  образовательных 
программ  (предметных,  метапредметных  и  личностных),  осуществляемую  в 
формах, отличных от урочной.

Внеурочная  деятельность  объединяет  все  виды  деятельности  школьников 
(кроме  учебной  деятельности  на  уроке),  в  которых  возможно  и  целесообразно 
решение  задач  воспитания  и  социализации  детей,  и  является  одной  из  форм 
организации  свободного  времени  обучающихся.  Обязательным  условием 
организации внеурочной деятельности является её воспитательная направленность 
с учётом Программы воспитания.

Внеурочная деятельность направлена на:
− создание условий для развития личности ребёнка, развитие его мотивации к 

познанию и творчеству;
− приобщение обучающихся к общечеловеческим и национальным ценностям 

и традициям (включая региональные социально-культурные особенности);
− профилактику асоциального поведения;
−  создание  условий  для  социального,  культурного  и  профессионального 

самоопределения,  творческой  самореализации  школьника,  его  интеграции  в 
систему отечественной и мировой культуры;

−  обеспечение  целостности  процесса  психического  и  физического, 
умственного и духовного развития личности обучающегося;

− развитие взаимодействия педагогов с семьями обучающихся.
Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития 

ребёнком  своих  интересов,  потребностей,  способностей  на  основе  свободного 
выбора,  в  тех  областях  познавательной,  социальной,  культурной 
жизнедеятельности,  которые  не  могут  быть  реализованы  в  процессе  учебных 
занятий и в рамках основных образовательных дисциплин.

Основные задачи организации внеурочной деятельности:
− организовать общественно-полезную и досуговую деятельность учащихся 

совместно с семьями обучающихся;
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− выявить интересы, склонности, способности, возможности обучающихся к 
различным видам деятельности;

− создать условия для индивидуального развития ребёнка в избранной сфере 
внеурочной деятельности;

− продолжить формирование системы знаний, умений, навыков в избранном 
направлении деятельности;

− развить опыт творческой деятельности, творческих способностей;
− создать условия для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;
−  продолжить  развитие  опыта  неформального  общения,  взаимодействия, 

сотрудничества;
− расширить рамки общения с социумом.
Принципы организации внеурочной деятельности:
−  Принцип  учёта  потребностей  обучающихся  и  их  родителей  (законных 

представителей).  Для  этого  необходимо  выявление  запросов  родителей  и 
обучающихся,  соотнесение  запроса  с  кадровым  и  материально-  техническим 
ресурсом  учреждения,  особенностями  основной  образовательной  программы 
организации.

− Принцип гуманистической направленности.  При организации внеурочной 
деятельности  в  максимальной  степени  учитываются  интересы  и  потребности 
детей, поддерживаются процессы становления и проявления индивидуальности и 
субъектности  школьников,  создаются  условия  для  формирования  умений  и 
навыков  самопознания  обучающихся,  самоопределения,  самореализации, 
самоутверждения.

−  Принцип  разнообразия  направлений  внеурочной  деятельности, 
предполагающий  реализацию  максимального  количества  направлений  и  видов 
внеурочной  деятельности,  предоставляющих  для  детей  реальные  возможности 
свободного выбора, осуществления проб своих сил и способностей в различных 
видах деятельности, поиска собственной ниши для удовлетворения потребностей, 
желаний, интересов.

−  Принцип  учёта  возможностей  учебно-методического  комплекта, 
используемого в образовательном процессе.

−  Принцип  успешности  и  социальной  значимости.  Усилия  организаторов 
внеурочной деятельности направляются на формирование у детей потребности в 
достижении  успеха.  Важно,  чтобы  достигаемые  ребёнком  результаты  были  не 
только  личностно  значимыми,  но  и  ценными  для  социального  окружения 
учреждения.

Реализация  воспитательного  потенциала  внеурочной  деятельности  в  целях 
обеспечения  индивидуальных  потребностей  обучающихся  осуществляется  в 
рамках выбранных курсов внеурочной деятельности обучающимися.

Реализация  воспитательного  потенциала  внеурочной  деятельности  в  целях 
обеспечения  индивидуальных  потребностей  обучающихся  осуществляется  в 
рамках выбранных ими курсов, занятий):

курсы,  занятия  патриотической,  гражданско-  патриотической,  военно-
патриотической, краеведческой, историко-культурной направленности;

курсы, занятия  духовно-нравственной  направленности  по  религиозным 
культурам  народов  России,  основам  духовно-нравственной  культуры  народов 
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России, духовно-историческому краеведению;
курсы,  занятия  познавательной,  научной,  исследовательской, 

просветительской направленности;
курсы, занятия экологической, природоохранной направленности;
курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных видов 

и жанров;
курсы, занятия туристско-краеведческой направленности;
куры, занятия оздоровительной и спортивной направленности.

Важной  частью  внеурочной  деятельности  является  коррекционно-
развивающая  область  АООП  НОО,  основной  формой  реализации  которой 
являются  коррекционно-развивающие  занятия  (логопедические  и 
психокоррекционные),  направленные  на  коррекцию  дефекта  и  формирование 
навыков  адаптации  личности  в  современных  жизненных  условиях.  Выбор 
коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их 
количественное  соотношение,  содержание  осуществляются,  исходя  из 
психофизических особенностей обучающихся с ЗПР на основании рекомендаций 
ПМПК и индивидуальной программы реабилитации инвалида.

Модуль  «Внеурочная  деятельность»  реализуется  согласно  рабочим 
программам педагогов по курсам внеурочной деятельности.

Модуль «Классное руководство»
Осуществляя  классное  руководство,  педагог  организует  работу  с  классом, 

индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса, работу с учителями, 
преподающими  в  данном  классе,  работу  с  родителями  (законными 
представителями) учащихся.

Работа с классным коллективом:
−  планирование  и  проведение  классных  часов  целевой  воспитательной 

тематической направленности;
−  поддержка  участия  класса  в  общешкольных  ключевых  делах,  оказание 

необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе;
−  организацию  интересных  и  полезных  для  личностного  развития 

обучающихся  совместных  дел,  позволяющих  вовлекать  в  них  обучающихся  с 
разными  потребностями,  способностями,  давать  возможности  для 
самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для 
них значимым взрослым, задающим образцы поведения;

−  проведение  классных  часов  как  часов  плодотворного  и  доверительного 
общения  педагога  и  школьников,  основанных  на  принципах  уважительного 
отношения к личности ребёнка, поддержки активной позиции каждого ребёнка в 
беседе,  предоставления  школьникам  возможности  обсуждения  и  принятия 
решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения;

−  сплочение  коллектива  класса  через  игры  и  тренинги  на  сплочение  и 
командообразование;  однодневные  экскурсии,  организуемые  классными 
руководителями  и  родителями  (законными  представителями);  празднование  в 
классе дней рождения детей, включающие в себя подготовленные ученическими 
микрогруппами  поздравления,  сюрпризы,  творческие  подарки  и  розыгрыши; 
регулярные  внутриклассные  «огоньки»  и  вечера,  дающие  каждому школьнику 
возможность рефлексии собственного участия в жизни класса;
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− выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям 
освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе.

Индивидуальная работа с учащимися:
−  изучение  особенностей  личностного  развития  обучающихся  путём 

наблюдения  за  их  поведением,  в  специально  создаваемых  педагогических 
ситуациях, в играх, беседах по нравственным проблемам; результаты наблюдения 
сверяются  с  результатами  бесед  с  родителями  (законными  представителями), 
учителями, а также (при необходимости) со школьным психологом;

− доверительное  общение  и  поддержка  обучающихся  в  решении проблем 
(налаживание  взаимоотношений  с  одноклассниками  или  педагогическими 
работниками,  успеваемость),  совместный  поиск  решения  проблем,  коррекцию 
поведения  обучающихся  через  частные  беседы,  индивидуально  и  вместе  с  их 
родителями (законными представителями), с другими обучающимися класса;

− коррекция поведения ребёнка через частные беседы с ним, его родителями 
(законными представителями), с другими учащимися класса; через предложение 
взять на себя ответственность за то или иное поручение в классе.

Работа с учителями, преподающими в классе:
−  регулярные  консультации  классного  руководителя  с  учителями-

предметниками, направленные на формирование единства мнений и требований 
педагогов по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и разрешение 
конфликтов между учителями и обучающимися с ЗПР;

−  проведение  педагогических  консилиумов,  направленных  на  решение 
конкретных  проблем  класса  и  интеграцию  воспитательных  влияний  на 
обучающихся;

− привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, проводимых 
педагогом;

−  привлечение  учителей  к  участию в  родительских  собраниях  класса  для 
объединения усилий в деле обучения и воспитания детей.

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся:
−  регулярное  информирование  родителей  (законных  представителей)  о 

школьных успехах и проблемах их детей, о жизни класса в целом;
−  помощь  родителям  (законным  представителям)  обучающихся  в 

регулировании  отношений  между  ними,  администрацией  учреждения  и 
учителями-предметниками;

− организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения 
наиболее острых проблем обучения и воспитания обучающихся;

−  создание  и  организация  работы  родительских  комитетов  классов, 
участвующих  в  управлении  учреждением  и  решении  вопросов  воспитания  и 
обучения их детей.

Модуль «Основные школьные дела»
Основные  общешкольные  дела  –  это  главные  мероприятия,  в  которых 

принимает  участие  большая  часть  обучающихся  и  которые  обязательно 
планируются,  готовятся,  проводятся  и  анализируются  совместно 
педагогическими работниками и обучающимися.

Это  не  набор  календарных праздников,  отмечаемых в  школе,  а  комплекс 
коллективных  творческих  дел,  интересных  и  значимых  для  обучающихся, 
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объединяющих их вместе с педагогическими работниками в единый коллектив.
Основные общешкольные дела обеспечивают включенность в них большого 

числа  обучающихся  и  взрослых,  способствуют  интенсификации  их  общения, 
ставят  их  в  ответственную  позицию  к  происходящему  в  школе.  Вовлечение 
обучающихся в основные общешкольные мероприятия способствует поощрению 
социальной  активности  обучающихся,  развитию  позитивных  межличностных 
отношений  между  педагогическими  работниками  и  обучающимися, 
формированию чувства доверия и уважения друг к другу.

При  планировании  основных  школьных  дел  учитываются  традиционные 
мероприятия,  календарь  школьных  праздников  и  используются  следующие 
формы работы.

На школьном уровне:
- Конкурс «Класс года»
-Самый добрый класс «Марафон добрых дел»
-Конкурс «Ученик года»
-общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие дела: «День 

самоуправления»,  «День  матери»,  «Новый  год»,  «Смотр  строя  и  песни», 
фестиваль инсценированной патриотической песни к Дню Защитника Отечества, 
фестиваль «Поклонимся великим тем годам» и т.д.

-Церемония награждения лучших учеников и педагогов «Олимп успеха» за 
активное  участие  в  жизни  школы,  защиту  чести  школы  в  конкурсах, 
соревнованиях, олимпиадах, за значительный вклад в развитие школы.

-Месячник  гражданско-патриотического  воспитания  «Растим  патриотов 
России»

-День космонавтики
- «Посвящение в первоклассники»
  -«Вахта памяти» Цикл дел, посвящённых Дню Победы»; классные часы; 

выставки рисунков «Я помню, я горжусь…»; конкурс чтецов «Строки, опаленные 
войной…»;  уроки  мужества,  направленных  на  воспитание  чувства  любви  к 
Родине, гордости за героизм народа; уважения к ветеранам

-Научно-практическая конференция «Ступени»
На уровне классов:
Актуализация  общешкольной  жизни  на  уровне  классов  осуществляется 

путём  формирования  чувства  сопричастности  каждого  к  жизнедеятельности 
школы путём организации само- и соуправления.

На  уровне  начального  общего  образования  совместная  направленная 
деятельность педагога и школьников начального уровня заключается в развитии 
познавательной,  творческой,  социально-активной  видах  деятельности  путём 
стимулирования детей к участию в общешкольных делах, опираясь на систему 
выбираемых ответственных лиц.

Система традиционных дел в классах, составляющих ядро воспитательной 
работы, имеющих общешкольное значение:

-Издание стенгазеты о жизни класса, сотрудничество со школьной газетой 
«Олимп».

-День именинника – дело, направленное на сплочение классного коллектива, 
на уважительное отношение друг к другу через проведение различных конкурсов.
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-Классный час  «День  матери»  –  развитие  нравственно-моральных качеств 
ребенка через восприятие литературных произведений; развитие в детях чувства 
сопереживания,  доброго  сочувственного  отношения  к  матери,  воспитание 
уважения к материнскому труду, любви к матери.

-Классный  семейный  праздник,  посвящённый  Дню  матери,  8  марта  и  23 
февраля – ежегодное дело, проходит совместно с родителями в процессе создания 
и реализации детско-взрослых проектов.

-Участие школьных классов в реализации основных школьных дел;
-Проведение  в  рамках  класса  итогового  анализа  детьми  общешкольных 

ключевых дел, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных 
дел на уровне общешкольных советов дела.

На индивидуальном уровне:
− Вовлечение каждого ребёнка в ключевые дела школы и класса в одной из 

возможных  для  него  ролей  осуществляется  через  советы  самоуправления,  где 
распределяются зоны ответственности, даются разовые посильные поручения.

−  Оказание  индивидуальной  помощи  и  коррекция  поведения  ребёнка 
осуществляется  через  включение  его  в  совместную работу  с  другими  детьми, 
которые могли бы стать примером, предложение взять в следующем ключевом 
деле  на  себя  роль  ответственного  за  тот  или  иной  фрагмент  общей  работы; 
организацию разновозрастного наставничества.

−  Создание  условий  для  реализации  индивидуального  участия  детей  в 
конкурсах  различного  уровня:  помощь  в  подготовке  конкурсных  материалов, 
оформления проекта.

Модуль «Внешкольные мероприятия»
Реализация  воспитательного  потенциала  внешкольных  мероприятий 

предусматривает:
внешкольные  тематические  мероприятия  воспитательной  направленности, 

организуемые педагогами по изучаемым учебным предметам, курсам, модулям;
экскурсии,  походы  выходного  дня  (в  музеи,  на  предприятие,  выставки, 

библиотеки  и  др.),  организуемые  в  классах  классными  руководителями, 
воспитателями,  в  том  числе  совместно  с  родителями  (законными 
представителями)  обучающихся  с  привлечением  их  к  планированию, 
организации, проведению мероприятия;

литературные,  исторические,  экологические  и  другие  походы,  экскурсии, 
организуемые  педагогами,  в  том  числе  совместно  с  родителями  (законными 
представителями)  обучающихся  для  изучения  историко-культурных  мест, 
событий,  биографий  проживавших  в  нашем  городе  российских  поэтов  и 
писателей,  деятелей  науки,  природных  и  историко-культурных  ландшафтов, 
флоры и фауны и др.;

выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих 
дел,  в  процессе  которых  складывается  детско-взрослая  общность, 
характеризующаяся  доверительными  взаимоотношениями,  ответственным 
отношением к делу, атмосферой эмоционально-психологического комфорта

Модуль «Организация предметно-пространственной среды»
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает  совместную  деятельность  педагогов,  обучающихся,  других 

74



участников  образовательных  отношений  по  её  созданию,  поддержанию, 
использованию в воспитательном процессе.

Окружающая обучающегося предметно-пространственная среда школы, при 
условии её  грамотной организации,  обогащает внутренний мир обучающегося, 
способствует  формированию у него чувства  вкуса  и  стиля,  создает  атмосферу 
психологического комфорта,  поднимает настроение,  предупреждает стрессовые 
ситуации, способствует позитивному восприятию обучающимся школы.

Воспитывающее  влияние  на  ребёнка  осуществляется  через  такие  формы 
работы с предметно-пространственой средой образовательной организации как:

−  оформление  интерьера  школьных  помещений  (коридоров,  лестничных 
пролётов  и  т.п.)  и  их  периодическая  переориентация,  которая  может  служить 
хорошим средством разрушения негативных установок обучающихся на учебные 
и внеучебные занятия;

−  размещение  на  стенах  школы  регулярно  сменяемых  экспозиций: 
творческих работ обучающихся, позволяющих им реализовать свой творческий 
потенциал,  а  также  знакомящих  их  с  работами  друг  друга;  фотоотчётов  об 
интересных событиях, происходящих в школе-интернате (проведённых ключевых 
делах, интересных экскурсиях, встречах с интересными людьми и т.п.);

− озеленение пришкольной территории;
−  благоустройство  классных  кабинетов,  осуществляемое  классными 

руководителями вместе с обучающимися своих классов, позволяющее ученикам 
проявить  свои  фантазию  и  творческие  способности,  создающее  повод  для 
длительного общения классного руководителя со своими детьми;

−  акцентирование  внимания  обучающихся  посредством  элементов 
предметно-пространственной среды (стенды, плакаты) на важных для воспитания 
ценностях школы, её традициях, правилах.

 Дела,  события,  мероприятия 
модуля  «Предметно- 
эстетическая среда»

Класс
ы

Ориентир
овочное 
время 
проведен
ия

Ответст
венные

Оформление  классных 
комнат,  окон  кабинетов  к 
праздникам

1-4 В течение 
года

Классн
ые 
руковод
ители,
воспита
тели

Конкурс «Класс – мой дом, и 
мне комфортно в нём»

1-4 В течение 
года

Классн
ые 
руковод
ители,
воспита
тели

Выставки  рисунков, 
фотографий, творческих работ,

1-4 В течение 
года

Классн
ые 

75



посвящённых  событиям  и 
памятным датам

руковод
ители,
воспита
тели

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)»
Работа  с  родителями  (законными  представителями)  обучающихся 

обеспечивается установлением партнёрских отношений семьи и школы для более 
эффективного  достижения  цели  воспитания.  Для  этого  обеспечивается 
согласование позиций семьи и школы в данном вопросе.

Работа  с  родителями  (законными  представителями)  обучающихся 
осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности:

На групповом уровне:
-общешкольный  родительский  комитет,  участвующий  в  управлении 

учреждением и решении вопросов воспитания и социализации детей;
-совместные  выездные  мероприятия,  предоставляющие  родителям, 

педагогам и  обучающимся возможность  для  совместного  проведения  досуга  и 
общения;

-общешкольные  родительские  собрания,  происходящие  в  режиме 
обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания обучающихся;

-  работу  семейных  клубов,  родительских  гостиных,  предоставляющих 
родителям,  педагогам  и  обучающимся  площадку  для  совместного  досуга  и 
общения, с обсуждением актуальных вопросов воспитания;

-проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родителей), 
на  которых  родители  могут  получать  советы  по  вопросам  воспитания, 
консультации  психологов,  врачей,  социальных  работников,  служителей 
традиционных российских религий, обмениваться опытом;

-родительские  форумы  на  официальном  сайте  МОУ  СШ  №6  в 
информационно-коммуникационной  сети  "Интернет",  сообществе  Школа  в 
социальной  сети  «ВКонтакте»,  интернет-сообщества,  группы  с  участием 
педагогов,  на  которых  обсуждаются  интересующие  родителей  вопросы, 
согласуется совместная деятельность;

-привлечение  родителей  (законных  представителей)  к  подготовке  и 
проведению классных и общешкольных мероприятий;

-организацию участия родителей в вебинарах, Всероссийских родительских 
уроках, собраниях на актуальные для родителей темы;

-общешкольные  родительские  конференции,  где  подводятся  итоги  работы 
Школы  за  учебный  год,  обсуждаются  проблемы  и  пути  их  решения; 
презентационные площадки, где представляются различные направления работы 
Школы, в том числе дополнительное образование;

-участие в деятельности Родительского патруля (профилактика ДДТТ) – в 
течение первой недели после каникул;

-участие в проведении занятий курса внеурочной деятельности «Разговоры о 
важном».

На индивидуальном уровне:
− работа специалистов по запросу родителей (законных представителей) для 
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решения острых конфликтных ситуаций;
−  участие  родителей  (законных  представителей)  в  заседаниях  психолого-

педагогического  консилиума,  собираемых  в  случае  возникновения  острых 
проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного обучающегося;

− помощь со стороны родителей (законных представителей) в подготовке и 
проведении  общешкольных  и  внутриклассных  мероприятий  воспитательной 
направленности;

− индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных 
усилий педагогов и родителей.

Дела,  события, 
мероприятия  модуля 
«Взаимодействие  с 
родителями»

Клас
сы

Сроки Ответственные

Родительские собрания 1-4 1  раз  в 
четверть

Классные 
руководители,
воспитатели

Индивидуальные 
консультации

1-4 В 
течение 
года

Классные 
руководители,
воспитатели

Информационное 
оповещение  через 
школьный сайт

1-4 В 
течение 
года

Зам.  директора 
по ВР.

Консультации  со 
школьными 
специалистами

1-4 В 
течение 
года

Педагог-
психолог

Участие  родителей  в 
проведении  классных 
мероприятий

1-4 В 
течение 
года

Классные 
руководители,
воспитатели

Совместные  с  детьми 
походы и экскурсии

1-4 В 
течение 
года

Классные 
руководители,
воспитатели

 Модуль «Самоуправление»
Обучающимся  не  всегда  удается  самостоятельно  организовать  свою 

деятельность,  поэтому  классные  руководители  осуществляют  педагогическое 
сопровождение на уровне класса, а на уровне школы педагог- организатор.

Поддержка  детского  самоуправления  в  школе  помогает  педагогам 
воспитывать  в  детях  инициативность,  самостоятельность,  ответственность, 
трудолюбие, чувство собственного достоинства, а школьникам – предоставляет 
широкие возможности для самовыражения и самореализации.

Поскольку обучающимся младших классов не всегда удаётся самостоятельно 
организовать  свою  деятельность,  детское  самоуправление  иногда  и  на  время 
может  трансформироваться  (посредством  введения  функции  педагога- 
организатора) в детско-взрослое самоуправление.

Детское самоуправление в учреждении осуществляется следующим образом:
    Основу жизнедеятельности коллектива составляет долгосрочная, серьёзная 

и вместе с тем увлекательная игра в школьное государство, которое существует 
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уже  19  лет.  Детьми  вместе  со  взрослыми  разработана  символика:  герб,  флаг, 
гимн,  локальные  акты.  Школьное  государство  сегодня  включает  40  классов-
городов.

Поддержка детского  самоуправления  в  школе  помогает  педагогам 
воспитывать  в  детях  инициативность,  самостоятельность,  ответственность, 
трудолюбие, чувство собственного достоинства, а школьникам – предоставляет 
широкие возможности для самовыражения и самореализации.

Детское самоуправление, чаще всего, трансформируется в школе в  детско-
взрослое самоуправление через:

-организацию и деятельность органов ученического самоуправления (совет 
обучающихся  или  других),  избранных  обучающимися  –  Выборы  президента 
школьной республики «Олимпия»;

-представление  органами  ученического  самоуправления  интересов, 
обучающихся в процессе управления образовательной организацией;

-защиту органами ученического самоуправления законных интересов и прав, 
обучающихся;

-участие представителей органов ученического самоуправления в разработке, 
обсуждении и реализации рабочей программы воспитания, календарного плана 
воспитательной  работы,  в  анализе  воспитательной  деятельности  в 
образовательной организации.

Детское самоуправление в школе осуществляется через:  
На внешкольном уровне: 
Приобретение  опыта  общественной  деятельности  обучающихся 

осуществляется через:
-ДДД «К истокам нашим»
-РДДМ
-Всероссийский проект «Орлята России»
-Участие в социальных акциях, в экологических и трудовых десантах («Сады 

Победы», «Клумба в подарок», «Обелиск», «Поможем реке», «ЭкоДвор»).
-Организация  и  участие  в  благотворительных  программах  и  акциях  на 

различном уровне, участие в волонтерском движении «Навстречу друг другу» - 
подарки для детей с ОВЗ, «Добрые крышечки», «Подари детям сказку» и др.).

-Экологические акции «Поможем беззащитным» (сбор кормов для приюта 
животных «Миска добра», сбор макулатуры «Сдал бумагу-спас собаку», батареек. 
Акция  «Добрые  крышечки»  сбор  крышек  на  приобретение  колясок  для 
инвалидов. Благотворительные акции «Навстречу друг другу» для детей с ОВЗ, 
концертные программы в Доме ветеранов, в детских садах микрорайона.

На школьном уровне:
Поддержка детского  самоуправления  в  школе  помогает  педагогам 

воспитывать  в  детях  инициативность,  самостоятельность,  ответственность, 
трудолюбие, чувство собственного достоинства, а школьникам – предоставляет 
широкие  возможности  для  самовыражения  и  самореализации.  Детское 
самоуправление,  чаще  всего,  трансформируется  в  школе  в  детско  -  взрослое 
самоуправление.

Детское самоуправление в школе осуществляется через деятельность:
-Первичное отделение РДДМ «Движение первых»
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-Школьный спортивный клуб «Олимп»
-Школьная газета «Олимп»
-Участие  в  социальных  акциях,  в  экологических  и  трудовых  десантах 

(«ЭкоОлимп», «Школьный двор»)
-Организация  и  участие  в  благотворительных  программах  и  акциях 

(«Подарок ветерану», «ДоброОлимп», и др.).
На уровне классов:
-Планирование и анализ общеклассных дел, конкурсов, соревнований, акций
-Организацию дежурств по классу
-Выпуск и работу классного уголка
-Участие в выпуске школьной газеты «Олимп»
-Активизацию обучающихся класса для занятости в свободное время
На индивидуальном уровне через:
-Участие в планировании, организации и анализе  проведенных 

классных дел
-Участие в работе самоуправления класса
-Участие  в  дежурстве  по  классу,  в  трудовых  акциях,  посадке  деревьев  и 

саженцев, разбивке цветников
-Участие в работе по организации соревнований, конкурсов
Вариативные модули
Модуль «Детские общественные объединения»
Воспитаниев детском общественном объединении  осуществляется 

через:
-утверждение  и  последовательную  реализацию  в  детском  общественном
 объединении  демократических  процедур  (выборы  руководящих  органов 

объединения,  подотчетность  выборных  органов  общему  сбору  объединения; 
ротация состава выборных органов и т. п.), дающих обучающемуся возможность 
получить социально значимый опыт гражданского поведения;

-организацию  общественно  полезных  дел,  дающих  обучающимся 
возможность получить важный для их личностного развития опыт деятельности, 
направленной  на  помощь  другим  людям,  своей  образовательной  организации, 
обществу в целом; развить в себе такие качества, как забота, уважение, умение 
сопереживать,  умение  общаться,  слушать  и  слышать  других.  Это  посильная 
помощь,  оказываемая  обучающимися  пожилым  людям;  совместная  работа  с 
городским домом культуры (проведениекультурно-просветительских  и 
развлекательных мероприятий);

-договор,  заключаемый  между  обучающимися  и  детским  общественным 
объединением,  традиционной  формой  которого  является  торжественное 
обещание (клятва) при вступлении в объединение. Договор представляет собой 
механизм, регулирующий отношения, возникающие между обучающимся

и  коллективом  детского  общественного  объединения,  его  руководителем, 
обучающимися, не являющимися членами данного объединения;

-клубные встречи – формальные и неформальные встречи членов детского 
общественного  объединения  для  обсуждения  вопросов  управления 
объединением,  планирования  дел  в  школе  и  микрорайоне,  празднования 
знаменательных для членов объединения событий;
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-рекрутинговые  мероприятия  в  начальной  школе,  реализующие  идею 
популяризации деятельности детского общественного объединения, привлечения 
в него новых участников (проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т. п.);

-поддержку  и  развитие  в  детском объединении  его  традиций и  ритуалов, 
формирующих  у  обучающегося  чувство  общности  с  другими  его  членами, 
чувство  причастности  к  тому,  что  происходит  в  объединении  (реализуется 
посредством  введения  особой  символики  объединения,  проведения  ежегодной 
церемонии посвящения  в  члены детского  объединения,  создания  и  поддержки 
интернет- странички объединения в социальных сетях, организации деятельности 
пресс-центра  объединения,  проведения  традиционных  огоньков  –  формы 
коллективного анализа проводимых объединением дел);

-участие  членов  детского  общественного  объединения  в  волонтерских 
акциях,  деятельности на  благо  конкретных людей и  социального  окружения в 
целом. Это может быть как участием обучающихся в проведении разовых акций, 
которые  часто  носят  масштабный  характер,  так  и  постоянной  деятельностью 
обучающихся.

Волонтёрство  –  это  участие  школьников  в  общественно-  полезных делах, 
деятельности  на  благо  конкретных  людей  и  социального  окружения  в  целом. 
Волонтерство  позволяет  школьникам  проявить  такие  качества  как  внимание, 
забота, уважение.  Волонтерство позволяет развивать     коммуникативную 
культуру,  умение  общаться,  слушать  и  слышать,  эмоциональный  интеллект, 
эмпатию, умение сопереживать.

Реализуется  программа  волонтерской  деятельности  «Добрые  сердечки». 
Воспитательный потенциал волонтерства реализуется следующим образом.

На внешкольном уровне:
-Всероссийская акция «День счастья»
-Добрый челлендж «Подари ребенку солнышко» к Дню защиты детей
-Международный день солидарности молодежи
-Акция «Помоги другу собраться в школу»
-Ежегодная акция «Дети вместо цветов»
-Окна Победы
-Концерт ко Дню матери в Доме-интернате для пожилых людей. Концерт-

поздравление, организация чаепития
-Ко  Дню  пожилого  человека  «Пусть  улыбнутся  лучистые  глаза» 

Изготовление открыток и поздравление учителей-ветеранов
На школьном уровне:
-участие  школьников  в  организации  праздников,  торжественных 

мероприятий, встреч с гостями школы;
-участие школьников в работе с младшими ребятами: проведение для них 

праздников, утренников, тематических вечеров;
-участие школьников в работе на  территории  школы 

(благоустройство клумб, уход за деревьями «Сады Победы»);
-Акция «Подари книгу»;
-«Подарок ветерану» Сделали и подарили подарки ветеранам ВОв
-«Открытка ветерану»
-ко Дню учителя «Поздравь своего учителя»
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-ко Дню матери - «Поздравь маму» Изготовление открыток на переменах;
-ко Дню инвалида «Навстречу друг другу» Сбор игрушек и канцелярских 

принадлежностей;
-ко Дню героев Отечества  «Письма  героям»;  написание  писем  «Героям 

нашего времени»;
-к Новому году «Подари детям сказку»: шефская помощь садику №23;
«Почта Деда Мороза»: работает поздравительная почта;
«Укрась школу»: все ученики украшают школу к Новому году;
-Дед Мороз в гости к малообеспеченным детям;
-«Птичий домик»: изготовление кормушек для птиц;
-«Поздравляем  с  праздником»:  изготовление  открыток  и  поздравление 

учителей – ветеранов с 8 Марта;
Флешмоб «Победа».;
-«Поздравь ветерана»: поздравление ветеранов  города,  изготовление 

листовок на подъезды;
-«Для братьев наших меньших»: сбор продуктов для приюта собак;
«Добрая книга – в добрые руки»: бесплатный обмен художественными книг.
Классный уровень школьного самоуправления
Большой  вклад  в  создание  условий  для  развития  ученического 

самоуправления в классе призваны внести классный руководитель.
Классные  руководители  и  воспитатели  в  течение  учебного  года  изучают 

интересы  воспитанников,  осуществляют  индивидуальную  поддержку  каждого 
обучающегося,  помогают  преодолеть  те  проблемы,  которые  возникали  в 
коллективе класса.

На классном собрании выбирается командир и актив класса. Распределяются 
поручения  среди  воспитанников  класса,  обсуждаются  и  решаются  вопросы 
жизнедеятельности класса, возникающие в течение учебного года.
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Регулярно проводятся классные собрания, ведутся своевременно протоколы.
Модуль «Профилактика и безопасность»
Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в 

целях формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в учреждении 
предусматривает:

−  организацию  деятельности  педагогического  коллектива  по  созданию  в 
школе  эффективной  профилактической  среды  обеспечения  безопасности 
жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности;

−  проведение  коррекционно-воспитательной  работы  с  обучающимися 
«группы риска» силами педагогического коллектива с привлечением сторонних 
специалистов (психологов, работников социальных служб, правоохранительных 
органов, опеки и других);

−  вовлечение  обучающихся  в  воспитательную  деятельность,  проекты, 
программы профилактической направленности;

−  профилактику  правонарушений,  девиаций  посредством  организации 
деятельности, альтернативной девиантному поведению;

−  профилактику  обучающихся,  требующих  специальной  психолого-
педагогической поддержки и сопровождения;

В соответствии с планом воспитательной работы используются следующие 
формы работы:

проведение  консультирований  и  оказание  системной  психологической 
помощи обучающимся и их родителям (законным представителям);
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Дела,  события, 
мероприятия модуля

«Самоуправление»

Кла
ссы

Ориентиро
вочное 
время 
проведени
я

Ответ
ствен
ные

Выборы  актива  классов, 
распределение обязанностей

1-4 В  начале 
учебного 
года

Класс
ные 
руков
одите
ли,
воспи
татели

Работа  в  соответствии  с 
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1-4 В  конце 
каждой

четве
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ные 
руков
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ли



пропаганда  здорового  образа  жизни  через  планы  воспитательной  работы 
классных  руководителей,  воспитателей,  организацию  спортивно-массовых 
мероприятий;

взаимодействие со специалистами ТКДН и ЗП, ПДН;
контроль  классными  руководителями  посещения  учебных  занятий 

обучающимися.
Большое внимание в учреждении уделяется формированию у обучающихся 

устойчивых  навыков  безопасного  поведения  на  улицах  и  дорогах  с  помощью 
изучения правил дорожного движения, их практической отработки в урочной и 
внеурочной деятельности.

Модуль «Социальное партнёрство»
Реализация  воспитательного  потенциала  социального  партнерства 

предусматривает:
-участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии 

с договорами о сотрудничестве, в -проведении отдельных мероприятий в рамках 
рабочей  программы  воспитания  и  календарного  плана  воспитательной  работы 
(дни  открытых  дверей,  государственные,  региональные,  школьные  праздники, 
торжественные  мероприятия  и  другие);-участие  представителей  организаций-
партнеров в проведении отдельных уроков,  внеурочных занятий,  внешкольных 
мероприятий соответствующей тематической направленности;

-проведение  на  базе  организаций-партнеров  отдельных  уроков,  занятий, 
внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности;

-проведение открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, 
родительских)  с  представителями  организаций-партнеров  для  обсуждений 
актуальных  проблем,  касающихся  жизни  МОУ  СШ  №6,  Тутаевского 
муниципального района, Ярославской области, страны;

-реализация  социальных  проектов,  совместно  разрабатываемых 
обучающимися,  педагогами  с  организациями-партнерами  благотворительной, 
экологической,  патриотической,  трудовой  и  другой  направленности, 
ориентированных  на  воспитание  обучающихся,  преобразование  окружающего 
социума, позитивное воздействие на социальное окружение.

Социальными партнерами МОУ СШ №6 являются:
ДЮСШ «Старт», ДЮСШ №1, ДЮСШ №4
МЦ «Галактика» и кинотеатр «Галактика»
МУДО «Дворец культуры»
«Городской клуб»
ЦДО «Созвездие»
Школа Искусств
МУ Центр «Стимул»
КДН, ОДН
ЦБС ТМР, детская библиотека им. Носова
Центр культуры и туризма "Романов-Борисоглебск"
МО ТМР РДДМ «Движение первых»
ГИБДД МО МВД России "Тутаевский"
Модуль «Профориентация»
Совместная  деятельность  педагогов  и  школьников  по  направлению 

83



«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение школьников; 
диагностику  и  консультирование  по  проблемам профориентации,  организацию 
профессиональных проб школьников.

Задача  совместной  деятельности  педагога  и  ребёнка  –  подготовить 
школьника  к  осознанному  выбору  своей  будущей  профессиональной 
деятельности.

Создавая  профориентационно  значимые  проблемные  ситуации, 
формирующие  готовность  школьника  к  выбору,  педагог  актуализирует  его 
профессиональное  самоопределение,  позитивный  взгляд  на  труд  в 
постиндустриальном  мире,  охватывающий  не  только  профессиональную,  но  и 
внепрофессиональную составляющие такой деятельности.

Эта работа осуществляется через:
− циклы профориентационных классных часов общения,  направленных на 

подготовку  школьника  к  осознанному  планированию  и  реализации  своего 
профессионального будущего;

−  профориентационные  игры:  игры-симуляции,  деловые  игры,  квесты, 
кейсы, расширяющие знания школьников о типах профессий, о способах выбора 
профессий, о достоинствах и недостатках той или иной интересной школьникам 
профессиональной деятельности;

−  экскурсии  на  предприятия  города,  дающие  школьникам  начальные 
представления  о  существующих  профессиях  и  условиях  работы  людей, 
представляющих эти профессии;

−  посещение  профориентационных  выставок,  ярмарок  профессий,  дней 
открытых дверей в организациях профессионального образования.

-организацию  на  базе  детского  лагеря  при  МОУ  СШ  №  6 
профориентационных смен с участием экспертов в области профориентации, где 
обучающиеся могут познакомиться с профессиями, получить представление об их 
специфике,  попробовать  свои  силы  в  той  или  иной  профессии,  развить 
соответствующие навыки;

 –  совместное  с  педагогами  изучение  обучающимися  интернет-ресурсов, 
посвященных выбору профессий,  прохождение профориентационного онлайн - 
тестирования,  онлайн-курсов  по  интересующим  профессиям  и  направлениям 
профессионального образования;

-участие в работе всероссийских профориентационных проектов;
-индивидуальное  консультирование  психологом  обучающихся  и  их 

родителей (законных представителей)  по вопросам склонностей,  способностей, 
иных  индивидуальных  особенностей  обучающихся,  которые  могут  иметь 
значение в выборе ими будущей профессии;

-освоение  обучающимися  основ  профессии  в  рамках  различных  курсов, 
включенных  в  обязательную  часть  образовательной  программы,  в  рамках 
компонента участников образовательных отношений, внеурочной деятельности, 
дополнительного образования.

Реализацию  рабочей  программы  воспитания  обеспечивают  следующие 
педагогические работники Школы:

Должность Кол-во Функционал
Директор 1 Осуществляет контроль развития системы организации 
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воспитания обучающихся.
Заместитель 
директора по 
УВР

1 Осуществляет  контроль  реализации  воспитательного 
потенциала урочной и внеурочной деятельности, организует 
работу с неуспевающими и слабоуспевающими учащимися и 
их  родителями  (законными  представителями),  учителями-
предметниками. Организует методическое сопровождение и 
контроль  учителей-предметников  по  организации 
индивидуальной  работы  с  неуспевающими  и 
слабоуспевающими  обучающимися,  одаренными 
учащимися, учащимися с ОВЗ, из семей «группы риска».

Заместитель
Директора по ВР

1 Организует воспитательную работу в Школе: анализ, принятие 
управленческих решений по результатам анализа, 
планирование, реализация плана, контроль реализации плана.
Руководит социально - психологической службой.
Курирует  деятельность  Школьного  самоуправления, 
Родительского и Управляющего советов.
Курирует  деятельность объединений дополнительного 
образования, Школьного спортивного клуба.
Курирует деятельность педагогов-организаторов, педагогов-
психологов, социальных  педагогов, педагогов 
дополнительного образования, классных руководителей.
Курирует работу на платформе ПФДО

Социальны й
педагог

2 Организует работу с обучающимися, родителями (законными 
представителями),
классными руководителями, учителями-предметниками по 
профилактике       правонарушений и безнадзорности 
несовершеннолетних, в том числе в рамках  межведомственного 
взаимодействия. Проводит в рамках своей компетентности
коррекционно-развивающую работу с учащимися  «группы 
риска» и их родителями (законными представителями).
Является куратором Школьной службой   медиации.

Психолог 1 Организует  психологическое  сопровождение  воспитательного 
процесса:  проводит  коррекционные  занятия  с  учащимися, 
состоящими    на    различных  видах  учѐта    консультации 
родителей (законных представителей) по корректировке детско- 
родительских отношений, обучающихся по вопросам 
личностного развития.  Проводит  занятия  с обучающимися, 
направленные  на профилактику  конфликтов, буллинга, 
профориентацию. Сопровождение учащихся с ОВЗ.

Педагог - 
организатор

1 Организует  проведение  школьных  мероприятий,  обеспечивает 
участие  обучающихся  в  муниципальных,  региональных  и 
федеральных  мероприятиях.  Обеспечивает  проведение 
школьных мероприятий и организацию участия в мероприятиях 
внешкольного уровня по линии РДДМ. Вовлекает обучающихся, 
состоящих на различных видах учета в программы
различные мероприятия.

Педагог-
дополнительного 
образования

7 Разрабатывает  и  обеспечивает  реализацию  дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ.  Вовлекает 
обучающихся, состоящих на различных видах учета в 
программы дополнительного
образования.

Классный 
руководите ль

9 Организует  воспитательную работу с обучающимися и 
родителями на уровне
классного коллектива.
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Учитель-
предметник

10 Реализует воспитательный потенциал урока.

Советник по 
воспитанию

1 Осуществляет  анализ  и  организует  участие  в планировании 
деятельности  различных детских  общественных объединений и 
НКО,  деятельность  которых направлена  на  укрепление 
гражданской  идентичности, профилактику правонарушений 
среди несовершеннолетних, вовлечение детей и молодежи   в 
общественно полезную деятельность;
Осуществляет сопровождения детских социальных проектов. 
Организует взаимодействие с   заинтересованными 
общественными  организациями  по предупреждению 
негативного и противоправного поведения     обучающихся.

Учитель-логопед
Учитель - 
дефектолог

1
1

Обеспечивает учебный и воспитательный процессы, психолого-
педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ. Проводит 
индивидуальные и  групповые  коррекционно-развивающие 
занятия  с  обучающимися,  консультации  родителей  (законных 
представителей) в рамках своей компетентности.

Требования к условиям работы с обучающимися с особыми 
образовательными потребностями

Для реализации воспитательной работы с обучающимися с ЗПР создаются 
специальные условия в соответствии с психофизическими особенностями таких 
обучающихся.

Особыми задачами воспитания обучающихся с ОВЗ (ЗПР) являются:
• обеспечение  включённости  обучающихся  с  ЗПР  во  все  виды 

деятельности в доступных для них пределах;
• стимулирование  стремления  обучающихся  к  самостоятельности, 

независимости в быту, мобильности;
• налаживание  эмоционально-положительного  взаимодействия  с 

окружающими для их успешной социальной
• адаптации и интеграции в социум;
• формирование  доброжелательного  отношения  к  обучающимся  и  их 

семьям со стороны всех участников образовательных отношений;
• построение  воспитательной  деятельности  с  учетом  индивидуальных 

особенностей и возможностей каждого обучающегося;
обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семей  обучающихся, 

содействие  повышению  уровня  их  педагогической,  психологической,  медико-
социальной компетентности.

При  организации  воспитания  обучающихся  с  особыми  образовательными 
потребностями необходимо ориентироваться на:

- формирование  личности  ребёнка  с  особыми  образовательными 
потребностями с использованием адекватных возрасту и физическому и 
(или) психическому состоянию методов воспитания;

- создание  оптимальных  условий  совместного  воспитания  и  обучения 
обучающихся  с  особыми  образовательными  потребностями  и  их 
сверстников, с использованием адекватных вспомогательных средств и 
педагогических  приемов,  организацией  совместных  форм  работы 
воспитателей,  педагогов-психологов,  учителей-логопедов,  учителей-
дефектологов;
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- личностно-ориентированный  подход  в  организации  всех  видов 
деятельности  обучающихся  с  особыми  образовательными 
потребностями.

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 
успешности  обучающихся  призвана  способствовать  формированию  у 
обучающихся  ориентации  на  активную  жизненную  позицию,  инициативность, 
максимально вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях.

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной 
успешности обучающихся строится на принципах:

- публичности,  открытости  поощрений  (информирование  всех 
обучающихся о награждении, проведение награждений в присутствии 
значительного числа обучающихся);

- прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, 
неукоснительное  следование  порядку,  зафиксированному  в  этом 
документе, соблюдение справедливости при выдвижении кандидатур);

- регулирования  частоты  награждений  (недопущение  избыточности  в 
поощрениях, чрезмерно больших групп поощряемых);

- сочетания  индивидуального  и  коллективного  поощрения 
(использование  индивидуальных  и  коллективных  наград  дает 
возможность  стимулировать  индивидуальную  и  коллективную 
активность обучающихся, преодолевать межличностные противоречия 
между обучающимися, получившими и не получившими награды);

- привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей 
(законных  представителей)  обучающихся,  представителей 
родительского сообщества, самих обучающихся, их представителей (с 
учетом  наличия  ученического  самоуправления),  сторонних 
организаций, их статусных представителей;

- дифференцированности поощрений (наличие  уровней и  типов наград 
позволяет продлить стимулирующее действие системы поощрения).

В  СШ  №6  система  поощрения  социальной  успешности  и  проявления 
активной  жизненной  позиции  учеников  организована  как  система  конкурсов, 
объявляемых в начале учебного года:

• «Ученик года»
• «Лидер года»
• «Спортсмен года»
• «Класс года»
• Самый добрый класс»
• «Самый классный классный»
• «Самый активный родитель».

Анализ воспитательного процесса
Основным  методом  анализа  воспитательного  процесса  в  учреждении 

является  ежегодный  самоанализ  воспитательной  работы  с  целью  выявления 
основных  проблем  и  последующего  их  решения  с  привлечением  (при 
необходимости) внешних экспертов, специалистов.

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный 
план воспитательной работы.
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Основными  принципами,  на  основе  которых  осуществляется  самоанализ 
воспитательной работы в школе, являются:

−  принцип  гуманистической  направленности  осуществляемого  анализа, 
ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так 
и к педагогическим работникам, реализующим воспитательный процесс;

−  принцип  приоритета  анализа  сущностных  сторон  воспитания, 
ориентирующий экспертов  на  изучение  не  количественных  его  показателей,  а 
качественных  –  таких  как  содержание  и  разнообразие  деятельности,  характер 
общения и отношений между обучающимися и педагогическими работниками;

−  принцип  развивающего  характера  осуществляемого  анализа, 
ориентирующий  экспертов  на  использование  его  результатов  для 
совершенствования  воспитательной  деятельности  педагогических  работников: 
грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей 
воспитательной  работы,  адекватного  подбора  видов,  форм  и  содержания  их 
совместной с обучающимися деятельности;

− принцип разделённой ответственности за результаты личностного развития 
обучающихся,  ориентирующий  экспертов  на  понимание  того,  что  личностное 
развитие обучающихся – это результат как социального воспитания (в котором 
школа участвует наряду с другими социальными институтами), так и стихийной 
социализации и саморазвития обучающихся.

Анализ  воспитательной  работы  осуществляется  по  следующим 
направлениям:

− результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся.
− состояние организуемой в школе совместной деятельности обучающихся и 

взрослых.
Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся
Критерии: динамика личностного развития обучающихся каждого класса.
Способ  получения  информации:  педагогическое  наблюдение,  диагностика 

«Уровень воспитанности».
Анализ  осуществляется  классными  руководителями,  воспитателями 

совместно  с  заместителем  директора  по  учебно-воспитательной  работе  с 
последующим обсуждением его результатов.

Вопросы анализа:
−  какие  прежде  существовавшие  проблемы  личностного  развития 

обучающихся удалось решить за минувший учебный год?
− какие проблемы решить не удалось и почему?
−  какие  новые  проблемы  появились,  над  чем  далее  предстоит  работать 

педагогическому коллективу?
Состояние организуемой в школе совместной деятельности обучающихся и 

взрослых
Критерий:  наличие  в  школе  интересной,  насыщенной  событиями  и 

личностно-развивающей совместной деятельности обучающихся и взрослых.
− беседы с обучающимися и их родителями, педагогическими работниками, 

лидерами ученического самоуправления,
− анкетирование обучающихся и их родителей (законных представителей), 

педагогов, лидеров ученического самоуправления.
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Внимание при этом сосредоточивается на вопросах, связанных с качеством:
− проводимых общешкольных ключевых дел;
− совместной деятельности классных руководителей и их классов;
− организуемой в учреждении внеурочной деятельности;
− реализации личностно-развивающего потенциала школьных уроков;
− существующего в учреждении ученического самоуправления;
−  проводимых  в  учреждении  профориентационной  работы,  экскурсий, 

экспедиций, походов;
− организации предметно-эстетической среды;
− взаимодействия учреждения и семей обучающихся.
Итогом  самоанализа  организуемой  в  СШ  №  6  воспитательной  работы 

является  перечень  выявленных  проблем,  над  которыми  предстоит  работать 
педагогическому коллективу.

2.5.Программа внеурочной деятельности для обучающихся с НОДА вариант 6.3

Программа разработана с учётом, этнических, социально- экономических и 
иных особенностей региона, запросов семей и других субъектов образовательного 
процесса  основе  системно-деятельностного  и  культурно-  исторического 
подходов.  Под  внеурочной  деятельностью  понимается  образовательная 
деятельность,  направленная  на  достижение  результатов  освоения  основной 
общеобразовательной  программы  и  осуществляемая  в  формах,  отличных  от 
классно-урочной. Внеурочная деятельность объединяет все, кроме учебной, виды 
деятельности обучающихся, в которых возможно и целесообразно решение задач 
их  воспитания  и  социализации.  Сущность  и  основное  назначение  внеурочной 
деятельности заключается в обеспечении дополнительных условий для развития 
интересов, склонностей, способностей обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), организации их свободного времени.

        Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: 
расширения  опыта  поведения,  деятельности  и  общения;  творческой 
самореализации  обучающихся  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными 
нарушениями) в комфортной развивающей среде, стимулирующей возникновение 
личностного  интереса  к  различным  аспектам  жизнедеятельности;  позитивного 
отношения  к  окружающей   действительности;  социального  становления 
обучающегося  в  процессе  общения  и  совместной  деятельности  в  детском 
сообществе,  активного  взаимодействия  со  сверстниками  и  педагогами; 
профессионального  самоопределения,  необходимого  для  успешной  реализации 
дальнейших жизненных планов обучающихся.

Основными  целями  внеурочной  деятельности  являются  создание  условий 
для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе социального 
опыта  и  формирования  принимаемой  обществом  системы  ценностей, 
всестороннего  развития  и  социализации  каждого  обучающегося  с  умственной 
отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями),  создание  воспитывающей 
среды,  обеспечивающей  развитие  социальных,  интеллектуальных  интересов 
учащихся в свободное время.

Основные задачи:
коррекция  всех  компонентов  психофизического,  интеллектуального, 
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личностного  развития  обучающихся  с  умственной  отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей;  развитие  активности,  самостоятельности  и  независимости  в 
повседневной жизни;

развитие  возможных  избирательных  способностей  и  интересов  ребенка  в 
разных видах деятельности;

формирование  основ  нравственного  самосознания  личности,  умения 
правильно оценивать окружающее

 и самих себя,
формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
развитие  трудолюбия,  способности  к  преодолению  трудностей, 

целеустремлённости
и настойчивости в достижении результата;
расширение представлений ребенка о мире и о себе, его социального опыта;
формирование  положительного  отношения  к  базовым  общественным 

ценностям; формирование умений, навыков социального общения людей;
расширение  круга  общения,  выход  обучающегося  за  пределы  семьи  и 

общеобразовательной организации;
развитие  навыков  осуществления  сотрудничества  с  педагогами, 

сверстниками,
родителями,  старшими  детьми  в  решении  общих  проблем;  укрепление 

доверия к другим людям;
развитие  доброжелательности  и  эмоциональной  отзывчивости,  понимания 

других людей и сопереживания им.
           План  внеурочной  деятельности  сформирован  на  основании 

методических рекомендаций (письмо Минпросвещения России от 05.07.2022г. № 
ТВ-1290/03), с учетом успешности обучения школьников, уровня их социальной 
адаптации  и  развития,  индивидуальных  способностей,  особенностей, 
познавательных интересов и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных 
традиций, национальных и этнокультурных особенностей.

Внеурочная  деятельность  направлена  на  достижение  планируемых 
результатов освоения основной образовательной программы начального общего 
образования  (предметных,  метапредметных и  личностных)  и  осуществляется  в 
формах, отличных от урочной.

Часы  внеурочной  деятельности  используются  на  социальное,  творческое, 
интеллектуальное,  общекультурное,  физическое,  гражданско-патриотическое 
развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя 
педагогическую  поддержку  в  преодолении  ими  трудностей  в  обучении  и 
социализации. Внеурочная деятельность имеет воспитательную направленность, 
соотносится  с  рабочей  программой  воспитания  школы  с  целью  обеспечения 
преемственности  содержания  образовательных  программ  начального  общего 
образования при формировании плана внеурочной деятельности образовательной 
организации.

Внеурочная  деятельность  включает  в  себя  следующие  курсы:  «Азбука 
добра»,  «Умелые руки»,  «Цветные ладошки»,  «Что  такое  хорошо и  что  такое 
плохо», «Разговоры о важном»
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      Учебный план рассчитан на работу в режиме 5-дневной рабочей недели. 
Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления 
здоровья обучающихся. Процесс обучения по предметам организуется в форме 
урока. Учитель проводит индивидуальную работу с обучающимся в соответствии 
с  расписанием  уроков.  Продолжительность  индивидуальных  занятий  не 
превышает 25 мин. 

Программы  отдельных  курсов  внеурочной  деятельности.  Основное 
содержание. 

«Азбука добра»
В  рамках  данного  направления  разработана  программа  по  курсу  «Азбука 

добра», направлена  на реализацию  духовно  -  нравственного  обучения  и 
воспитания обучающихся.  Адаптация  и  ориентация  детей 
с ограниченными возможностями здоровья существенно  затруднена  в  силу 
ограничений, наложенных дефектом – нарушением познавательной деятельности. 
В отличие от детей в норме, дети с ОВЗ не в состоянии самостоятельно освоить 
нормы поведения в обществе. Личность такого ребенка сформируется только при 
условии  целенаправленного  обучения  и  воспитания.  Педагогическая 
целесообразность  программы  внеурочной  деятельности  «Азбука  добра» 
обусловлена  необходимостью  помочь  особому  ребенку  адаптироваться  в 
современном обществе,  сформировать  ценностные и  нравственные ориентиры. 
Проблема социализации учащихся с умеренной умственной отсталостью является 
наиболее  значимой  в  процессе  их  обучения. Такие  дети  испытывают  большие 
трудности в социальной адаптации, в силу неполноценности их познавательной 
деятельности,  обусловленной  психическим  недоразвитием. Практическая 
направленность  всего  образовательного  процесса,  ориентированного  на 
индивидуальные  особенности  каждого  учащегося.  В  основу  факультативных 
занятий по предмету «Азбука добра» положен интегративный подход, который 
предполагает  освоение  учащимися  системы  жизненно  необходимых 
практических  навыков  и  умений,  обеспечивающих  адекватное  проживание  в 
социуме. Дети с умеренной формой интеллектуального недоразвития проявляют 
элементарные  способности  к  развитию  представлений,  умений  и  навыков, 
значимых  для  их  социальной  адаптации.  Так,  у  этой  группы  обучающихся 
проявляется интерес к общению и взаимодействию с детьми и взрослыми, что 
является  позитивной  предпосылкой  для  обучения  детей  вербальным  и 
невербальным средствам коммуникации.

 Цель программы:  формировать  нравственные  ориентиры  при  построении 
деятельности,  общения  и  взаимоотношений,  основ  мировоззрения  и 
самовоспитания.

Задачи курса внеурочной деятельности «Азбука добра»:
развитие  личности,  обладающей  качествами  воспитанного  человека  – 

добротой,  честностью, бережливостью,  аккуратностью,  трудолюбием, 
ответственностью;

формирование  знаний  о  нормах  и  правилах  отношений  со  сверстниками, 
родными и близкими и просто окружающими людьми;

воспитание уважения к людям;
усвоение  норм  и  правил  поведения  в  школе,  на  улице,  в  общественных 
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местах.
Формы проведения занятий:
экскурсии;
беседа (этическая, нравственная);
встречи с интересными людьми;
просмотр видео роликов.
Настоящая программа создает условия для успешной социализации детей с 

умеренной  умственной  отсталостью.  Внеурочная  деятельность  является 
составной  частью  учебно-воспитательного  процесса  и  одной  из  форм 
организации  свободного  времени  учащихся.   Внеурочная  деятельность 
понимается  сегодня  преимущественно  как  деятельность,  организуемая  во 
внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном 
досуге,  их  участии  в  самоуправлении  и  общественно  полезной  деятельности. 
Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой 
ту  сферу,  в  условиях  которой  можно  максимально  развить  или  сформировать 
познавательные  потребности  и  способности  каждого  учащегося  с  умеренной 
умственной  отсталостью.  Факультативные  занятия  помогают  учащимся  с  ОВЗ 
адаптироваться в среде сверстников и в окружающей среде.

Программа рассчитана на 33 часа в 1 классе, 34 часа в год (1 час в неделю) в 
2-4  классах.  В  соответствии  с  ведущими  ценностями  определены  и 
сформулированы содержательные блоки программы:

1. «Школьный этикет»
2. «О трудолюбии»
3. «Культура внешнего вида»
4.  «Внешкольный этикет»
«Что такое хорошо и что такое плохо»
Актуальность данной программы определена тем, что одной из важнейших 

задач  образования  в  настоящее  время  является  освоение  детьми  духовных 
ценностей, накопленных человечеством. Человек становится личностью только в 
обществе  культуры  и  общества.  Нравственность  человека  с  детского  возраста 
складывается из его добродетельных поступков, которые затем закрепляются в 
его  сознании,  что  отражается  в  нравственной  культуре  личности.  Уровень 
нравственности человека отражается на его поведении, которое контролируется 
его  внутренними  побуждениями,  собственными  взглядами  и  убеждениями. 
Формирование  таких  взглядов,  убеждений  и  привычек  составляет  сущность 
нравственного  развития.  Нравственное  развитие  обучающихся  с 
интеллектуальными нарушениями направлено на обеспечение их личностного и 
социокультурного развития, формирование нравственных чувств, нравственного 
сознания  и  поведения.  Важными  направлениями  нравственного  развития 
обучающихся  являются  воспитание  чувства  уважения  к  окружающим, 
осмысление  ответственности  за  свои  действия,  поступки,  взаимодействие  с 
окружающими на основе общекультурных норм и правил социального поведения.

Цель  программы  –  развитие  нравственной,  социально  -  адаптированной 
личности, владеющей основами культуры поведения. 

Задачи программы:
-формирование  потребности  в  чистоплотности,  аккуратности,  опрятности, 
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поддержании порядка;
-формирование бережного отношения к вещам;
-формирование  представления  о  доброте  и  щедрости,  доброжелательном 

отношении к окружающим;
-формирование  умения  устанавливать  контакт,  общаться  и 

взаимодействовать с людьми;
-формирование представления об экстремальных (чрезвычайных) ситуациях 

и правилах поведения в них;
-развитие нравственных качеств личности;
-воспитание  положительных  эмоций  и  добрых  чувств  в  отношении 

окружающих с использованием общепринятых форм общения, как вербальных, 
так и невербальных;

-формирование  представлений  о  нравственных  категориях  на  основе 
общения, совместной деятельности, подражания взрослым;

-формирование навыков общения со сверстниками, учителями, родителями, 
окружающим миром в различных жизненных ситуациях;

-формирование  умения  принимать  на  себя  посильную  ответственность  и 
понимать результаты своих действий;

освоение  правил  совместной  деятельности,  социально  одобряемых  норм 
поведения;

воспитание чувства самоуважения, взаимодоверия и взаимопонимания.
Воспитанность  -  качество  личности,  определяющее  в  повседневном 

поведении  человека  его  отношение  к  самому  себе  и  другим  людям.  Рабочая 
программа  направлена  на  изучение  этических  норм  поведения,  знакомство  с 
правилами поведения дома, в школе, в гостях, в общественных местах. Ребёнку 
необходимо почувствовать важность человеческих отношений, определить свою 
моральную  позицию,  поупражняться  в  нравственных  поступках.  Детям 
прививаются  коммуникативные  навыки,  предлагаются  различные  способы 
общения и выхода их сложной ситуации.

Срок  реализации  программы  –  1  год  (33  часа).  Занятия  проводятся  в 
соответствии с календарно-тематическим планированием 1 раз в неделю.  

Содержательные блоки программы
1-5  занятия.  «В  гостях  у  Мойдодыра».  Знакомство  с  произведением  К. 

Чуковского  «Мойдодыр».   Слушание  и  анализ  произведения.  Выделение 
персонажей.  Ответы  на  вопросы  по  содержанию  произведения.  Просмотр 
мультфильма «Мойдодыр».

Знакомство  с  понятиями  опрятность,  чистота,  аккуратность.  Различение 
предметов  одежды  и  гигиены.  Мытье  рук,  чистка  зубов,  расчесывание  волос. 
Просмотр фото- и видеоматериала. Дидактические игры «Одень куклу» (одевание 
бумажных кукол), «Волшебное зеркало» (контроль внешнего вида).

6- 9 занятия. «Федорино горе».
Знакомство с произведением К. Чуковского «Федорино горе».  Слушание и 

анализ произведения. Выделение персонажей. Ответы на вопросы по содержанию 
произведения. 

Просмотр мульфильма «Федорино горе».  Знакомство с понятиями уборка, 
средства  гигиены,  грязный,  неопрятный,  чистота,  аккуратность,  порядок. 
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Просмотр фото и видео материала. Презентация «Посуда». Дидактическая игра 
«Помоги  Федоре»  (мытье  и  вытирание  детской  посуды).  Изготовление  панно 
«Чистый дом», коллажа «Посуда».

10-17  занятия.  «Правила  вежливости».  Знакомство  с  произведениями 
«Жадина»,  «Два  жадных  медвежонка»,  «Почему  грустит  Егорка?»  и  др. 
Слушание и анализ произведения. Выделение персонажей. Ответы на вопросы по 
содержанию произведения. 

Знакомство  с  понятиями  жадный,  жадность,  добрый,  щедрый,  делиться, 
отбирать,  поровну.  Беседа  о  правилах  вежливости.  «Волшебные»  слова: 
приветствия,  благодарность,  с  использованием  вербальных  и  невербальных 
средств. Игра «Идем в гости». Знакомство с понятиями: вежливость, вежливые 
слова,  аккуратность,  правила  поведения.  Составление  «Карты  вежливости» 
(панно, карточки и др.).

18-26  занятия.  Полезные  советы.  Просмотр  мультфильмов  «Аркадий 
Паровозов  спешит  на  помощь»  (отбор  серий  на  выбор  учителя).  Беседа  по 
содержанию  мультфильмов.  Разбор  конкретных  ситуаций.  Знакомство  с 
понятиями: опасность, осторожность, правила безопасности, можно, нельзя и др. 
Составление  «Карты  безопасности»  (панно,  карточки  и  др.),  включающей 
опасные и безопасные ситуации.

27-33 занятия. «Я - хороший».  Знакомство с произведением В. Маяковского 
«Что  такое  хорошо  и  что  такое  плохо».   Слушание  и  анализ  произведения. 
Выделение персонажей. Ответы на вопросы по содержанию произведения. Разбор 
конкретных и аналогичных ситуаций (мультфильмы, видеосюжеты). Знакомство 
с  понятиями:  трусость,  доброта,  слабость,  вежливость,  чистота,  защитник, 
храбрость. 

Общекультурное направление представлено курсами:
«Умелые руки»
Внеурочная деятельность курса «Умелые руки» интегрируется с различными 

учебными  предметами  и  направлениями  коррекционной  работы  и  входит  в 
область внеурочных мероприятий. Является частью учебного плана. Количество 
часов: в неделю -1 ч, в год – 33 -34 ч

Цель программы:
Развитие мелкой моторики пальцев рук.
Для реализации цели были поставлены следующие задачи:
Развитие интереса к изобразительной деятельности.
Формирование умений пользоваться инструментами.
Развитие художественно-творческих способностей.
Разработать  комплекс  мероприятий  по  организации  процесса  развития 

мелкой моторики у детей с ОВЗ.
Формировать  и  совершенствовать  пространственные  представления: 

ориентация на листе; ориентация в пространстве на примере собственного тела.
В процессе работы над мелкой моторикой способствовать развитию у детей 

следующих  психических  процессов:  произвольного  внимания;  логического 
мышления; памяти и речи детей.

Формировать  навыки  учебной  деятельности:  умение  действовать  по 
словесным инструкциям, контроль за собственными действиями.
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Программа представлена следующими разделами: упражнения для развития 
мелкой моторики, лепка, рисование, аппликация.

«Цветные ладошки»
Работа во внеурочной деятельности «Цветные ладошки» средство развития 

творчества,  художественного  вкуса,  умственных  способностей,  образного 
мышления,  речи  и  коммуникативной  компетентности  детей.  Программа 
ориентирована на всестороннее развитие личности ребенка младшего школьного 
возраста  с  ОВЗ,  его  неповторимой  индивидуальности,  направлена  на 
гуманизацию  воспитательно-образовательной  работы  с  детьми,  основана  на 
психологических особенностях развития детей и представляет собой реальную 
возможность расширить жизненный опыт детей, обогатить их чувственный мир.

Содержание программы
Рисование пальчиками: ребенок опускает в пальчиковую краску пальчик и 

наносит  точки,  пятнышки  на  бумагу.  На  каждый  пальчик  набирается  краска 
разного  цвета.  После  работы  пальчики  вытираются  салфеткой,  затем  краска 
смывается.

Рисование ладошкой: ребенок опускает в пальчиковую краску ладошку или 
окрашивает  её  с  помощью кисточки  и  делает  отпечаток  на  бумаге.  Рисуют  и 
правой  и  левой  руками,  окрашенными  разными  цветами.  После  работы  руки 
вытираются салфеткой, затем краска смывается.

Тычок жесткой полусухой кистью: ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет 
ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не опускается. Таким 
образом,  заполняется  весь  лист,  контур  или  шаблон.  Получается  имитация 
фактурности пушистой или колючей поверхности.

Оттиск печатками из картофеля: ребенок прижимает печатку к штемпельной 
подушке с краской и наносит оттиск на бумагу.  Для получения другого цвета 
меняются и мисочка, и печатка.

Скатывание бумаги: ребенок мнет в руках бумагу, пока она не станет мягкой. 
Затем  скатывает  из  неё  шарик.  Размеры  его  могут  быть  различными:  от 
маленького  (ягодка)  до  большого  (облачко,  ком  снеговика).  После  этого 
бумажный комочек опускается в клей и приклеивается на основу.

 Рисование манкой: ребенок рисует клеем по заранее нанесенному рисунку. 
Не давая клею засохнуть, насыпает на клей манку (по рисунку).

«Разговоры  о  важном»  (информационно-просветительские  занятия 
патриотической, нравственной и экологической направленности)

Цель курса:  формирование взглядов школьников на  основе  национальных 
ценностей  через  изучение  центральных  тем  –  патриотизм,  гражданственность, 
историческое просвещение, нравственность, экология. 

Основные задачи: 
воспитание  активной  гражданской  позиции,  духовно-нравственное  и 

патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; 
совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений; • повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 
изучению и сохранению истории и культуры родного края, России; 

развитие  навыков  совместной  деятельности  со  сверстниками,  становление 
качеств,  обеспечивающих  успешность  участия  в  коллективной  деятельности; 
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формирование культуры поведения в информационной среде. 
Учебный  курс  рассчитан  на  1  час  в  неделю33  /34  часа  в  год.  Форма 

организации: беседы на различные темы, сообщения.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Учебный план

Учебный  план  МОУ  СШ  №  6  соответствует  требованиям  ФГОС  НОО 
обучающихся с ОВЗ.

Учебный  план  фиксирует  общий  объем  нагрузки,  максимальный  объём 
аудиторной  нагрузки,  состав  и  структуру  обязательных  предметных  областей, 
курсов  коррекционно-развивающей  области,  внеурочной  деятельности,  в  том 
числе  распределяет  учебное  время,  отводимое  на  их  освоение  по  классам  и 
учебным предметам.

Учебный  план  определяет  общие  рамки  принимаемых  решений  при 
разработке  содержания образования,  требований к  его  усвоению и организации 
образовательного  процесса,  а  также  выступает  в  качестве  одного  из  основных 
механизмов его реализации.

Учебный  план  соответствует  законодательству  Российской  Федерации  в 
области образования, обеспечивает введение в действие и реализацию требований 
ФГОС  НОО  обучающихся  с  ОВЗ,  ФАОП  НОО  для  обучающихся  с  НОДА  и 
выполнение  гигиенических  требований  к  режиму  образовательного  процесса, 
которые  предусмотрены  Гигиеническими  нормативами  и  Санитарно- 
эпидемиологическими требованиями.

Учебный  план  обеспечивает  возможность  обучения  на  государственных 
языках  субъектов  Российской  Федерации  и  родном  языке,  возможность  их 
изучения, а также устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих 
языков, по классам (годам) обучения.

Формы  организации  образовательного  процесса,  чередование  учебной  и 
внеурочной деятельности в рамках реализации АООП НОО для обучающихся с 
НОДА (вариант 6.3) определяет образовательная организация.

Учебный план состоит из  двух частей -  обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 
имеющих государственную аккредитацию образовательных  организациях, 
реализующих АОП НОО для обучающихся с НОДА, и учебное время, отводимое 
на их изучение по годам обучения.

Образовательная  организация  самостоятельна  в  организации 
образовательного процесса,  в  выборе видов деятельности по каждому предмету 
(проектная деятельность, практические занятия, экскурсии).

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных 
отношений,  обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных 
потребностей,  характерных  для  обучающихся  с  НОДА  и  с  легкой умственной 
отсталостью, а также индивидуальных потребностей каждого  обучающегося. 
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Время, отводимое на данную часть внутри часов
максимально  допустимой  недельной  нагрузки  обучающихся,  может  быть 
использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 
учебных  предметов  обязательной  части;  на  введение  учебных  курсов, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные.

Неотъемлемой  частью  образовательно-коррекционного  процесса  является 
внеурочная  деятельность,  которая  организуется  по  различным  направлениям, 
способствующим всестороннему развитию обучающихся.

Количество  часов,  отводимых  в  неделю  на  занятия  внеурочной 
деятельностью, составляет не более 10 часов (в том числе не менее 5 часов в 
неделю на коррекционно-образовательную область в течение всего срока обучения 
на  уровне  начального  общего  образования)  (пункт  3.4.16  Санитарно- 
эпидемиологических требований).

Время,  отведённое  на  внеурочную  деятельность,  не  учитывается  при 
определении максимально допустимой учебной нагрузки обучающихся.

Образовательные организации предоставляют обучающимся, их родителям 
(законным  представителям)  возможность  выбора  широкого  спектра  занятий, 
направленных на развитие обучающихся.

Обязательной  частью  внеурочной  деятельности,  поддерживающей  процесс 
освоения  обучающимися  содержания  АОП  НОО,  является  коррекционно- 
развивающая область.

Коррекционно-развивающая  область  включает  занятия  по  программе 
коррекционной работы и коррекционные курсы:

«Речевая практика» или другой предмет из компонента Организации;
«Основы коммуникации» или другой предмет из компонента Организации;
«Психомоторика и развитие деятельности»;
«Двигательная коррекция».
Коррекционно-развивающая  область  реализуется  через  систему 

индивидуальных занятий.
Коррекционно-развивающие  занятия  с  обучающимися  с  НОДА 

предусматривают:  логопедические  занятия  и  индивидуальные  и  групповые 
занятия по коррекции и развитию когнитивных функций.

 Продолжительность индивидуальных занятий до 25-30 минут.
Ежедневно  занятия  физкультурой  чередуются  с  другими  учебными 

предметами.  В  расписании  дополнительно  (помимо  обязательных  уроков 
адаптивной  физической  культуры)  могут  быть  предусмотрены  занятия, 
обеспечивающие ежедневную организацию динамических и (или) релаксационных 
пауз между уроками, а также индивидуальные занятия за счет часов внеурочной 
деятельности.

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционные курсы указано 
на одного обучающегося.

Продолжительность  учебного  года  в  подготовительных  и  1  классах 
составляет  33  недели,  во  2-4  классах  -  34  недели.  Продолжительность  каникул 
втечение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 
8 недель.

Для обучающихся в подготовительных и 1 классах устанавливаются в течение 
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года дополнительные недельные каникулы.
Продолжительность  урока  и  распределение  учебной  нагрузки  в  течение 

учебного  дня  и  учебной  недели  соответствуют  Гигиеническим  нормативам  и 
Санитарно-эпидемиологическим требованиям.

Примерный учебный план в соответствии с ФАОП НОО для обучающихся с 
НОДА с легкой УО (ИН) (вариант 6.3).

Подготови
тельный

I II III IV Всего

Обязательная
часть
Язык и 
речевая 
практика

Русский язык 4 4 4 4 4 20
Чтение 4 4 4 4 4 20
Речевая практика 1 1 1 1 1 5

Математика Математика 4 4 4 4 4 20
Естествознание Мир природы и 

человека
1 1 2 2 2 8

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5
Рисование 1 1 1 1 1 5

Технология Труд (технология) 1 1 2 2 2 8
Физическая 
культура

Адаптивная
физическая 
культура

3 3 3 3 3 15

Итого: 20 20 22 22 22 106
Часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательного
процесса при 5-дневной неделе

1 1 1 1 1 5

Предельно допустимая аудиторная
учебная нагрузка при 5-дневной учебной

21 21 23 23 23 111

3.2. Календарный учебный график для обучающихся с НОДА вариант 6.3
Календарный учебный график реализации АООП УО (вариант 2) составлен в 

соответствии с законом «Об образовании в Российской  Федерации»  (п.10,ст.2), 
ФГОСНОО (п.19.10.1),  Постановлением  Главного  государственного 
санитарного  врача  Российской  Федерации  от  29  декабря  2010г.  №189  «Об 
утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям  и  организации  обучения  в  общеобразовательных  учреждениях» 
(зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 г.).
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неделе
Кол-во учебных недель 33 33 34 34 34 168
Всего часов 693 693 782 782 782 3732
Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50
индивидуальные и групповые
занятия по программе 
коррекционной работы

5 5 5 5 5 25

другие направления внеурочной 
деятельности

5 5 5 5 5 25

Всего 31 31 33 33 33 161



Календарный  учебный  график  в  МОУ  СШ  №  6  составляется  ежегодно, 
принимается педагогическим советом МОУ СШ № 6, утверждается приказом. При 
его  составлении  учитываются  мнение  участников  образовательных  отношений, 
региональные и этнокультурные традиции.

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности 
(урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для 
отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного 
года,  триместров;  сроки  продолжительность  каникул;  сроки  проведения 
промежуточных  аттестаций.  В  графике  предусматривается  равномерное 
распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года (образовательной деятельности)
Для учащихся 1-х классов – 33 учебные недели
Для учащихся 2-9 классов – 34 учебные недели.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных  дней,  летом  –  не  менее  8  недель.  Для  обучающихся  в  1  классе 
устанавливаются  в  течение  года  дополнительные  недельные  каникулы. 
Продолжительность урока составляет: в 1 классе – 35 минут (сентябрь-декабрь), 40 
минут  (январь-май);  в  классах,  в  которых обучаются  обучающиеся  с  ОВЗ -  40 
минут.

Регламентирование образовательного процесса на учебный год
Продолжительность учебной недели: пятидневная учебная неделя. 
Продолжительность учебных четвертей составляет: 
I четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов); 
II четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов); 
III четверть - 11 учебных недель (для 2-4 классов), 10 учебных недель (для 2-4 

классов); 
IV четверть - 7 учебных недель (для 1-4 классов).
Продолжительность каникул составляет:
- по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-4 

классов);
- по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-4 

классов);
- дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов);
- по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-

4 классов);
- по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.
Регламентирование уроков «Разговоры о важном»
Урок «Разговоры о важном» проводится в 1-9-х классах по понедельникам с 

08-00  до  08-40  в  кабинетах,  закреплённых  за  классным  коллективом  согласно 
утвержденной тематике.

Регламентирование образовательного процесса на день:
Внеурочные  и  коррекционно  -  развивающие  занятия  проводятся  по 

утвержденному расписанию. Между началом факультативных (дополнительных) 
занятий и последним обязательным уроком по расписанию организуется перерыв 
продолжительностью  не  менее  30  минут.
Календарный  учебный  график  ОО  составлен  с  учётом  мнений  участников 
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образовательных  отношений,  региональных  и  этнокультурных  традиций, 
плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование 
учебной  деятельности  (урочной  и  внеурочной)  и  плановых перерывов  при 
получении  образования  для  отдыха  и  иных  социальных  целей  (каникул)  по 
календарным периодам учебного года.

3.3. План внеурочной деятельности для обучающихся для 
обучающихся с НОДА, вариант 6.3

(Приложение №2 к организационному разделу АООП для обучающихся с 
НОДА (вариант 6.3)

3.4.  Календарный план воспитательной работы для обучающихся с 
НОДА вариант 6.3 

План воспитательной работы 1-4 класс
Модуль «Урочная деятельность»
Мероприятие Классы Дата

проведения
Ответственные,
сетевые партнеры

День знаний, «Год семьи» 1-4 2 сентября Учителя 
начальных 
классов

День солидарности борьбы с 
терроризмом
(В рамках информационного 
бюллетеня к 20-летию памяти 
жертв Беслана)

1-4 3 сентября Учителя 
начальных 
классов

Международный день 
грамотности
Международный день памяти 
жертв фашизма
(В рамках информационного 
бюллетеня)

1-4 8 сентября Учителя 
начальных 
классов
Советник по 
воспитанию

День воинской славы 
Бородинское сражение 
русской армии под 
командованием М. И. 
Кутузова с французской 
армией (1812)
(В рамках информационного 
бюллетеня)

1-4 8 сентября Учителя 
начальных 
классов

День воинской славы России. 
День победы русской эскадры
под командованием Ф. Ф. 
Ушакова над турецкой 
эскадрой у мыса Тендра 
(1790)
(В рамках информационного 
бюллетеня)

1-4 11 сентября Учителя 
начальных 
классов

День победы русских полков 
во главе с великим князем Д. 
Донским над монголо-

1-4 21 сентября Учителя 
начальных 
классов
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татарскими войсками в 
Куликовской битве (1380)
(В рамках информационного 
бюллетеня)
Проведение онлайн 
конкурсов и викторин на 
платформах Учи.ру, 
ИНФОУРОК и других 
образовательных платформах

1-4 По графику Учителя 
начальных 
классов

Международный день музыки
(Музыкальные викторины и в 
рамках профминимума 
презентация профессии 
музыканта

1-4 1 октября Учитель музыки

210 лет со дня рождения 
великого русского поэта и 
прозаика М. Ю. Лермонтова 
(1814–1841)

1-4 15 октября Учитель 
начальных 
классов

Международный день 
школьных библиотек
В рамках профориентации 
презентация профессии 
библиотекаря, проведение 
выставок детских книг для 
семейного чтения, 
читательских конференций

1-4 28 октября Учитель 
начальных 
классов, 
библиотекарь 
школы

Всемирный день защиты 
животных
Сбор корма и поход в приют 
для животных «Право на 
жизнь»

1-4 4 октябрь Классный 
руководитель

Международный день против 
фашизма расизма и 
антисемитизма
(В рамках информационного 
бюллетеня)

1-4 9 ноября Классные 
руководители

95 лет со дня рождения 
российского композитора, 
народной артистки СССР А. 
Н. Пахмутовой (р. 1929)
(В рамках информационного 
бюллетеня)

1-4 9 ноября Классные 
руководители
Учитель музыки

День словарей и 
энциклопедий

1-4 22 ноября Классные 
руководители

День Государственного герба 
Российской Федерации

1-4 30 ноября Классные 
руководители, 
родители
Советник по 
воспитанию, 
педагог-
организатор

День Неизвестного Солдата 1-4 3 декабря Учителя 
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(В рамках информационного 
бюллетеня)

начальных 
классов 
руководитель 
музея

День Героев Отечества
(Герои СВО)

1-4 9 декабря Классные 
руководители, 
руководитель 
музея

День добровольца 
(волонтёра)

1-4 5 декабря Классные 
руководители, 
родители
Советник по 
воспитанию, 
педагог-
организатор

День Конституции 
Российской Федерации

1-4 12.12 Классные 
руководители

Международный день кино
(Посещение кинотеатра)

1-4 28.12 Классные 
руководители

Рождество Христово
Крещение Господне
(Святочные посиделки)

1-4 7 января
19 января

Классные 
руководители

День воинской славы России. 
День полного освобождения 
г. Ленинграда от фашистской 
блокады (1944)

1-4 27 января Классный 
руководитель
Советник по 
воспитанию, 
педагог-
организатор

День воинской славы России.
День разгрома советскими 
войсками немецко-
фашистских войск в 
Сталинградской битве (1943)
(В рамках информационного 
бюллетеня)

1-4 2 февраля Классный 
руководитель

День памяти о россиянах, 
исполнявших служебный 
долг за пределами Отечества
(В рамках информационного 
бюллетеня)

1-4 15 февраля Классный 
руководитель

Международный день 
родного языка

1-4 21 февраля Учителя 
начальных 
классов

280 лет со дня рождения 
русского адмирала Ф. Ф. 
Ушакова (1745–1817)

1-4 24 февраля Учителя 
начальных 
классов

Всемирный день поэзии
(чтение вслух, конкурс 
чтецов)

1-4 21 марта Учителя 
литературы

Всемирный день земли 1-4 21 марта Классный 
руководитель
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Педагог-
организатор

Неделя музыки для детей и 
юношества

1-4 24-30 марта Учителя 
начальных 
классов

Международный день театра 1-4 27 марта Учителя 
начальных 
классов
Руководитель 
театра

Пасха 1-4 20 апреля Классный 
руководитель

День славянской 
письменности и культуры

1-4 24 мая Педагог-
организатор
Советник по 
воспитанию

Согласно индивидуальным планам учителей начальных классов
Модуль «Классное руководство»

Мероприятие Классы Дата
проведения

Ответственные

Знакомство с классами 1 Август-
сентябрь

Классные 
руководители

Составление социальных 
паспортов класса

1-4 класс Сентябрь-
октябрь

Классные 
руководители

Инструктажи по 
безопасности на дорогах, 
при пожаре, на воде, при 
гололеде.

1-4 По графику. Классные 
руководители

Родительское собрание с 
родителями первоклассников 
Знакомство с Уставом 
школы, правилами 
распорядка школьной жизни.

1 класс Сентябрь Администрация 
школы, классные 
руководители

Планирование и участие в 
работе МО классных 
руководителей школы

1-4 По графику Классные 
руководители

Классный час «Боль 
Беслана», посвященный Дню 
солидарности в борьбе с 
терроризмом (03.09) 
(Общешкольная Минута 
молчания)

1-4 03.09 Классные 
руководители

Международный день 
памяти жертв фашизма
(Классный час)

1-4 8 сентября классный 
руководитель

Международный день 
туризма
(Экскурсионная поездка)

1-4 27 сентября Классный 
руководитель, 
родители

Международный день 
пожилых людей
(В рамках года семьи, 

1-4 1.10. Классные 
руководители,
Родители,
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семейные праздники, акция 
подари внимание бабушкам 
и дедушка
Всемирный день животных
(посещение приютов для 
животных, сбор корма)

1-4 4.10 Классные 
руководители, 
родители

Классный час «День 
народного единства»

1-4 04.10 Классные 
руководители

Международный день хлеба 1-4 16.10 Классные 
руководители

Всероссийский день чтения
(Акция читаем в классе, 
читаем семьей

1-4 09.10

День отца 1-4 20.10 Классные 
руководители, 
родители

День Матери
Праздник мам, онлайн акции 
поздравление маме

1-4 24.10 Классные 
руководители, 
родители
Советник по 
воспитанию

Классный час «Берегите 
зрение!».
Международный день 
слепых

1-4 13.11 Классные 
руководители

День утверждения 
Государственного Герба РФ 
(1993)

1-4 30.11 Классные 
руководители

Единый урок «Права 
человека»

1-4 10.12 Классные 
руководители

Классный час «День 
Конституции Российской 
Федерации»

1-4 12.12 Классные 
руководители

Единый урок мужества, 
посвященный
Дню полного освобождения 
Ленинграда от фашистской 
блокады (1944 год)

1-4 27.01 Классные 
руководители
Замдиректора по 
ВР

Беседы, посвященные 
Дню памяти о россиянах, 
исполнявших служебный 
долг за пределами Отечества

1-4 15.02 Классные 
руководители
Замдиректора по 
ВР

День защитника Отечества 1-4 23.02 Классные 
руководители

Масленица 1-4 24 февраля -2 
марта

Классные 
руководители

Классный час, посвященный
Дню воссоединения Крыма и 
России

1-4 18.03 Классные 
руководители
Советник по 
воспитанию

Всемирный день здоровья 1-4 7 апреля Классные 
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руководители
Учителя 
физкультуры

День космонавтики. 
Гагаринский урок «Космос – 
это мы»

1-4 12.04 Классные 
руководители
Советник по 
воспитанию

Международный день 
борьбы за права инвалидов.
Классный час «Мы разные, 
но мы равны»

1-4 05.05 Классные 
руководители
Советник по 
воспитанию

К 9 мая, Дню Победы
Классный час «Народ 
победитель» 80-летие 
Победы в Вов.

1-4 07-08.05.2025. Классные 
руководители

Международный день музеев 1-4 18.05 Классные 
руководители
Руководитель 
музея

День детских общественных 
организаций России
«Презентация работы 
школьной организации 
Орлята России)

1-4 19.05 Классные 
руководители
Советник по 
воспитанию

Согласно индивидуальным планам работы классных руководителей.
Модуль «Взаимодействие с родителями или их законными представителями»
Мероприятие Классы Дата 

проведения
Ответственные

Создание родительского 
комитета, планирование его 
работы

1-4 сентябрь Администрация 
школы, классные 
руководители

Общешкольное 
родительское собрание

1-4 Октябрь, март Директор школы

Дискуссионный клуб 
«Родительский лекторий»
обсуждение наиболее острых 
вопросов воспитания детей.

1-4 1 раз/четверть Администрация, 
социальный 
педагог
Классные 
руководители

Информационное 
оповещение через школьный 
сайт

1-4 В течение 
года

Администрация 
школы

Индивидуальные 
консультации по вопросам 
воспитания детей.

1-4 В течение 
года

Социальный 
педагог, психолог, 
классный 
руковдитель

Совместные  с  детьми 
походы, экскурсии.

1-4 По плану 
классных 
руководителе
й

Классные 
руководители

Работа Совета профилактики с
неблагополучными  семьями 
по  вопросам  воспитания, 

1-4 По плану 
Совета

Председатель 
Совета
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обучения детей
Участие родителей в 
проведении общешкольных, 
классных мероприятий: День 
знаний», «Новоголний бум» 
««Мама, папа, я – отличная 
семья!», классные «огоньки» 
День победы, «Выпускной в 
4 кл» и др.

1-4 В течение 
года

Администрация 
школы,
классные 
руководители

Индивидуальные планы классных руководителей
Модуль «Внеурочная деятельность»

Курс «Разговоры о важном» 1-4 В течение 
года

Классные 
руководители

Курс «Профориентация» 1-4 В течение 
года

Классные 
руководители

Модуль «Самоуправление» и общественные объединения

Мероприятие Классы Дата 
проведения

Ответственные

Выборы лидеров, активов 
классов, распределение 
обязанностей.

1-4 сентябрь Классные 
руководители

Работа в соответствии с 
обязанностями

1-4 В течение 
года

Классные 
руководители

Отчет перед классом о 
проведенной работе

1-4 Конец года Классные 
руководители,
Лидеры советов 
класса

Вступление «Движение 
Первых» «Орлята России»

1-4 В течение 
года

Классный 
руководитель, 
Лидеры класса

Модуль «Профориентация»

Месячник профориентаций в 
школе:
-  конкурс  рисунков,  проект 
«Профессии  моих 
родителей»,  викторина  «Все 
профессии важны – выбирай 
на вкус!», беседы

1-4 январь Учителя 
начальных 
классов

Экскурсии на предприятия
»

1-4 апрель Учителя 
начальных 
классов

Согласно образовательному 
календарю и календаря и 
знаменательных дат
Информационный 
бюллетень и презентация 
профессий

1-4 Согласно 
календарю

Учителя 
начальных 
классов

Модуль «Обшешкольные дела»
Мероприятие Классы Дата

проведения
Ответственные
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1 сентября: День знаний;
Торжественная линейка 
«Первый звонок»

1-4 1.09. Заместитель 
директора по ВР

4 октября: День защиты 
животных;
Благотворительные акции

1-4 4.10. Классные 
руководители
Волонтерская 
группа

«Посвящение в 
первоклассники».

1-4 сентябрь Педагог-
организатор, 
классные 
руководители

День учителя в школе: акция 
по поздравлению учителей, 
учителей-ветеранов 
педагогического труда, День 
самоуправления, концертная 
программа.

1-4 октябрь

«Золотая осень»: Конкурс 
рисунков. Праздник Осени. 
Конкурс поделок из 
природного и бросового 
материала.

1-4 октябрь Классные 
руководители

Мероприятия месячника 
взаимодействия семьи и 
школы: выставка рисунков, 
фотографий, акции по 
поздравлению мам с Днем 
матери, конкурсная 
программа «Мама, папа, я – 
отличная семья!»,

1-4 ноябрь классные 
руководители

День матери 1-4 ноябрь Классные 
руководители

К Дню Героев Отечества
«Час чтения былин о 
русских богатырях». 
Просмотр мультфильма.

1-2 9 декабрь Классные 
руководители

«О героях былых времен», 
презентация о Александре 
Невском и Дмитрии 
Донском

3-4 9 декабрь

Мероприятия месячника 
эстетического воспитания в 
школе. Новый год в школе: 
украшение кабинетов, 
оформление окон, конкурс 
рисунков, поделок, 
утренник.

1-4 декабрь классные 
руководители

Час памяти «Блокада 
Ленинграда»

1-4 январь классные 
руководители

Мероприятия месячника 
гражданского и 
патриотического 
воспитания: военно-

1-4 февраль Заместитель 
директора по ВР, 
классные 
руководители, 
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патриотическая игра «Смотр 
строя и песни3-4 класс», 
«Веселые старты», 
«Фестиваль патриотической 
песни 1-2 класс, акция по 
поздравлению пап и 
дедушек, мальчиков, 
конкурс рисунков, Уроки 
мужества.

учителя 
физкультуры

День науки в школе: защита 
проектов и 
исследовательских работ 
«Мудрый совенок»

1-4 март Заместитель 
директора по УВР, 
классные 
руководители

8 Марта в школе: конкурс 
рисунков, акция по 
поздравлению мам, бабушек, 
девочек, утренник

1-4 март классные 
руководители

Мероприятия месячника 
нравственного воспитания 
«Спешите делать добрые 
дела». Весенняя неделя 
добра

1-4 апрель Заместитель 
директора по ВР, 
классные 
руководители

День космонавтики: конкурс 
рисунков

1-4 апрель классные 
руководители

Экологическая акция 
«Бумажный бум»

1-4 апрель Заместитель 
директора по ВР

Итоговая выставка детского 
творчества

1-4 апрель Заместитель 
директора по ВР, 
руководители 
кружков, классные 
руководители

80- летие Великой Победы
К Дню Победы: акции 
«Бессмертный полк», «С 
праздником, ветеран!», 
проект «Окна Победы»

1-4 май
Классный 
руководитель 
Заместитель 
директора по ВР
Советник по 
воспитанию

Торжественная линейка 
«Последний звонок»

1-4 май Заместитель 
директора по ВР

Социальное партнерство
Название мероприятия Ответственный Социальные

партнеры
Дата
проведения

Акция «Навстречу друг 
другу»

Центр 
«Созвездие»

Декабрь-январь

Неделя детской и 
юношеской книги

Школьный библиотекарь       ЦБС 24-30 марта)

Волонтерское движение: 
акции милосердия, 
организация работы в 
приюте для животных 
«Право на жизнь».
экологические акции.

приют для 
животных 
«Право на 
жизнь».

В течение
года
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Модуль «Внешкольные мероприятия»
Название мероприятий классы Дата

проведения
Ответственные

Посещение кинотеатра
В рамках проекта 
«Киноуроки»

1-4 В 
течение года

Классные 
руководители,
родители

Посещение выездных 
мероприятий театральных 
представлений и цирковых 
представлений

1-4 По 
мере 
поступления 
заявок

Классные 
руководители,
родители

Участие в фестивалях и 
конкурсах города

1-4 По 
графику

Классные 
руководители,
родители

Модуль «Профилактика и безопасность»
Мероприятие Классы Дата 

проведения
Ответственные

Пятиминутка здоровья –
беседы о здоровом образе 
жизни

1-4 Еженедельно Классные 
руководители

Физкультминутка 1-4 Ежедневно Классные 
руководители

Открытие школьной 
спартакиады. Осенний День 
Здоровья

1-4 сентябрь Учителя 
физкультуры

Мероприятия месячников 
безопасности и гражданской 
защиты детей (по 
профилактике ДДТТ, 
пожарной безопасности, 
экстремизма, терроризма, 
разработка   схемы-
маршрута «Дом-школа-дом», 
учебно-тренировочная 
эвакуация учащихся из 
здания)

1-4 сентябрь Заместитель 
директора по ВР, 
классные 
руководители, 
руководитель 
отряда ЮИД, 
учитель ОБЖ

День правовой защиты 
детей.

1-4 ноябрь Социальный 
педагог

«Декада борьбы с вредными 
привычками», открытые 
классные часы.
Приглашение врачей и 
просмотр видеофильмов

1-4

«Здоровое питание- не 
миф»- работа по программам 
внеурочной деятельности

1-4 По графику Классные 
руководители

Беседы «Осторожно с 
огнем», «Вежливый 
пешеход», «Осторожно 
гололед», «Техника 
безопасности на воде, на 
солнце»

1-4 По графику Классные 
руководители

Модуль «Школьное медиа»
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Размещение созданных 
детьми рассказов, стихов, 
сказок, репортажей на сайте 
школы в социальных сетях.

1-4 В течение 
года

Классные 
руководители

Видео-, фотосъемка 
классных мероприятий.

1-4 В течение 
года

Классные 
руководители

«День рождение только раз в 
году» - поздравление 
именинников школы по 
школьному радио

1-4 В течение 
года

Классные 
руководители

Поздравление победителей 
спортивных соревнований, 
конкурсов и фестивалей на 
сайте школы и в социальных 
сетях.

1-4 В течение 
года

Классные 
руководители

Модуль «Организация предметно-эстетической среды»
Мероприятие Классы Дата 

проведения
Ответственные

Выставки рисунков, 
фотографий творческих 
работ, посвященных 
событиям и памятным датам

1-4 В течение 
года

Учитель ИЗО и 
классные 
руководители

Оформление классных 
уголков

1-4 В течение 
года

Классные 
руководители

Трудовые десанты по уборке 
территории школы

1-4 В течение 
года

Классные 
руководители

Уход за растениями в 
кабинетах и клумбах школы

1-4 В течение 
года

Классные 
руководители

Оформление стендов, 
кабинетов, коридоров школы 
к различным праздникам

1-4 В течение 
года

Классные 
руководители

Экскурсии, походы

мероприятия Классы
Ориентирово
чная
дата
проведения

Ответственные

Посещение выездных 
представлений театров в 
школе

1-4 В течение 
года

Классные 
руководители

Сезонные экскурсии в 
природу

1-4 По плану 
классного 
руководителя

Классные 
руководители

Поход классом в кино 1-4 По плану 
классного 
руководителя
.

Классные 
руководители

Экскурсии в музеи, 
пожарную часть, 
предприятия

1-4 По плану 
классного 
руководителя

Классные 
руководители

Туристические походы «В 1-4 май Классные 
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поход за здоровьем» руководители
Международный день 
заповедников

1-4 24 
мая

Классные 
руководители

3.4. Система  условий  реализации  адаптированной  основной 
общеобразовательной программы начального общего образования

Кадровые условия
Условия получения образования обучающимися с НОДА включают систему 

требований к кадровому, материально-техническому и финансово-экономическому 
обеспечению освоения обучающимися АООП образования.

В СШ №6 создана полифункциональная развивающая образовательная среда 
для обучающихся.

Полифункциональная  развивающая  образовательная  среда  –  это 
социокультурное  пространство,  в  рамках  которого  с  различной  степенью 
организованности  осуществляется  процесс  обучения,  воспитания,  развития  и 
коррекции детей с интеллектуальной недостаточностью.

Внедрены специальные индивидуальные программы развития.
Обязательными  компонентами  специальной  индивидуальной  программы 

являются психолого-педагогическая характеристика обучающегося с НОДА, цель 
и  задачи  коррекционно-развивающей  работы,  содержание  программы,  а  также 
требования  к  уровню  подготовленности  ребенка,  которые  позволяют  оценить 
степень реализации содержания программы на уровне динамики психологического 
и (или) физического развития ребенка.

При внедрении СИПР для детей с тяжелыми множественными нарушениями 
развития  педагогам,  родителям  СШ  №6  придерживается  следующих 
рекомендаций:

Создание  на  уроках  и  во  внеурочной  деятельности  ситуации  успеха, 
способствующие  повышению  самооценки  учащегося,  при  этом  необходимо 
оставаться  объективным  в  оценке  конечного  результата  работы,  выставлении 
оценки.

Комментирование и одобрение положительных поступков обучающегося, в то 
же время обязательно ограничивать количество замечаний, не обращая внимание 
на негативные поступки ребенка.

Обучение  учащихся  ориентировке  в  учебных  курсах,  планирование 
предстоящих  действий,  требование  от  него  словесного  отчета  о  проделанной 
работе. Развитие навыков самоконтроля.

Дозирование  предъявляемой  обучающимся  помощи  и  внешнего  контроля, 
осуществляя  постепенный  переход  от  работы  под  контролем  взрослого  к 
самостоятельной работе.

Переход  от  одного  вида  деятельности  к  другому  возможно  посредством 
переключения внимания учащегося специальными приемами. в процессе обучения 
детей с НОДА по специальным индивидуальным образовательным программам, 
возможно,  их  корректирование  в  соответствии  с  изменяющимися  условиями 
получения образования, индивидуально-личностными особенностями ребенка.

В результате СИПР, сконструированная с учетом индивидуально-личностных 
особенностей каждого ребенка с НОДА, обеспечивает:
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-достижение  обучающимся  с  НОДА  планируемых  результатов  освоения 
АООП НОО в соответствии с особыми образовательными потребностями каждого 
ребенка;

-частичную или полную коррекцию, компенсацию и развитие имеющихся у 
ребенка психофизических недостатков;

Индивидуальный  образовательный  маршрут  способствует 
формированию  у  учащихся  с  умственной  отсталостью  навыков  планирования 
своей деятельности, выбора средств достижения цели, способности брать на себя 
ответственность за последствия деятельности, коррекции нарушений развития.

Психолого-педагогические условия реализации Программы
 - оптимальный режим учебных нагрузок;
 - коррекционную направленность учебно-воспитательного процесса;
 - учёт индивидуальных особенностей ребёнка;
 - соблюдение комфортного психоэмоционального режима;
 - использование современных педагогических технологий;
 - оздоровительный и охранительный режим;
 - укрепление физического и психического здоровья;
-   профилактику  физических,  умственных  и  психологических  перегрузок 

учащихся;
 - соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм;
 - участие всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо 

от  степени  выраженности  нарушений  их  развития,  вместе  с  нормально 
развивающимися  детьми  в  воспитательных,  культурно-развлекательных, 
спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятиях.

В штат специалистов МОУ СШ № 6 реализующей АООП НОО для детей с 
НОДА  входят  учитель-дефектолог,  учитель-логопед,  учитель  музыки,  учитель 
изобразительного  искусства,  технологии,  учитель  физической  культуры, 
воспитатели, педагог-психолог, социальный педагог, педагог-организатор.

Педагог  -  психолог  проводит  диагностику  эмоциональной  сферы, 
эстетических  и  познавательных  потребностей  и  оказывает  помощь  ребенку  и 
родителям  (законным  представителям)  в  решении  сложных  социально-
эмоциональных проблем.

Классный  руководитель  и  учителя-предметники  совместно  с  социальным 
педагогом,  педагогом-психологом,  учителем  –  логопедом,  учителем  – 
дефектологом и медицинским работником осуществляют комплексное психолого-
педагогическое и медико-социального сопровождения учащихся с целью создания 
условий  для  освоения  образовательных  программ.  Все  административные  и 
педагогические  работники  МОУ  СШ  №  6  реализующие  АООП  НОО  для 
обучающихся с НОДА вариант 6.3, имеют удостоверения о прохождении курсов 
повышения квалификации в области обучения и воспитания детей с НОДА.

Финансовые  условия  реализации  образовательной  программы  для 
обучающихся  с  НОДА  осуществляется  в  объеме  не  ниже  установленных 
нормативов.

Структура расходов на образование включает:
1.  Образование  ребенка  на  основе  специальной  индивидуальной 

образовательной программы (СИПР) и индивидуального учебного плана.
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2. Сопровождение, обеспечение ухода и присмотра за ребенком в период его 
нахождения в образовательной организации.

3.  Консультирование  родителей  и  членов  семей  по  вопросам  образования 
ребенка.

Обеспечение  необходимым  учебным,  информационно  техническим 
оборудованием и учебно-дидактическим материалом.

Объем  (количество  часов)  предоставления  образовательных  услуг 
устанавливается  учебным  планом  и  индивидуальными  учебными  планами  по 
каждой образовательной области, содержание которых отражено в учебном блоке 
АООП.

Финансовое  обеспечение  реализации основной образовательной программы 
основного общего образования опирается на исполнение расходных обязательств, 
обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и общедоступное 
общее образование. 

Объём действующих расходных обязательств отражается в Муниципальном 
задании  Учреждению  на  оказание  образовательных  услуг  в  соответствии  с 
требованиями Федеральных государственных образовательных стандартов общего 
образования.

Задание  учредителя  обеспечивает  соответствие  показателей  объёмов  и 
качества  предоставляемых  образовательным  учреждением  услуг  (выполнения 
работ) с размерами направляемых на эти цели средств бюджета. 

Финансовое  обеспечение  задания  учредителя  по  реализации  основной 
образовательной  программы  основного  общего  образования  осуществляется  на 
основе нормативного подушевого финансирования. 

Штатное  расписание  соответственно  и  финансовое  обеспечение  МОУ  СШ 
№6,  определяется  также  с  учётом  количества  классов.  За  каждым  классом 
закрепляется  количество  ставок  специалистов,  установленное  нормативными 
документами Министерства образования РФ.

Материально-технические условия реализации программы
  Материально-техническое обеспечение образования обучающихся с НОДА в 

СШ № 6 соответствует специфическим требованиям стандарта к:
организации пространства;
организации временного режима обучения;
организации учебного места обучающихся;
техническим  средствам  обучения  и  обеспечения  комфортного  доступа 

обучающихся к образованию (ассистирующие средства и технологии);
специальным  учебным  и  дидактическим  материалам,  отвечающим  особым 

образовательным потребностям обучающихся;
условиям  для  организации  обучения  и  взаимодействия  специалистов,  их 

сотрудничества с родителями (законными представителями) обучающихся;
информационно-методическому обеспечению образования.
Особые  образовательные  потребности  обучающихся  вызывают 

необходимость  специального  подбора  учебного  и  дидактического  материала, 
позволяющего эффективно осуществлять процесс обучения по всем предметным 
областям.

Организация  обеспечена  отдельными  специально  оборудованными 
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помещениями  для  реализации  курсов  коррекционно-развивающей  области  и 
психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с НОДА. 

В  СШ№ 6  имеются  отдельные  специально  оборудованные  помещения  для 
проведения  занятий  с  педагогом-психологом,  учителем-логопедом  и  другими 
специалистами, отвечающими за реализацию программы коррекционной работы и 
психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ.

Требования к организации временного режима
Временной  режим  образования  обучающихся  с  задержкой  психического 

развития (учебный год, учебная неделя,  день) устанавливается в соответствии с 
законодательно  закрепленными  нормативами  (ФЗ  «Об  образовании  в  РФ», 
СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами 
образовательной организации («Правилами внутреннего распорядка МОУ СШ № 
6»).

Требования  к  техническим  средствам  обучения  и  оборудованию  учебных 
кабинетов

Технические  средства  обучения  (включая  компьютерные  инструменты 
обучения,  мультимедийные  средства)  дают  возможность  удовлетворить  особые 
образовательные  потребности  обучающихся  с  ОВЗ,  способствуют  мотивации 
учебной деятельности, развивают познавательную активность обучающихся.

Информационно-образовательная  среда  МОУ  СШ  №  6  включает  в  себя 
совокупность технологических средств (компьютеры, мультимедийные проекторы 
с экранами, интерактивные доски и др.).

Информационно-методическое обеспечение.
Информационно-методическое  обеспечение  образования  обучающихся  с 

НОДА направленна обеспечение широкого,  постоянного и устойчивого доступа 
для всех участников образовательного процесса к любой информации, связанной с 
реализацией  СИПР,  организацией  образовательного  процесса  и  обеспечения 
условий его осуществления.

Контроль за состоянием системы условий при реализации АООП НОДА 
(вариант 6.3) МОУ СШ № 6

Цель: управление процессом реализации АООП НОДА (вариант 6.3) « МОУ СШ 
№ 6
Задачи:
1. Реализация ФГОС УО в соответствии с нормативными документами.
2. Методическое и информационное сопровождение реализации ФГОС НОО 
на период реализации программы.

№
 
п
/
п

Мероприятия Сроки Ответственные Контрольные 
показа
тели

1.Нормативно-правовое обеспечение
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1.1. Отслеживание изменений 
нормативно-правовых 
документов федерального и 
регионального уровней

1 раз в месяц Заместитель 
директора

Информация для 
стендов и сайта 
ОО, совещаний, 
педагогических 
советов

1.3. Разработка и утверждение новой 
редакции АООП НОО НОДА 
(вариант6.4)

Август Заместитель 
директора,
рабочая группа

Приказ,
образователь
ная 
программа

1.4. Разработка рабочих программ 
учебных  предметов,  курсов, 
дисциплин, модулей

Ежегодно 
май-август и 
последующие 
годы на 
период
реализации 
программы

Учителя Рабочие 
программы 
учителей

1.5. Внесение корректив в нормативно-
правовые документы ОО по 
итогам их апробации, с учетом 
изменений федерального и 
регионального уровня и ООП

Ежегодно 
май-июнь и 
последующие 
годы на 
период
реализации 
программы

Заместитель 
директора

Реализация 
регламента 
утверждения 
нормативно- 
правовых
документов в 
соответствии с 
Уставом

1.6. Формирование банка 
нормативно-
правовой 
документации

Ежегодно Заместитель 
директора

Сборник 
нормативно- 
правовой 
документации

2.Организационное обеспечение

2.1. Разработка оптимальной модели 
организации образовательного 
пространства, обеспечивающего 
вариативность внеурочной 
деятельности обучающихся

до 31.08. Заместитель 
директора

Проект

2.3. Разработка плана сотрудничества с 
организациями дополнительного 
образования, организациями спорта 
и культуры

Ежегодн
о август

Заместитель 
директора

План

2.4. Организация совместных 
мероприятий  с  организациями 
дополнительного образования: До 31.08.

Заместитель 
директора

Договор. 
Утверждѐнное 
расписание
занятий
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.5. Изучение образовательных 
потребностей  и интересов 
обучающихся  и запросов 
родителей по использованию 
часов вариативной части учебного 
плана, включая внеурочную 
деятельность

Февраль-март, 
на весь период 
реализации 
программы

Заместитель 
директора

Анкета, сайт.

3.Кадровое обеспечение

3.1. Соответствие кадрового 
обеспечения  в  реализации  ФГОС 
НОДА

Август- 
сентябр
ь

Директор Должностные 
инструкции, 
приказы

3.2. Организация повышения 
квалификации педагогических 
и руководящих работников по
проблемам реализации ФГОС 
НОДА

В течение года Заместитель 
директора

Заявка, план- 
график

3.3. Проведение мониторинга 
соответствия  кадрового 
обеспечения школы
требованиям ФГОС НОДА

Ежегодно Заместитель 
директора

Предложения в 
план
реализации 
ФГОС на 
учебный
год

4.Информационное обеспечение

4.1. Обеспечение контролируемого 
доступа участников 
образовательного  процесса  к 
информационным
образовательным ресурсам в 
сети Интернет

В течение года Директор

4.2. Обновление информации о ходе 
реализации ФГОС НОДА на 
сайте

В течение года Заместитель 
директора

Информация

4.3. Утверждение плана методической 
работы психологов, логопедов, 
дефектолога

Август Заместитель 
Директора, 
руководители МО

План работы

5.Методическое обеспечение
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5.1. Анализ методического 
обеспечения образовательного 
процесса  в  соответствии  с 
требованиями  ФГОС  НОДА  по 
всем предметам

Сентябр
ь 
Декабрь

Заместитель 
директора

Заявка на 
приобретение 
литературы, 
максимально 
полный
перечень учебной 
и учебно- 
методической
литературы

5.2. Методическое  обеспечение 
внеурочной  деятельности 
посещение внеурочных  занятий 
педагогов
- разработка  методических 
рекомендаций для педагогов

В течение года Заместитель 
директора 
Педагоги, 
ведущие
Занятия по 
внеурочной 
деятельности

Утверждённая 
Программа 
внеурочной 
деятельности

5.3. Обобщение опыта реализации 
ФГОС НОДА:
- анализ работы учителей, 
педагогов, ведущих 
внеурочные занятия

Январь-июнь Заместитель 
директора

Аналитическая 
справка

6.Финансово-экономическое обеспечение
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6.1. Проверка обеспеченности 
учебниками обучающихся

Ежегодно до 
1сентября

Заместитель 
директора 
Учителя

База данных

6.2. Анализ материально- 
технической базы ОО с 
учетом  закупок  и 
необходимости  обеспечения 
условий  реализации  ФГОС 
НОДА
-количество  и  качество 
компьютерной техники, 
программного  обеспечения 
в  учебных кабинетах, 
библиотеке
-анализ  работы  Интернет-
ресурсов;
-условий  для  реализации 
внеурочной деятельности;
-учебной и учебно- 
методической литературы

Ежегодно 
апрель-май

Заместитель 
директора 
Учителя

База данных 
по 
материально 
техническому 
обеспечению 
школы, база
 учебной и 
учебно- 
методической 
литературы 
школы, 
финансово- 
экономическое 
предложение 
по 
обновлению 
материально- 
технической и 
учебной баз

6.3 Корректировка 
проведения  тарификации 
педагогических 
работников  на  учебный 
год  с  учетом  участия  в 
процессе
реализации ФГОС НОДА

По мере
необходимо
сти

Заместитель 
директора

Тарификация

7.Материально-техническое обеспечение



Приложение №1
к организационному разделу АООП для обучающихся с НОДА вариант 6.3

Программа оценки предметных результатов (младшие школьники)

Русский язык
под. - 1 класс 
Минимальный 
уровень:

 деление слов на слоги;
 списывание по слогам и целыми словами с печатного текста с 

орфографическим проговариванием с помощью учителя;
 запись под диктовку слов и коротких предложений (2-3 слова);
 дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия с 

помощью учителя;
 составление предложений по серии сюжетных картинок с помощью учителя.

Достаточный уровень:
 списывание печатного текста целыми словами с орфографическим проговариванием;
 запись под диктовку текст (10-15 слов);
 дифференциация и подбор слова различных категорий по вопросу (название 

предметов, действий) с помощью учителя;
 составление предложений, постановка знаков препинания в конце 

предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак);
 выделение темы текста (о чем идет речь) с помощью учителя;
 самостоятельная запись 1-2 предложений из составленного текста после его анализа.

2 класс
Минимальный уровень:

 деление слов на слоги для переноса;
 списывание по слогам и целыми словами с печатного текста с 

орфографическим проговариванием;
 запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с помощью учителя;
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7.1. Соответствие материально- 
технической базы
МОУ СШ №6, действующим 
санитарным, противопожарным 
нормам, нормам охраны труда 
работников ОО

В течение года Зам. директора Реквизиты 
документов

7.2. Определение списка учебников и 
учебных пособий в соответствии 
с ФГОС НОДА

Ежегодно февраль-
март

Заместитель 
директора, 
библиотекарь

Список

7.3. Формирование  заявки  на 
обеспечение ОО учебниками в 
соответствии с федеральным 
перечнем

Ежегодно март Заместитель 
директора,
библиотекарь

Заявка



 дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, 
признаки с помощью учителя;

 составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 
ориентацией на серию сюжетных картинок с помощью учителя;

 выделение из текста предложений на заданную тему с помощью учителя;
Достаточный уровень:

 списывание печатного текста целыми словами с орфографическим проговариванием;
 запись под диктовку текст, включающие слова с изученными орфограммами (15-20 слов);
 дифференциация и подбор слова различных категорий по вопросу 

(название предметов,действий и признаков предметов);
 составление и распространение предложений, постановка знаков препинания в конце
 предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак) с помощью 

учителя; деление текста на предложения с помощью учителя;
 выделение темы текста (о чем идет речь), озаглавливание его с помощью учителя.
 самостоятельная запись 2-3 предложений из составленного текста после его анализа.

3 класс
Минимальный уровень:

 деление слов на слоги для переноса;
 списывание по слогам   и   целыми словами   с рукописного   и   печатного

текста с орфографическим проговариванием;
 запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с

изученными

орфограммами;
 дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки с 

помощью учителя;
 составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 

ориентацией на серию сюжетных картинок с помощью учителя;
 выделение из текста предложений на заданную тему;
• участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему.

Достаточный уровень:
• списывание рукописного и печатного текста целыми словами с 

орфографическим проговариванием;
• запись под диктовку текст, включающие слова с изученными орфограммами (25-30 слов);
• дифференциация  и  подбор  слова  различных  категорий  по  вопросу  (название 

предметов, действий и признаков предметов) с частичной помощью учителя;
• составление и распространение предложений, установление связи между словами с 

помощью учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, 
вопросительный и восклицательный знак);

• деление текста на предложения;
• выделение темы текста (о чем идет речь), озаглавливание его с частичной помощью 

учителя;
• самостоятельная запись 2-3 предложений из составленного текста после его анализа.

4 класс
Минимальный уровень:

 деление слов на слоги для переноса;
 списывание по слогам   и   целыми словами   с рукописного   и   печатного

текста с орфографическим проговариванием;
 запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с

изученными орфограммами;
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 дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки с 
помощью учителя;

 составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 
ориентацией на серию сюжетных картинок с помощью учителя;

 выделение из текста предложений на заданную тему;
• участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему.

Достаточный уровень:
• списывание рукописного и печатного текста целыми словами с 

орфографическим проговариванием;
• запись под диктовку текст, включающие слова с изученными орфограммами (25-30 слов);
• дифференциация  и  подбор  слова  различных  категорий  по  вопросу  (название 

предметов, действий и признаков предметов) с частичной помощью учителя;
• составление и распространение предложений, установление связи между словами с 

помощью учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, 
вопросительный и восклицательный знак);

• деление текста на предложения;
• выделение темы текста (о чем идет речь), озаглавливание его с частичной помощью 

учителя;
• самостоятельная запись 2-3 предложений из составленного текста после его анализа.

Чтение
Подг. –1 класс 
Минимальный 
уровень:

• осознанно читать текст вслух по слогам;
• пересказывать содержание прочитанного текста с помощью учителя;
• участвовать в коллективной работе с помощью учителя;
• выразительно читать наизусть 2-3 коротких стихотворения.

Достаточный уровень:

• читать текст после предварительного анализа;
• отвечать на вопросы учителя по прочитанному тексту;
• читать текст в слух;
• выделять главных действующих героев с помощью учителя;
• читать небольшие диалоги по ролям (после предварительного разбора) с 

помощью учителя;выразительно читать наизусть 2-3 стихотворения.

2 класс
Минимальный уровень:

• осознанно читать текст вслух по слогам и целыми словами;
• пересказывать содержание прочитанного текста по вопросам с помощью учителя;
• участвовать в коллективной работе с помощью учителя;
• выразительно читать наизусть 3-4 коротких стихотворения.

Достаточный уровень:
• читать текст после предварительного анализа вслух целыми словами;
• отвечать на вопросы учителя по прочитанному тексту с помощью учителя;
• определять основную мысль текста после предварительного 

анализа с помощью учителя;
• читать текст в слух;
• выделять главных действующих героев;
• читать диалоги по ролям (после предварительного разбора) с помощью учителя;
• пересказывать текст по частям с опорой на вопросы учителя;
• выразительно читать наизусть 3-4 стихотворения.
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3 класс
Минимальный уровень:

• осознанно и правильно читать текст вслух целыми словами;
• пересказывать содержание прочитанного текста по вопросам с помощью учителя;
• участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев с помощью учителя;
• выразительно читать наизусть 4-5 коротких стихотворений.

Достаточный уровень:
• читать текст после предварительного анализа вслух целыми словами 

(сложные по семантике и структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз;
• отвечать на вопросы учителя по прочитанному тексту;
• определять основную мысль текста после предварительного его анализа с

помощью учителя;
• читать текст про себя, выполняя задание учителя;
• выделять главных действующих героев, давать элементарную оценку их поступкам;
• читать диалоги по ролям (после предварительного разбора) с помощью учителя;
• пересказывать текст по частям с опорой на вопросы учителя, картинный план;
• выразительно читать наизусть 5-6 стихотворений.

4 класс
Минимальный уровень:

• осознанно и правильно читать текст в слух целыми словами;
• пересказывать содержание прочитанного текста по вопросам с частичной 

помощью учителя;
• участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев и событий с 

помощью учителя;
• выразительно читать наизусть 5-7 коротких стихотворений.

Достаточный уровень:
• читать текст после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по 

семантике и  структуре  слова  ―  по  слогам)  с  соблюдением  пауз,  с 
соответствующим тоном голоса и темпом речи;

• отвечать на вопросы учителя по прочитанному тексту;
• определять основную мысль текста после предварительного его анализа;

• читать текст про себя, выполняя задание учителя;
• выделять главных действующих героев, давать элементарную оценку их поступкам;
• читать диалоги по ролям с использованием некоторых средств устной
• выразительности (после предварительного разбора);
• пересказывать текст по частям с опорой на вопросы учителя, картинный план или
• иллюстрацию;
• выразительно читать наизусть 7-8 стихотворений.

Речевая практика
Подг. - 1 класс 
Минимальный 
уровень

• выражать свои просьбы, желания с помощью учителя
• сообщать свое имя и фамилию, домашний адрес с помощью учителя
• участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми 

возможностями с помощью учителя;
• слушать сказку или рассказ, отвечать на вопросы с помощью учителя;
• с помощью учителя участвовать в беседе на темы.

Достаточный уровень
• выражать свои просьбы, желания самостоятельно;
• сообщать свое имя и фамилию, домашний адрес с помощью учителя;
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• участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми 
возможностями с помощью учителя;

• слушать сказку или рассказ, отвечать на вопросы с помощью учителя.

2 класс
Минимальный уровень

• выражать свои просьбы, желания;
• сообщать свое имя и фамилию, домашний адрес;
• участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;
• слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на 

иллюстративный материал;
• с помощью учителя участвовать в беседе на темы;

 Достаточный уровень
• выражать свои просьбы, желания
• сообщать свое имя и фамилию, домашний адрес;
• участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;
• слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на 

иллюстративный материал;
• участвовать в беседе на темы с помощью учителя;
• выражать свои просьбы, желания, используя этикетные слова и выражения с
• помощью учителя.

•
3класс

Минимальный уровень
• выражать свои просьбы, желания
• сообщать свое и родителей имя и фамилию, домашний адрес;
• участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;
• слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на 

иллюстративный материал;
• с помощью учителя участвовать в беседе на темы.

Достаточный уровень
• выражать свои просьбы, желания, используя этикетные слова и выражения;
• объяснять, как можно доехать или дойти до школы;
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• выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения с
• опорой на образец чтения учителя;
• участвовать в беседе на темы, близкие личному опыту ребенка;
• слушать радио, смотреть телепередачи, отвечать на вопросы учителя по их содержанию.

4 класс
Минимальный уровень

• выражать свои просьбы, желания, используя этикетные слова и выражения;
• объяснять, как можно доехать или дойти до школы;
• участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;

выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения с опорой на 
образец чтения учителя;

• участвовать в беседе на темы, близкие личному опыту ребенка;
• слушать радио, смотреть телепередачи, отвечать на вопросы учителя по их содержанию.

Достаточный уровень
• понимать содержание небольших по объему сказок и рассказов, 

прослушанных в магнитофонной записи, отвечать на вопросы по их 
содержанию;

• понимать содержание детских радио- и телепередач, отвечать на вопросы 
по поводу услышанного;

• выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на образец речи учителя 
и анализ речевой ситуации;

• участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций;
• высказывать свои просьбы и желания; выполнять ритуальные действия 

приветствия, прощания, извинения и т. п., используя соответствующие 
этикетные слова и выражения;

• принимать участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам 
речевых ситуаций;

• воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинный или
картинно- символический план.

Математика
Подг. - 1 класс 
Минимальный 
уровень:

• знать числовой ряд 1—10 в прямом порядке;
• понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания.
• откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 10 с
• помощью учителя;
• выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 10;
• различать числа, полученные при счете и измерении;
• записывать числа, полученные при измерении;
• решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические
• задачи при помощи учителя;
• чертить отрезок с помощью учителя.

Достаточный уровень:
• знать числовой ряд 1—10 в прямом и обратном порядке;
• усвоить смысл арифметических действий сложения и вычитания,
• знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы;
• считать, присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми 

группами по1. 2, в пределах 10;
• откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 10;
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• выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 10;
• различать числа, полученные при счете и измерении;
• решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические 

задачи с помощью учителя;
• различать прямые линии, кривые линии, отрезок.

• чертить прямоугольник (квадрат), треугольник по точкам (с помощью учителя).

2 класс
Минимальный уровень:

 знать числовой ряд 1—20 в прямом порядке;
 понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания,
 знать названия компонентов сложения, вычитания,
 знать переместительное свойство сложения;
 знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы,
 знать названия элементов четырехугольников.
 откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 20 с
 помощью учителя;
 выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах
 20 с помощью учителя;
 различать  числа,  полученные  при  счете  и  измерении;  записывать  числа, 

полученные при измерении одной мерой; определять время по часам с точностью 
до 1 час с помощью учителя;

 решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи 
при помощи учителя;

 решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя);
 различать прямую, кривую линии, отрезок.
 чертить прямоугольник (квадрат), треугольник (с помощью учителя).

Достаточный уровень:
 знать числовой ряд 1—20 в прямом и обратном порядке;
 усвоить смысл арифметических действий сложения и вычитания;
 знать названия компонентов сложения, вычитания;
 знать переместительное свойство сложения;
 знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы
 знать названия элементов четырехугольников, прямоугольников, квадрата;

 считать, присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами 
по 1,2, в пределах 20; откладывать, используя счетный материал, любые числа в

 пределах 20;
 выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 

20, рактически  пользоваться  переместительным  свойством,  различать  числа, 
полученные при счете и измерении; записывать числа, полученные при измерении 
одной мерой.  определять время по часам хотя бы одним способом с точностью 
сложения до 1 часа;

 решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические задачи;

 кратко записывать, решать составные арифметические задачи в два действия (с 
помощью учителя);

 различать прямую, кривую линии, отрезок;

 чертить прямоугольник квадрат, треугольник (с помощью учителя).

3класс
Минимальный уровень:
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• знать числовой ряд 1—100 в прямом порядке с помощью учителя;
• понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части).
• знать названия компонентов сложения, вычитания;
• знать таблицу умножения однозначных чисел до 5;
• знать переместительное свойство сложения и умножения;
• знать порядок действий в примерах в два арифметических действия;
• знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, стоимости и их

соотношения;
• называть порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года с помощью учителя;
• знать названия элементов четырехугольников.
• откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 100 с 

помощью учителя;
• выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 100;
• пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения 

произведения, так и частного с помощью учителя;
• практически пользоваться переместительным свойством сложения и 

умножения с помощью учителя;
• различать числа, полученные при счете и измерении;
• записывать числа, полученные при измерении двумя мерами;

определять время по часам хотя бы одним способом; пользоваться календарем 
для установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах, месяцев в году 
с помощью учителя;

• решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи;
• решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя);
• чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг с помощью учителя.

Достаточный уровень:
• знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке;
• усвоить  смысл  арифметических  действий  сложения  и  вычитания,  умножения  и 

деления  (на равные  части  и  по  содержанию),  различие  двух  видов  деления  на 
уровне практических действий, способы чтения и записи каждого вида деления;

• знать названия компонентов сложения, вычитания;
• знать таблицы умножения чисел в пределах 20 понимать связь таблиц 

умножения и деления;
• знать переместительное свойство сложения и умножения;
• знать порядок действий в примерах в 2-3 арифметических действия;
• знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, 

стоимости и их соотношения;
• знать порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года;
• знать названия элементов четырехугольников.
• считать, присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами по 

2, 5, 4, в пределах 100; откладывать, используя счетный материал, любые числа в 
пределах 100;

• выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 100;
• использовать знание таблиц умножения для решения соответствующих 

примеров на деление;
• пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения 

произведения, так и частного;
• практически пользоваться переместительным свойством сложения и умножения;
• различать числа, полученные при счете и измерении;
• записывать числа, полученные при измерении двумя мерами.
• определять  время  по  часам  хотя  бы  одним  способом  с  точностью  до  1  мин; 

пользоваться календарем  для  установления  порядка  месяцев  в  году,  количества 
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суток в месяцах, месяцев в году;
• решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые
• арифметические задачи;
• кратко записывать, моделировать содержание, решать составные арифметические 

задачи в два действия (с помощью учителя).

4 класс
Минимальный уровень:

• знать числовой ряд 1—100 в прямом порядке;
• понимать смысл арифметических действий деления; сложения и вычитания, 

умножения и деления (на равные части); 
• знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения,

• знать таблицу умножения однозначных чисел до 5; понимать связь таблиц 
умножения и деления;

• знать переместительное свойство сложения и умножения; знать порядок 
действий в примерах в два арифметических действия;

• знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, 
стоимости и их соотношения;

• называть порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года;
• знать различные случаи взаимного положения двух геометрических 

фигур с помощью учителя;
• знать названия элементов четырехугольников.
• откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах100;
• выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 100;
• пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения 

произведения, так и частного;
• практически пользоваться переместительным свойством сложения и умножения;
• различать числа, полученные при счете и измерении;
• записывать числа, полученные при измерении двумя мерами;
• определять время по часам хотя бы одним способом; пользоваться 

календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в 
месяцах, месяцев в году;

• решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи;
• решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя);
• различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной;
• узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение фигур без вычерчивания;
• чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг;
• чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге (с помощью учителя).
Достаточный уровень:

• знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке;
усвоить смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения 

и деления (на равные части и по содержанию), различие двух видов деления на 
уровне практических действий, способы чтения и записи каждого вида деления;

• знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;
• знать таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правило умножения чисел 

1
и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;

• понимать связь таблиц умножения и деления;
• знать переместительное свойство сложения и умножения;
• знать порядок действий в примерах в 2-3 арифметических действия;
• знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, 

стоимости и их соотношения;
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• знать порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года;
• знать различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур;
• знать названия элементов четырехугольников.
• считать, присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами по 

2, 5, 4, в пределах 100; откладывать, используя счетный материал, любые числа в 
пределах 100;

• выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 100;
• использовать знание таблиц умножения для решения
• соответствующих примеров на деление;
• пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения 

произведения, так и частного;
• практически пользоваться переместительным свойством сложения и умножения;
• различать числа, полученные при счете и измерении;
• записывать числа, полученные при измерении двумя мерами;
• определять  время  по  часам  хотя  бы  одним  способом  с  точностью  до  1  мин; 

пользоваться календарем для  установления  порядка  месяцев  в  году,  количества 
суток в месяцах, месяцев в году;

• решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические задачи;
• кратко записывать, моделировать содержание, решать составные арифметические 

задачи в два действия (с помощью учителя);
• различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной;
• узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение двух прямых, 

кривых линий, многоугольников, окружностей, находить точки пересечения;
• чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг;
• чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге (с помощью учителя).

Мир природы человека 

             Подг. – 1 класс
Минимальный уровень:

• узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях с 
помощью учителя;

• относить изученные объекты к определенным группам (корова -домашнее 
животное) с помощью учителя;

• называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе 
(фрукты; птицы; зимняя одежда) с помощью учителя;

• знать основные правила личной гигиены;
• иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в 

природе и обществе;
• выполнять здания под контролем учителя;
• владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, 

чистить зубы, расчесывать волосы и т. п.);
• составлять повествовательный или описательный рассказ из 1-2 предложений об 

изученных           объектах по предложенному плану с помощью учителя;
• адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях реальной или 

смоделированной учителем ситуации.
Достаточный уровень:

• узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях
• знать правила гигиены;
• знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей;
• проявлять интерес, активность и самостоятельность в работе на уроке;
• применять сформированные знания и умения при решении новых учебных, 
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учебно- бытовых и учебно-трудовых задач с помощью учителя.
• понимать замечания, адекватно воспринимать похвалу;
• адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира;
• совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм;
• выполнять доступные природоохранительные действия;
• быть готовыми к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно- бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.

2 класс
Минимальный уровень:

• узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях с 
помощью учителя;

• иметь представления о назначении объектов изучения;
• относить изученные объекты к определенным группам (корова -домашнее животное);
• называть  сходные  объекты,  отнесенные  к  одной  и  той  же  изучаемой  группе 

(фрукты;птицы; зимняя одежда) с помощью учителя; знать требования к режиму 
дня школьника и понимать необходимость его выполнения;

• знать основные правила личной гигиены;
• иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе 

и обществе;
• выполнять здания под контролем учителя, понимать оценку педагога;
• знакомиться с детьми, предлагать совместную игру и отвечать на приглашение 

(давать согласие или отказываться);
• владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, 

чистить зубы, расчесывать волосы и т. п.);
• ухаживать за комнатными растениями; подкармливать птиц, живущих около школы;
• составлять повествовательный или описательный рассказ из 2-3 предложений об 

изученных объектах по предложенному плану с помощью учителя;
• адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях реальной или 

смоделированной учителем ситуации.
Достаточный уровень:

• знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом 
возрастных особенностей;

• быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, учебно-
бытовых и учебно-трудовых задач с помощью учителя.

• понимать замечания, адекватно воспринимать похвалу;
• проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного 

общения с детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего 
мира;

• совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм;
• выполнять доступные природоохранительные действия;
• быть готовыми к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно- бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.

3 класс
Минимальный уровень:

• узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях;
• иметь представления о назначении объектов изучения; относить изученные 

объекты к определенным группам (корова -домашнее животное);

• называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе 
(фрукты; птицы; зимняя одежда); знать требования к режиму дня школьника и 
понимать необходимость его выполнения;

• знать основные правила личной гигиены;
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• иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в 
природе и обществе;

• выполнять здания под контролем учителя, адекватно оценивать свою работу, 
проявлять к ней ценностное отношение, понимать оценку педагога;

• знакомиться с детьми, предлагать совместную игру и отвечать на 
приглашение (давать согласие или отказываться);

• владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, 
чистить зубы, расчесывать волосы и т. п.);

• владеть навыками самообслуживания (чистить одежду щеткой, хранить ее на 
вешалке, чистить кожаную обувь, мыть посуду после еды и т. п.) с помощью 
учителя;

• ухаживать за комнатными растениями; подкармливать птиц, живущих около школы;
• составлять повествовательный или описательный рассказ из 3-5 предложений об 

изученных объектах по предложенному плану с помощью учителя;
• адекватно взаимодействовать с изученными объектами окружающего мира в 

учебных ситуациях; адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях 
реальной или смоделированной учителем ситуации.
Достаточный уровень:  

• узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях;
• знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей;
• быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, учебно-бытовых 

и учебно-трудовых задач с помощью учителя.
• применять сформированные знания и умения при решении новых учебных, 

учебно- бытовых и учебно-трудовых задач с помощью учителя.
• отвечать и задавать вопросы учителю по содержанию изученного, проявлять 

желание рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем 
объекте;

• понимать замечания, адекватно воспринимать похвалу;
• проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного 

общения с    детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего 
мира;

• совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм;
• выполнять доступные природоохранительные действия;
• быть готовыми к использованию сформированных умений при решении 

учебных, учебно- бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.
4 класс

• Минимальный уровень:
• узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях;
• иметь представления о назначении объектов изучения;
• относить изученные объекты к определенным группам (корова -домашнее животное);
• называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе 

(фрукты; птицы; зимняя одежда);
• знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость его выполнения;
• знать основные правила личной гигиены;
• иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в 

природе и обществе;
• выполнять здания под контролем учителя, адекватно оценивать свою работу, 

проявлять к ней ценностное отношение, понимать оценку педагога;
• знакомиться с детьми, предлагать совместную игру и отвечать на приглашение 

(давать согласие или отказываться);
• владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, 

чистить зубы, расчесывать волосы и т. п.);
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• владеть навыками самообслуживания (чистить одежду щеткой,хранить ее на 
вешалке, чистить кожаную обувь, мыть посуду после еды и т.п.);

• ухаживать за комнатными растениями; подкармливать птиц, живущих около школы;
• составлять повествовательный или описательный рассказ из 3-5 предложений об 

изученных объектах по предложенному плану;
• адекватно взаимодействовать с изученными объектами окружающего мира в 

учебных ситуациях; адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях 
реальной или смоделированной учителем ситуации.
Достаточный уровень:

• узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях;
• иметь представления о взаимосвязях между изученными объектами, 

их месте в окружающем мире
• относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных 

оснований для классификации (волк ― дикое животное, зверь (млекопитающее), 
животное, санитар леса);

• знать отличительные существенные признаки групп объектов;
• знать правила гигиены органов чувств;
• знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе 

с учетом возрастных особенностей;
• быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых задач.
• проявлять интерес, активность и самостоятельность в работе на уроке;
• применять сформированные знания и умения при решении новых учебных, 

учебно- бытовых и учебно-трудовых задач
• развернуто характеризовать свое отношение к изученным объектам
• отвечать и задавать вопросы учителя по содержанию изученного, проявлять 

желание рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем 
объекте;

• выполнять задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и 
итогового контроля), качественно осмысленно оценивать свою работу и работу 
одноклассников, проявлять к ней ценностное отношение, понимать замечания, 
адекватно воспринимать похвалу;

• проявлять  активность  в  организации  совместной  деятельности  и  ситуативного 
общения с детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира;

• совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм;
• выполнять доступные природоохранительные действия;

Музыка
подг. - 1 класс 
Минимальный 
уровень

• понимание роли музыки в жизни человека;
• овладение элементами музыкальной культуры;
• элементарные эстетические представления;
• эмоциональное восприятие музыки во время слушания музыкальных произведений.

Достаточный уровень
• умение откликаться на музыку с помощью простейших движений;
• понимание роли музыки в жизни человека;
• эмоциональное осознанное восприятие музыки, как в процессе активной 

музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных 
произведений;

• способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров;
• владение навыками выражения своего отношения к пластике, мимике.
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2 класс
  Минимальный уровень

• понимание роли музыки в жизни человека;
• овладение элементами музыкальной культуры, в процессе формирования 

интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности;

• эмоциональное осознанное восприятие музыки во время слушания 
музыкальных произведений;

• способность к элементарному выражению своего отношения к 
музыке в слове (эмоциональный словарь), пластике, жесте, мимике;

• владение элементарными певческими умениями и навыками (координация между 
слухом и голосом);

• овладение навыками элементарного музицирования на простейших инструментах 
(ударно- шумовых).

Достаточный уровень
• способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров;
• владение навыками выражения своего отношения к музыке в слове 

(эмоциональный словарь), пластике, жесте, мимике;
• владение певческими умениями и навыками (координация между слухом и 

голосом, выработка унисона
• умение откликаться на музыку с помощью простейших движений и 

пластического интонирования;
• умение определять виды музыки;
• элементарное представление об элементах музыкальной грамоты.

3 класс
• Минимальный уровень

• овладение элементами музыкальной культуры, в процессе формирования 
интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности;

• сформированность эстетических чувств в процессе слушания музыкальных произведений;
• способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров;
• владение элементарными певческими умениями и навыками (координация между слухом 

и голосом, выработка унисона, кантилены, спокойного певческого дыхания);
• умение определять некоторые виды музыки, звучание некоторых 

музыкальных инструментов,
• овладение навыками элементарного музицирования на простейших инструментах 

(ударно- шумовых).

Достаточный уровень
• овладение элементами музыкальной культуры, в процессе формирования интереса 

к музыкальному искусству и музыкальной деятельности, в том числе на материале 
музыкальной культуры родного края;

• сформированность элементарных эстетических суждений;

эмоциональное  осознанное  восприятие  музыки,  как  в  процессе  активной 
музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных произведений;

• умение воспринимать музыкальные произведения с ярко +выраженным 
жизненным содержанием;

• владение певческими умениями и навыками (координация между слухом и 
голосом, выработка унисона, кантилены, спокойного певческого дыхания), 
исполнение песен;

• умение использовать музыкальные образы при создании театрализованных и 
музыкально- пластических композиций, исполнении вокально-хоровых 
произведений;

• владение элементами музыкальной грамоты.
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4класс 
Минимальный уровень

• сформированность эстетических чувств в процессе слушания музыкальных 
произведений различных жанров;

• способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров;
• умение воспринимать музыкальные произведения с ярко выраженным 

жизненным содержанием;
• способность к элементарному выражению своего отношения к 

музыке в слове (эмоциональный словарь), пластике, жесте, мимике;
• умение определять некоторые виды музыки, звучание некоторых 

музыкальных инструментов, в том числе и современных 
электронных;

Достаточный уровень
• наличие эстетических чувств в процессе слушания музыкальных произведений 

различных жанров;
• умение воспринимать музыкальные произведения с ярко выраженным 

жизненным содержанием, определение их характера и настроения;
• умение откликаться на музыку с помощью простейших движений и 

пластического интонирования,
• умение определять виды музыки, звучание различных музыкальных 

инструментов, в том числе и современных электронных;
• наличие навыков музицирования на некоторых инструментах (ударно-шумовых, 

народных).

Изобразительное искусство 
             Подг. – 1 класс

Минимальный уровень

• умение организовывать свое рабочее место в зависимости от характера 
выполняемой работы спомощью учителя;

• правильно сидеть за столом, располагать лист бумаги на столе, держать карандаш, кисть и 
др.;

• умение изображать, по воображению предметы несложной формы и 
конструкции с помощьюучителя.

Достаточный уровень
• умение самостоятельно организовывать свое рабочее место в зависимости от 

характера выполняемой работы с помощью учителя;

• правильно сидеть за столом, располагать лист бумаги на столе, держать карандаш, кисть и 
др.;

• умение изображать, по воображению предметы несложной формы и конструкции;
• умение изображать с натуры предметы несложной формы;
• умение применять приемы работы карандашом, с целью передачи фактуры предмета;

2 класс
Минимальный уровень

• умение самостоятельно организовывать свое рабочее место в зависимости от 
характера выполняемой работы с помощью учителя;

• правильно сидеть за столом, располагать лист бумаги на столе, держать карандаш, кисть и 
др.;

• умение изображать, по воображению предметы несложной формы и конструкции 
спомощью учителя;

• умение изображать с натуры предметы несложной формы;
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• умение применять приемы работы карандашом, с целью передачи фактуры 
предмета с помощью учителя.

Достаточный уровень
• умение следовать при выполнении работы инструкциям учителя;
• передавать в рисунке содержание несложных произведений в соответствии с темой;
• умение применять приемы работы карандашом, с целью передачи фактуры предмета;
• умение ориентироваться в пространстве листа;
• умение оценивать результаты собственной художественно-творческой 

деятельности и одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на 
образец) с помощью учителя;

• умение рисовать с натуры, по памяти после предварительных наблюдений и 
адекватно передавать все признаки и свойства изображаемого объекта с 
помощью учителя.

3класс 
Минимальный 
уровень

• умение следовать при выполнении работы инструкциям учителя;
• передавать в рисунке содержание несложных произведений в соответствии с темой;
• умение применять приемы работы карандашом, с целью передачи фактуры предмета;
• умение ориентироваться в пространстве листа;
• умение оценивать результаты собственной художественно-творческой 

деятельности и одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на 
образец) с помощью учителя;

• умение рисовать с натуры, по памяти после предварительных наблюдений и 
адекватно передавать все признаки и свойства изображаемого объекта с помощью 
учителя.

• Достаточный уровень
• следовать при выполнении работы инструкциям учителя
• умение самостоятельно оценивать результаты собственной художественно-

творческой деятельности и одноклассников с помощью учителя;
• целесообразно организовать свою изобразительную деятельность, планировать работу;
• умение применять приемы работы карандашом, акварельными красками с целью 

передачи фактуры предмета с помощью учителя;
• размещать изображение одного или группы предметов в соответствии с 

параметрами изобразительной поверхности.

4 класс
Минимальный уровень

• умение самостоятельно оценивать результаты собственной художественно-
творческой деятельности и одноклассников;

• целесообразно организовать свою изобразительную деятельность, планировать 
работу с частичной помощью учителя;

• умение применять приемы работы карандашом, акварельными красками с целью 
передачи фактуры предмета с частичной помощью учителя;

• размещать изображение одного или группы предметов в соответствии с параметрами

изобразительной поверхности с частичной помощью учителя.
Достаточный уровень
• планировать работу; осуществлять текущий самоконтроль выполняемых 

практических действий и корректировку хода практической работы;
• умение изображать с натуры, по памяти, представлению, воображению 

предметы несложной формы и конструкции;
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• умение устанавливать связи между выполняемыми действиями и их результатами.
Труд 
(технология)
Подг. - 1 класс 
Минимальный 
уровень

• знание правил организации рабочего места;
• знание видов трудовых работ;
• знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках 

ручного труда, правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при 
работе с ними с

помощью учителя;
• знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, правил 

техники безопасной работы с колющими режущими инструментами с помощью 
учителя

• знание приемов работы (разметки деталей), используемые на уроках 
ручного труда с помощью учителя
Достаточный уровень

• умение работать с разнообразной наглядностью
• выполнять общественные поручения по уборке класса
• умение осуществлять текущий самоконтроль выполняемых 

практическихдействий с помощью учителя.

2класс 
Минимальный 
уровень

• Знание видов трудовых работ
• знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках 

ручного труда, правил их хранения с помощью учителя,
• знание приемов работы (разметки деталей) с помощью учителя
• умение самостоятельно организовать свое рабочее место в зависимости от 

характера выполняемой работы
• умение анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и 

называть его признаки и свойства с помощью учителя;
• умение работать с доступными материалами (глиной и пластилином; 

природными материалами; бумагой и картоном) с помощью учителя
Достаточный уровень

• знание видов художественных ремесел;
• умение руководствоваться правилами безопасной работы режущими и 

колющими инструментами,
• оценивать свое изделие (красиво, некрасиво) выполнять общественные 

поручения по уборке класса.

3класс
Минимальный уровень

• знание правил организации рабочего места;
• знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках 

ручного труда, правил их хранения, санитарно-гигиенических требований 
при работе с ними;

• умение самостоятельно организовать свое рабочее место в зависимости от 
характера выполняемой работы, рационально располагать инструменты, 
материалы и
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• умение анализировать объект, подлежащий изготовлению; определять способы 
соединения деталей;

Достаточный уровень
• умение составлять стандартный план работы по пунктам с помощью учителя;
• умение работать с доступными материалами (глиной и пластилином; 

природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; 
проволокой и металлом)

• знание видов художественных ремесел;
• умение находить необходимую информацию в материалах учебника, рабочей тетради.
• умение руководствоваться правилами безопасной работы режущими и колющими 

инструментами,  соблюдать  санитарно-гигиенические  требования  при 
выполнениитрудовых работ;

• умение  осознанно  подбирать  материалы  их  по  физическим,  декоративно-
художественным свойствам с помощью учителя.

• умение  работать  с  разнообразной  наглядностью:  составлять  план  работы  над 
изделием с помощью учителя;

• умение  осуществлять  текущий  самоконтроль  выполняемых  практических 
действий и корректировку хода практической работы;

• оценивать свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное)

4 класс
Минимальный уровень:

• знание правил организации рабочего места;
• знание видов трудовых работ;
• знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках 

ручного труда, правил их хранения, санитарно-гигиенических требований 
при работе с ними;

• знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их 
устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими 
инструментами;

• знание приемов работы (разметки деталей,выделения детали из заготовки, 
формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на 
уроках ручного труда;

• умение самостоятельно организовать свое рабочее место в зависимости от 
характера выполняемой работы, рационально располагать инструменты, 
материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на 
рабочем месте;

• умение анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и 
называть его признаки и свойства; определять способы соединения деталей 
с частичной помощью учителя.

• умение составлять стандартный план работы по пунктам с частичной помощью учителя;
• умение владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки 

материалов с частичной помощью учителя;
• умение работать с доступными материалами (глиной и пластилином; 

природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; 
проволокой и металлом; древесиной);

• умение выполнять несложный ремонт одежды.
Достаточный уровень:

• знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность 
действий и самодисциплину;

• знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей;
• знание видов художественных ремесел;
• умение находить необходимую информацию в материалах учебника, рабочей тетради;
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• умение  руководствоваться  правилами  безопасной  работы  режущими  и 
колющими инструментами,  соблюдать  санитарно-гигиенические 
требования при выполнении трудовых работ;

• умение  осознанно  подбирать  материалы  их  по  физическим,  декоративно-
художественным и конструктивным свойствам;

• умение отбирать в зависимости от свойств материалов и поставленных целей 
оптимальные и доступные технологические приемы ручной обработки; экономно 
расходовать материалы;

• умение работать с разнообразной наглядностью: составлять план работы над 
изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, 
распознавать простейшие технические рисунки, схемы, чертежи, читать их и 
действовать в соответствии с ними в процессе изготовления изделия;

• умение осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических 
действий и корректировку хода практической работы;

• оценивать свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец);
• устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми 
действиями и их результатами;

• выполнять общественные поручения по уборке класса/мастерской после уроков 
трудового обучения.

         Физическая культура (адаптивная физкультура)
Подг. - 1 класс
Минимальный уровень:

• представления о правильной осанке; видах стилизованной ходьбы под музыку; 
корригирующих  упражнениях  в  постановке  головы,  плеч,  позвоночного  столба, 
положения тела (стоя, сидя, лежа), упражнениях  для укрепления мышечного 
корсета;

• представления о двигательных действиях; знание строевых команд; умение вести 
подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений;

• представления о бережном обращении с инвентарем и оборудованием, соблюдение 
требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных 
мероприятиях.

Достаточный уровень:
• знания о физической культуре как средства укрепления здоровья, физического 

развития и физического совершенствования человека;
• выполнение комплексов упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища, развития основных физических качеств; участие в 
оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки);

• знание способов использования различного спортивного инвентаря в 
основных видах двигательной активности;

• знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием;
• соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в 

физкультурно- спортивных мероприятиях.

2класс
Минимальный уровень:

• представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, 
физического развития и физической подготовки человека;

• представления о правильной осанке; видах стилизованной ходьбы под музыку; 
корригирующих упражнениях в постановке головы, плеч, позвоночного столба, 
положения тела (стоя, сидя, лежа), упражнениях для укрепления мышечного 
корсета;

• представления о двигательных действиях; знание строевых команд; умение 
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вести подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений;
• представления  о  бережном  обращении  с  инвентарем  и  оборудованием, 

соблюдение требований  техники  безопасности  в  процессе  участия  в 
физкультурно-спортивных мероприятиях.

Достаточный уровень:
• знания о физической культуре как средства укрепления здоровья, физического 

развития и физического совершенствования человека;
• выполнение комплексов упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища, развития основных физических качеств; участие в 
оздоровительных

занятиях в режиме дня (физкультминутки);
• умение оказывать посильную помощь и моральную поддержку сверстникам в 

процессе участия в подвижных играх и соревнованиях; осуществление их 
объективного судейства;

• знание способов использования различного спортивного инвентаря в 
основных видах двигательной активности;

• знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием;
• соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в 

физкультурно- спортивных мероприятиях.

3класс
Минимальный уровень:

• представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, 
физического развития и физической подготовки человека;

• представления о правильной осанке; видах стилизованной ходьбы под музыку; 
корригирующих упражнениях в постановке головы, плеч, позвоночного столба, 
положения тела (стоя, сидя, лежа), упражнениях для укрепления мышечного 
корсета;

• представления о двигательных действиях; знание строевых команд; умение вести 
подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений;

• представление о видах двигательной активности, направленных на 
преимущественное развитие основных физических качеств в процессе участия в 
подвижных играх и эстафетах;

• представления о способах организации и проведения подвижных игр и 
элементов соревнований со сверстниками, осуществление их 
объективного судейства;

• представления о бережном обращении с инвентарем и оборудованием, 
соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в 
физкультурно-спортивных мероприятиях.

Достаточный уровень:
• знания о физической культуре как средства укрепления здоровья, физического 

развития и физического совершенствования человека;
• выполнение комплексов упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища, развития основных физических качеств; участие в 
оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки);

• знание видов двигательной активности в процессе физического воспитания; 
выполнение двигательных действий; умение подавать строевые команды, вести 
подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений.

• знание видов двигательной активности, направленных на преимущественное 
развитие основных физических качеств в процессе участия в подвижных 
играх и эстафетах;

• умение оказывать помощь и моральную поддержку сверстникам в процессе 
участия в подвижных играх и соревнованиях; осуществление их 
объективного судейства;



13
9

• знание способов использования различного спортивного инвентаря в 
основных видах двигательной активности;

• знание названий крупнейших спортивных сооружений в Челябинске;
• двигательных действий;
• знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием;
• соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в 

физкультурно- спортивных мероприятиях.

4класс
Минимальный уровень:

• представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, 
физического развития и физической подготовки человека;

• представления о правильной осанке; видах стилизованной ходьбы под музыку; 
корригирующих упражнениях в постановке головы, плеч, позвоночного столба, 
положения тела (стоя, сидя, лежа), упражнениях для укрепления мышечного 
корсета;

• представления о двигательных действиях; знание строевых команд; умение 
вести подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений;

• представления  об  организации  занятий  по  физической  культуре  с  целевой 
направленностью на развитие быстроты, выносливости, силы, координации;

• представление  о  видах  двигательной  активности,  направленных  на 
преимущественное развитие основных физических качеств в процессе участия в 
подвижных играх и эстафетах;

• представления  о  способах  организации  и  проведения  подвижных  игр  и 
элементов  соревнований  со  сверстниками,  осуществление  их  объективного 
судейства;

• представления о спортивных традициях своего народа и других народов;
• понимание  особенностей  известных  видов  спорта,  показывающих  человека  в 

различных  эмоциональных  состояниях;  знакомство  с  правилами,  техникой 
выполнения двигательных действий;

• представления  о  бережном  обращении  с  инвентарем  и  оборудованием, 
соблюдение  требований  техники  безопасности  в  процессе  участия  в 
физкультурно-спортивных мероприятиях.

• Достаточный уровень:
• знания о физической культуре как средства укрепления здоровья, физического 

развития и физического совершенствования человека;
• выполнение комплексов упражнений для  формирования правильной осанки и 

развития  мышц туловища,  развития  основных физических  качеств;  участие  в 
оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки);

• знание  видов  двигательной  активности  в  процессе  физического  воспитания; 
выполнение двигательных действий; умение подавать строевые команды, вести 
подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений.

• знание  организаций  занятий  по  физической  культуре  с  различной  целевой 
направленностью:  на  развитие  быстроты,  выносливости,  силы,  координации; 
знание  физических  упражнений  с  различной  целевой  направленностью,  их 
выполнение с заданной дозировкой нагрузки;

• знание  видов  двигательной  активности,  направленных  на  преимущественное 
развитие основных физических качеств в процессе участия в подвижных играх и 
эстафетах;

• знание форм, средств и методов физического совершенствования;
• умение  оказывать  посильную помощь  и  моральную поддержкусверстникам  в 

процессе  участия  в  подвижных  играх  и  соревнованиях;  осуществление  их 
объективного судейства;

• знание спортивных традиций своего народа и других народов; знание некоторых 
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фактов  из  истории  развития  физической  культуры,  понимание  ее  роли  и 
значения в жизнедеятельности человека;

• знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных 
видах двигательной активности;

• знание названий крупнейших спортивных сооружений в Челябинске;
• двигательных действий;
• знание правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием;
• соблюдение  требований  техники  безопасности  в  процессе  участия  в 

физкультурно- спортивных мероприятиях.

Приложение №2
к организационному разделу АООП для обучающихся с НОДА вариант 6.3

                            План внеурочной деятельности для обучающихся для
обучающихся с НОДА, вариант 6.3

4 класс
             2024-2025 учебный год

Направления
внеурочной
деятельности

Формы организации/ 
программа

Всего

2 кл
информационно-
просветительское 
патриотическое, 
нравственное

«Разговоры о важном» 1ч 1ч

Коррекционно -
развивающее

Коррекционно-
развивающие занятия с 
психолом

1ч 1ч

Коррекционно-
развивающие занятия с 
логопедом

2ч 2ч

Коррекционно-
развивающие занятия с 
дефектологом

2ч 2ч

Общекультурное 
направление

«Умелые руки» 1ч 1ч

Художественно-
эстетическое

«Азбука добра» 1ч 1ч

Итого: 8 ч 8 ч
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